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ABSTRAK

Muhammad Fadil. NIM: 1708201043 UPAYA PEKERJA PEREMPUAN
DALAM MEMBENTUK KELUARGA SAKINAH, MAWADAH, WA RAHMAH
(Studi Kasus Pekerja Pabrik PT CDB (Cipta Dwi Busana) Desa Pondokkaso
Tonggoh Kecamatan Cidahu Kabupaten Sukabumi), 2021.

Pada zaman ini seorang perempuan memiliki kesempatan untuk bekerja sama
seperti laki-laki. Hal ini seperti yang terjadi di Desa Pondokkaso Tonggoh
Kecamatan Cidahu Kabupaten Sukabumi PT. Cipta Dwi Busana. Pabrik ini
banyak menyerap tenaga kerja perempuan. Saat ini seorang istri mencari nafkah
bukan hanya karena faktor ekonomi tetapi juga ingin menjadi perempuan yang
mandiri. Ketika seorang istri memilih bekerja tentunya dapat mempengaruhi
kinerjanya dalam keluarga.

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui sejauh mana upaya yang
dilakukan oleh pekerja perempuan dalam membentuk keluarga sakinah,
mawaddah, warahmah. Penelitian ini bersifat deskriptif kualitatif yaitu penelitian
vang menggambarkan secara tepat sifat-sifat individu, keadaan dan gejala dalam
masyarakat. Alat pengumpul data vaitu metode observasi, interview dan
dokumentasi. Dalam penelitian ditemukan enam pekerja perempuan yang bekerja
di PT. Cipta Dwi Busana yang sudah berkeluarga.

Selain memiliki peran dalam mengurus anak dan suaminya, seorang istri
memiliki peran dalam membantu pendapatan keluarga dengan cara bekerja.
Ketika seorang istri bekerja tentunya ada hambatan yang dialami, adapun
hambatan vyang dialami seperti lelahnya dalam bekerja, kurangnya waktu
bersama anak, dan kurangnya nafkah dari suami dan sulitnya mengatur waktu.
Adapun upaya yang bisa dilakukan, seperti membagi pekerjaan rumah yang
berkeadilan, saling mendukung, saling menghormati dan juga menyelesaikan
permasalahan keluarga secara bersama-sama. Hal tersebut merupakan upaya-
upava vang dilakukan dalam membentuk keluarga sakinah, mawaddah, wa
rahmabh.

Kata Kunci: Upaya, Pekerja Perempuan, Keluarga Sakinah Mawaddah wa
Rahmabh.



ABSTRACT

Muhammad Fadil. NIM: 1708201043 FEMALE WORKERS EFFORTS IN
FORMING SAKINAH FAMILIES, MAWADAH, WA RAHMAH (Case Study of PT
CDB Factory Workers (Cipta Dwi Busana) Pondokkaso Tonggoh Village, Cidahu
District, Sukabumi Regency), 2021.

At this time a woman has the opportunity to work together like a man.This is
like what happened in Pondokkaso Tonggoh Village, Cidahu District, Sukabumi
Regency, PT. Cipta Dwi Busana. This factory absorbs a lot of female workers.
Currently a wife earns a living not only because of economic factors but also
wants to become an independent woman. When a wife chooses to work, it can
certainly affect her performance in the family.

This research was conducted to determine the extent of the efforts made by
women workers in forming sakinah, mawaddah, warahmah families. This
research is descriptive qualitative in nature, namely research that accurately
describes the characteristics of individuals, conditions and symptoms in society.
Data collection tools are the method of observation, interview and documentation.
In the study, it was found that six female workers who worked at PT. Cipta Dwi
Busana who is married.

Apart from having a role in taking care of her children and husband, a wife
has a role in helping the family income by working. When a wife works, of course
there are obstacles that are experienced, as for obstacles experienced such as
fatigue at work, lack of time with children, and lack of income from the husband
and difficulty managing time. There are efforts that can be done, such as sharing
homework with justice, mutual support, mutual respect and also solving family
problems together. These are the efforts made in forming sakinah, mawaddah, wa
rahmah families.

Keywords: Efforts, Female Workers, Sakinah Family Mawaddah wa Rahmabh.
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NOTA DINAS

Kepada Yth.
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IAIN Syekh Nurjati Cirebon
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Assalamu’alaikum Wr., Wh.
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PERNYATAAN OTENTISITAS SKRIPSI
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Sukabumi)” ini beserta isinya adalak benar-benar karya saya sendiri. Seluruh ide,
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“Berfikir sebelum melakukan dan renungkan apa yang dilakukan”
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Artinya : Hai orang-orang yang beriman, bertakwalah kepada Allah dan
hendaklah setiap diri memperhatikan apa yang telah diperbuatnya
untuk hari esok (akhirat); dan bertakwalah kepada Allah,

sesungguhnya Allah Maha Mengetahui apa yang kamu kerjakan. (QS.
Al-Haysr Ayat 138)

X11



DAFTAR ISI

BN IRAIR i omasensnconsoss s s om0 A B S A RSN RS S AR RSN G 1
ABSTRACT coovnnminnan i mas i o s i a s s ii
UAALALI . ceieeciseeecissaeessssaeessssssasssssaesssssasessssasssssasessssssasssssasessssassssssasessssasasssasssnsnsans iii
PERSETUJUAN PEMBIMBING ..............ccovee......... Error! Bookmark not defined.
NDTA DINAS ... o I v icassimssssasiiiss wiisissaiiaiis s iv
LEMBAR PENGESAHAN ..........ooooe, Error! Bookmark not defined.
PERNYATAAN OTENTISITASSKRIPSI ..., vi
DAFTAR BESWANY ANHIUR K £ ... ¢. ... s s e neeeneee ix
KATAFPENGANTAR .. EXES ot SR . i e ... X
MO R D . e N il o . Xii
by T Bl s RIS oo el | & Xiii
PEDOMAN TRANSLITERASI ...t XV
BAB I PEND AR LR A N . S e ] ianne e tanssssins ghhe 2t ot ae fiabnes s eanats -fins - 1
D VARG e S T e AR R 1
B O RIS M sl i oids: 7
Ch Tuuan Feaeitian 1. S JEEEE S L .. ey B ... 8
DR ST B E S T T i A e e R 8
B P anehlian Terdahull S o L . ol L ... 9
F. Kerangka PemmKiran ... .ol g sed. oot SLAAMESE R . ... 13
G. Metadalnpg Bemelitian .. ..o s e e eeeeceeeeranceneen 14
| g BINTYRIC ol b TR e B R 17

BAB II PEKERJA PEREMPUAN DAN KELUARGA SAKINAH,
MAWADAIL WA RAHMAH ......coooninunmisnns s nasasmas 19
. EC RN 8 L T OUNNEINEANY - o isesiia e A A S S B SRR S e 19

1. Pekerja Secara Umum ..........coooiiiiiiiiiiiiiiiieiiiiecenceeeeenene 19
2, Pengertan Peket|f PEBBMIPUAT «vsvmimmimmmsivisinsamsainsiisive 20
3. Alasan perempuan bekerja ... 20
4. Hak-hak Pekér|a PeIemMPIal . .o nunuimanssnsaiiissiminsi Ll

X111



5. Pembagian Kerja Secara Seksual ..............ccococeiiiiiiiiiiiiinininnnenn. 24

6. Perempuan Bekerja dalam Pandangan Islam .............ccccooonnniee. 23
B. Keluarga Sakinah Mawadah wa Rahmah......................ccccoeeueiuvncucnnn.e. 26
1. Pengertian Keluarga ... 26
2. Struktural fangsional keluarga ... aninaniaimimimssnsiies 28
D BRI vovononsme s s R B BN A N S RN A B AR I
4. Hak dan kewapban Suami B.....caiiniasassisnaymmis 36
D Relast Suanm ISOr 5. ol . .. uvvasniisismivsaieissamssmimiise s 3l

6. Sakinah Mawadahwa Rahmah .................coueeeeeeeeeeeeeaeaneeneanennn. 44
BAB III DESKRIPSI DESA PONDOKKASO TONGGOH DAN PT. CIPTA

IDAUVE [ p Ll e A MR R, e T R 51
A. Deskripsi DesaPondokKaso Tonggol ... 4 . o Bt ke eenereanense 51
B. Deskripsi PT. Cipta Dwi Busana .........cccooceoiiiiniiiiniiiciieeecreseceees 65

C. Deskripsi Pekerja Perempuan di PT. Cipta Dwi Busana....................... 69

BAB IV UPAYA PEKERJA PEREMPUAN DALAM MEMBENTUK
KELUARGA SAKINAH, MAWADAH, WA RAHMAH STUDI
KASUS PEKERJA PABRIK PT CDB (CIPTA DWI BUSANA) ..... 80

A. Peran Perempuan yang Bekerja dalam Membentuk Keluarga Sakinah,

Mavaiah v BOlmal T Lo 2. P e (0 o8 C 0 B8 R 80

B. Hambatan Pekerja Perempuan dalam Membentuk Keluarga Sakinah,
Mawadah, Wa Rahmah di PT Cipta Dwi1 Busana.........c.cccooeveeviieieeneene. 85

C. Upaya Pekerja Perempuan dalam Membentuk Keluarga Sakinah,
MawatiahiWa Rahmidit' «8eBe, e~ 100 1 L B e ... 98

BAB V PENUTUPLL LLLL ... ool e s coneerae i b oo b bl AT ... 123
A, KesimpulanSuues ... 88 o opiii g il SRR B . . ............ 123

B, S AT AT s 22 oo S an IS e B ... caeeees 124
DAFTAR PUST AKA ... I o coeoneeinscrnisassssssessnsssssaasaasses 125
LAAIPIIRAN .c.ocoinimsmvssoraassisssisssiss s s v o s asesa oo s s e o s ains 130

X1V



