BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
Berdasarkan temuan hasil, maka penelitian menyimpulkan kesimpulan
sebagai berikut bahwasannya:

1. Mahasiswa Tegal Wilayah Cirebon mendeskripsikan konsep diri.
Bahwasanya konsep diri merupakan pandangan suatu presepsi seseorang
kepada dirinya sendiri atau cara pandang serta perasaan seseorang
mengenai dirinya. Bagi mahasiswa Tegal semua anggota organisasi IMT
mengaggap bahwa yang mengikuti IMT adalah keluarga, bukan sekedar
hanya teman kuliah, bukan teman organisasi, tetapi lebih dari itu, pasalnya
mereka mengaggap bahwa semua adalah keluarga yang mempunyai rasa
solidaritas, rasa tanggung jawab, rasa saling menjaga, saling melindungi,
dan saling membantu ketika ada suatu kesulitan yang dihadapi.

2. Konsep diri mahasiswa Tegal wilayah Cirebon dalam berintraksi sosial
menghormati satu sama lain, saling menyapa, membantu satu sama lain,
dan memberikan respon yang baik terhadap orang lain.

B. Saran
Dari kesimpulan tersebut, maka peneliti dapat mengemukakan
beberapa saran sebagai berikut :
1. Bagi mahasiswa
a. Harapanya mahasiswa bisa menerima kekurangan maupun kelebihan
yang ada dalam dirinya. Selain itu, supaya mahasiswa mampu
menghadapi  masalah-masalah ~ yang mungkin terjadi pada
keseharianya.

b. Disarankan agar mahasiswa dapat lebih bijak dalam berrintraksi
sosial, supaya dapat memberikan pengaruh yang bersifat positif bagi

diri sendiri serta kehidupan social di sekitarnya.

64



65

2. Bagi peneliti selanjutnya
Disarankan agar peneliti selanjutnya melakukan kajian lebih
mendalam terkait dengan konsep diri mahasiswa tegal dalam berinteraksi

sosial di Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Syekh Nurjati Cirebon.



