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ABSTRAK 

 

Nur Ayu Ajeng Solekha. 1608306020. Peran pendampingan Terhadap 

Perempuan Korban Kekerasan dalam rumah tangga Di Desa Gegesik Kulon 

Kabupaten Cirebon. Skripsi Cirebon : Fakultas Ushuluddin Adab Dan 

Dakwah, Jurusan Bimbingan Konseling Islam. 

 Pendampingan adalah pekerja sosial yang mempunyai kompetensi 

profesional dalam bidangnya. Dan pendampingan adalah usaha seseorang untuk 

membantu individu/kelompok agar individu/kelompok tersebut dapat 

menyelesaikan masalahnya dan dapat berkembang kearah lebih baik. 

Pendampingan dilakukan melalui pertemuan empat mata, antara pendamping dan 

korban yang berisi usaha yang lurus, humanis, dan unik dalam hubungan dengan 

masalah-masalah yang dihadapi. 

Penelitin ini bertujuan untuk : 1) Mengetahui kondisi psikologi korban 

Kekerasan Dalam Rumah Tangga di Gegesik Kulon. 2) Mengetahui cara 

pendampingan korban kekerasan dalam rumah tangga khususnya cara 

pendampingan di Komunitas Gegesik Kulon Kabupaten Cirebon. 3) Mengetahui 

jenis-jenis pendampingan yang akan diberikan pada korban kekerasan dalam 

rumah tangga di Desa Gegesik Kulon Kabupaten Cirebon. 

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif deskriptif. Adapun metode 

pengumpulan data yang dilakukan adalah dengan wawancara mendalam, 

observasi partisipan, dan dokumentasi. Informan dalam penelitian ini adalah 

pendamping kasus, pendamping komunitas Gegesik, manager WCC Mawar 

Balqis dan korban KDRT. 

Hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa: Pertama, gambaran Metode 

Pendampingan Terhadap Perempuan Korban Kekerasan Dalam Rumah Tangga. 

Terdapat empat metode Konseling dan Assesment, penjangkauan kasus (home 

visit), menentukan kebutuhan korban, monitoring. Kedua, ada dua faktor yang 

mempengaruhi kekerasan dalam rumah tangga. Yaitu faktor eksternal dan faktor 

internal. Ketiga, Ketiga, terdapat empat peran pendampingan yaitu. Berperan 

sebagai konselor, fasilitator, mediator, motivator. 

 

Kata Kunci : Pendampingan, Perempuan Korban Kekerasan Dalam Rumah 

Tangga, Kekerasan Dalam Rumah Tangga. 
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ABSTRACT 

 

Nur Ayu Ajeng Solekha. 1608306020. The Role of Accompaniment Towards 

Female Domestic Violence Victims in Gegesik Kulon Village Kabupaten 

Cirebon Cirebon Thesis Faculty of Ushuluddin Adab Dakwah, Islamic 

Counseling Department 

 Companions are social workers who have professional competence in the 

field. And accompaniment is an attempt to help individuals/groups in order to 

overcome their problem and develop towards positive direction. Accompaniment 

is done through face-to-face meeting, between the companion and the victims, 

consisting of straightforward, humanist, and unique efforts related to problems 

encountered. 

This study aims to: 1) discover psichological condition of domestic 

violence victims in Gegesik Kulon 2) find methods for accompanying domestic 

violence victim, especially in Gegesik Kulon Kabupaten Cirebon community 3) 

discover the types of accompaniment that will be given to domestic violence in 

Gegesik Kulon Village Kabupaten Cirebon. 

This study is a descriptive qualitative study. Data collection methods used 

in this study are deep interview, participatory observation, and documentation. 

The informants of this study are case companion, Gegegsik community 

companion, WCC Mawar Balqis manager, and domestic violence victims. 

The conclusions of this study are: first of all, big picture of companion 

method towards female domestic violence victims. Four methods are discovered: 

counseling and assessment, home visit, determining victims’ need, and 

monitoring. Second, two factors are influencing domestic violence, namely 

external and internal factors. Third, companion has three roles: counselor, 

facilitator, mediator, and motivator 

 

Keywords: accompaniment, domestic violence, female domestic violence victim. 
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Cirebon.  
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viii 
 

MOTTO HIDUP 

 

“Berusaha menjadi yang terbaik itu baik namun menjadi diri sendiri lebih 

baik. Karena dengan itu aku bisa menemukan diriku sendiri dan lebih 

mencintai dan menhargai diriku” 
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