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ABSTRAK

PERAN PENYULUH AGAMA KUA DALAM PROSES BIMBINGAN PRA-
NIKAH BAGI CALON PENGANTIN SEBAGAI UPAYA PENCEGAHAN
PERCERAIAN DI KECAMATAN JUNTINYUAT KABUPATEN
INDRAMAYU.

Nanda Syifa. 1708306114

Perceraian merupakan masalah yang sering terjadi dalam lingkungan
sekitar Kita, seolah-olah menjadi hal yang biasa dan wajar dilakukan oleh sebagian
orang. Banyak cara untuk meminimalisir perceraian ini, salah satunya yaitu
dengan adanya kegiatan bimbingan pra-nikah. Bimbingan pra-nikah meripakan
kegiatan yang telah ada sejak berdirinya KUA Kecamatan Juntinyuat dan telah
ditetapkan berdasarkan peraturan Direktur Jendral Bimbingan Masyarakat Islam
No. DJ.11/491 tahun 2009 tentang Kursus Calon Pengantin. Kemudian pada tahun
2013 peraturan tersebut disempurnakan dengan dikeluarkan Peraturan Direktur
Jenderal Bimbingan Masyarakat Islam No. DJ.1I/542 tahun 2013 tentang
Pedoman Penyelenggaraan Kursus Pra Nikah. Pada tahun 2009 program
bimbingan keluarga ini dikenal dengan sebutan kursus calon pengantin, hamun
pada tahun 2013 program ini dikenal dengan sebutan kursus pra nikah. Dalam
setiap kegiatan bimbingan pra-nikah, penyuluh selalu memberikan penekanan
akan pentingnya saling menjaga satu sama lain seperti yang telah disebutkan
dalam surat Al-Bagarah ayat 187 yang artinya “...mereka (para istri) adalah
pakaian bagi kalian (para suami), dan kalian adalah pakaian bagii mereka...”.

Tujuan penelitian ini adalah (1) untuk mengetahui peran penyuluh agama
dalam kegiatan bimbingan pra-nikah sebagai upaya pencegahan perceraian di
kecamatan Juntinyuat kabupaten Indramayu (2) untuk mengetahui pelaksanaan
kegiatan bimbingan pra-nikah di kecamatan Juntinyuat kabupaten Indramayu.
Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif dengan jenis penelitain
studi kasus. Teknik pengumpulan data: Wawancara, observasi, dan dokumentasi.
Analisis data menggunakan teknik pengumpulan data, reduksi data, penyajian data
dan penarikan kesimpulan.

Dari hasil penelitian ini menunjukkan peran penyuluh agama KUA dalam
proses bimbingan pra-nikah sebagai upaya pencegahan perceraian di Kecamatan
Juntinyuat kabupaten Indramayu yaitu pertama, memberikan sudut pandang yang
lebih luas akan sebuah pernikahan. Kedua, menjelaskan pentingnya hak dan
kewajiban suami istri dan ketiga, faktor penyebab perceraian di Kecamatan
Juntinyuat.

Kata Kunci: Peran Penyuluh Agama Islam, Bimbingan Pra- Nikah.



ABSTRACT

PERAN PENYULUH AGAMA KUA DALAM PROSES BIMBINGAN PRA-
NIKAH BAGI CALON PENGANTIN SEBAGAI UPAYA PENCEGAHAN
PERCERAIAN DI KECAMATAN JUNTINYUAT KABUPATEN
INDRAMAYU.

Nanda Syifa. 1708306114

Divorce is a problem that often occurs in our environment, as if it is a
normal and natural thing for some people to do. There are many ways to minimize
this divorce, one of which is the existence of pre-marital guidance activities. Pre-
marital guidance is an activity that has existed since the establishment of the
Juntinyuat District KUA and has been determined based on the Director General
of Islamic Community Guidance Regulation No. DJ.11/491 of 2009 concerning
the Prospective Bride Course. Then in 2013 the regulation was refined with the
issuance of the Director General of Islamic Community Guidance Regulation No.
DJ.11/542 of 2013 concerning Guidelines for the Implementation of Pre-Marriage
Courses. In 2009 this family guidance program was known as the prospective
bride and groom course, but in 2013 this program was known as the pre-wedding
course. In every pre-marital guidance activity, the instructor always emphasizes
the importance of taking care of each other as has been mentioned in Surah Al-
Bagarah verse 187 which means "...they (wives) are clothes for you (husbands),
and you is clothing for them...”.

The purpose of this study was (1) to determine the role of religious
instructors in pre-marital guidance activities as an effort to prevent divorce in
Juntinyuat sub-district, Indramayu district (2) to determine the implementation of
pre-marital guidance activities in Juntinyuat district, Indramayu district. This
research uses qualitative research methods with the type of case study research.
Data collection techniques: Interview, observation, and documentation. Data
analysis uses data collection techniques, data reduction, data presentation and
drawing conclusions.

The results of this study indicate the role of the KUA religious instructor
in the pre-marital guidance process as an effort to prevent divorce in Juntinyuat
District, Indramayu district, namely first, to provide a wider perspective on a
marriage. Second, explaining the importance of husband and wife's rights and
obligations and thirdly, the factors causing divorce in Juntinyuat District.

Keywords: Role of Islamic Religious Counselor, Pre-Marriage Guidance.
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Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi saya yang berjudul “Peran
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Kabupaten Indramayu” ini beserta seluruh isinya merupakan karya saya sendiri,
dan saya tidak melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan cara-cara yang
tidak sesuai dengan etika yang berlaku dalam masyarakat keilmuan.

Atas pernyataan ini, saya siap menanggung resiko atau sanksi atau apapun
yang dijatuhkan kepada saya dengan peraturan yang berlaku. Apabila di kemudian
hari adanya pelanggaran terhadap etika keilmuan, atau ada klaim terhadap
keaslian karya yang telah saya buat ini.

Cirebon, 26 Agustus 2021

Yang membuat pernyataan

Nanda Syifa

NIM 1708306114

vi

Vi



LEMBAR PENGESAHAN

Sknipsi begjudul “Peran Penyuluh Agama KUA dalam proses Bimbinga Pra

Nikah bagi Calon Pengantin Scbagai Upaya Pencegahan Perceraicn di

Kecamatan Juntinyuat Kabupaten Indramayu”

oleh Nanda Syifa, NIM

1708306114, telah dimunagosyahkan pada hari Seuin, 30 Agustus 2021.

Panitia Munaqusyak

- Tanggal

Tanda Tangan

Ketua Jurusan
Drs. Muzaki, M.Ag
NIP. 196607201999031001

05> - 09 -207)

Sekretaris Jurusan

0%} -09-3072)

Jaja Suteja, M.Pd.I

NIP. 198307052011011004 . ;
—Pcnguji I 5

Dr. Anwar Saausi, M.Ag 02 - 09 - 20! %

NIP. 197105012000331004

Penzuji 11

Dra. Hj. Isnin Agustin Amalia, MA | 2 . 09 - 202\ W
NIP. 196308051988032001 P A Yo
Pembimbing | %/‘
Suryadi, M.Si _

NIP. 197007212005011007 0’} 09y o

Pembimbing II
' Eha Julacha, M.A 03 = 09 - 207 Qﬂl’rm/—h
I NIP. 197212152Ci4112001

Mengetahui,

NIP. 196707212003121002

vii

vii



RIWAYAT HIDUP

Nama Lengkap Nanda Syifa atau biasa dipanggil nanda,
lahir dan di besarkan oleh kedua orang tua yang hebat yaitu ibu
Umi Kulsum dan bapak Abdul Goni. Nanda Syifa merupakan
anak ke-3 dari tiga bersaudara. Lahir pada hari Jum’at, 02 Juni
2000 di Indramayu.

Riwayat Pendidikan:

SDN 3 Lombang (2006-2011)

MDA Darurruhama Lombang ( 2007-2011)

SMP NU (Nahdlatul Ulama) Kaplongan (2011-2014)

SMA NU (Nahdlaltul Ulama) Kaplongan (2014-2017)

IAIN Syekh Nurjati Cirebon Jurusan Bimbingan Konseling Islam Fakultas
Ushuluddin Adab dan Dakwah (2017-2021)

a ~ w0 Ddp P

Riwayat Organisasi:

1. Sekretaris PMR WIRA SMA NU Kaplongan (2015-2016)

2. Anggota orda IKMI (Ikatan Keluarga Mahasiswa Indramayu) Se-Wilayah
Cirebon (2018-2021)

3. Sekretaris IRMADA (lkatan Remaja Masjid Darurruhama) Desa Lombang
Kecamatan Juntinyuat (2020-2023)

viii



MOTTO

Jalani dengan ikhlas, kerja keras dan hidup penuh rasa syukur.



PERSEMBAHAN

Puji syukur yang sangat mendalam kepada Allah SWT yang telah

meridhoi dan mempermudah segalanya dalam penyusunan skripsi ini yang

ku persembahkan untuk:

1.

Orang tua tercinta, Bapak Abdul Goni (Alm) dan ibu Umi Kulsum
yang selalu mendoakan setiap waktu, membimbing, memotivasi serta
mendukung dengan penuh cinta, kasih dan sayangnya yang sangat
tulus.

Kakak-kakak dan lparku, Nurbaeti dan Mulyana serta Iman
Firmansyah dan Heriyah yang selalu mendukung, memotivasi dan
membantu secara moril dan materi dengan kasih sayang yang tulus.
Dosen Pembimbing Skripsi Bapak Suryadi, M.Si dan Ibu Eha Julaeha,
M.Ag terimakasih saya ucapkan atas kesabaran dan ilmu yang bapak
dan ibu berikan untuk kelancaran skripsi ini.

Bapak dan Ibu Dosen Jurusan Bimbingan Konseling Islam atas
bimbingan serta ilmu yang diberikan selama menempuh pendidikan
sarjana ini.

Keluarga Besar dari Bapak dan Mimi yang terus mendukung agar
segera lulus.

Sahabatku Dina Ayustina, Ainun Jariyah, Fazriyah Khusnaeni,
Fauziyah Proktama Resi, Minkhatul Maola, Fika Rohayati yang
memberiku semangat dan sabar mengajariku dalam menyelesaikan
skripsi ini.

Teman semangatku Astri Efa, De wildi, Ahmad Taufig, yang selalu
menyemangati dalam proses penggarapan skripsi.

Teman-teman BKI C 2017 yang mengajariku arti kebersamaan dan
mengisi hari-hariku selama kuliah menjadi lebih berwarna.
Teman-teman Bimbingan Pak Suryadi dan Ibu Eha yang juga menjadi

penyemangatku.



10. Kepada Kepala, Penyuluh serta seluruh staff KUA Kecamatan
Juntinyuat terimakasih telah membantu dalam penelitian ini.

11. Teman-teman Organisasi Daerah IKMI (lkatan Keluarga Mahasiswa
Indramayu) Se-Wilayah Cirebon terimakasih telah menjadi bagian dari
keluarga, yang banyak memberikan ilmu serta memotivasi selama
menempuh perkuliahan di Cirebon.

12. Segenap kerabat dan keluarga yang tidak bisa ku sebutkan satu persatu,
terimakasih.

13. Last but not least, terimakasih untuk diriku yang telah berjuang dengan

segenap kemampuan yang ada.

xi



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikumWr. Wb

Segala puji bagi Allah Tuhan Semesta Alam, atas berkat, rakhmat dan
hidayah-Nya penulis telah menyelesaikan skripsi dengan judul “ Peran Penyuluh
Agama KUA dalam Proses Bimbingan Pranikah sebagai upaya pencegahan
perceraian di Kecamatan Juntinyuat Kabupaten Indramayu ”.

Skripsi ini di susun sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar
Sarjana Sosial (S.Sos) pada jurusan Bimbingan Konseling Islam Fakultas
Ushuludin Adab dan Dakwah IAIN Syekh Nurjati Cirebon. Skripsi ini dapat
terselesaikan berkat bantuan serta bimbingan dan motivasi dari berbagai pihak
penulis. Untuk itu, dengan segala kerendahan hati penulis mengucapkan
terimakasih setulus-tulusnya kepada yang terhormat:

1. Bapak Dr. H. Sumanta, M.Ag, selaku Rektor IAIN SyekhNurjati Cirebon.

2. Bapak Dr. Hajam, M.Ag selaku Dekan Fakultas Ushuluddin, Adab dan
Dakwah IAIN Syekh Nurjati Cirebon.

3. Bapak Drs. Muzaki, M.Ag, selaku Ketua Jurusan Bimbingan Konseling Islam
IAIN Syekh Nurjati Cirebon.

4. Bapak Suryadi, M.Si, selaku Dosen Pembimbing 1.

5. Ibu Eha Julaeha, M.A, selaku Dosen Pembimbing II.

6. Bapak Muhammad Aminudin, M.HI selaku Kepala KUA Kecamatan
Juntinyuat.

7. Bapak Ainurrofig, S.Ag selaku Penyuluh Agama KUA Kecamatan Juntinyuat.

Penulis menyadari sepenuhnya masih terdapat kekurangan dalam
penulisan skripsi ini. Penulis menerima saran dan kritik yang kontstruktif guna
menyempurnakan skripsi ini. Semoga amal baik Bapak/Ibu/Saudara/Saudari yang
telah membantu dalam penyusunan skripsi ini mendapat pahala dari Allah SWT,
Aamiin.

Wassalamu alaikumWr. Wb

Cirebon, Agustus 2021

Nanda Syifa

xii



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL. ... e i
AB ST RAK . ii
ABT R ACT . ii
PERSETUJIUAN. ..., v
NOTA DINAS. .o v
PERNYATAAN OTENSITAS SKRIPSI......ooiiiiiiiiiee \
PENGESAHANI . ool oo o Ll R TS e i ot Vi
RIWAYAT HIDUR. ... =7 s S i A Yootk Vil
MOTTO: oo s S B o BN L Yoo IX
PERSEMBAHARNG=.Z............. 0 L. oorn B B e X
KATAPENGANTAR. ... e, Xl
DAFTAR IS1. 3L/ 4. . .. B e bt oo AN\ £ Xiii
BAB 1 PENDAHULUAN. ...iiiiiiiiiiiiiiitiiiiisttttatosniessnsossscsnnen. 1
A. Latar Belakan@.........ccooi i e e 1
B. Pembatasan Masalalr=#, b % & . gl Ll s 9
C. Rumusan Masalah......... ..o 9
D. Tujuan P@nelitighily; .. .. s, TLILE .. L 9
E. Kegunaan Penelitian...............coooiiiiiiiiiiiiiiiiieeea 10
BAB |1 LANDASAN TEORI . uiiuiiiiiiieiiniiieiieiinienetinionecsnsonsennses 11
AL KaJIaN TROM . ..uitit i 11
1) Penyuluh Agama..........coooiviiniiiiiie e, 11
2) Bimbingan Pra- Nikah....................coooiii 16
3) PeICErAIAN. .. ..ottt 31
B. Penelitian Terdahulu...............ooooii 40

xiii



BAB 11l METODOLOGI DAN OBJEK PENELITIAN....ccccccevuee... 44

A, JenisPenelitian. ... ... 44
B. Pendekatan Penelitian......................ocoiiiiiii i, 45
C. Tempat dan Waktu Penelitian.................ooooiiiiiiiiii i, 46
D. Penentuan Sumber INformasi.............cooeiiiiiiiiiiiiiieee, 46
E. Teknik PengumpulanData..............cccooiiiiiiiiiiiii i, 47
F. Teknik Analisis Data...........ccoevviriniiiiiiiiieieeeieeaen, 50
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN....ccccccetteennen.. 52

A. Pelaksanaan Bimbingan Pra- Nikah di KUA Kecamatan Juntinyuat

Kabupaten Indramayu.................oooiiiiiiiiiiieie e 52

B. Peran Penyuluh Agama dalam Proses Bimbingan Pra-Nikah Sebagai
Upaya Pencegahan Perceraian................cooviiiiiiiiiininnann..n. 63
BAB V PENUIIOPL...........hovota s Dok edvworpdesosonsssssse N oy Avee 68
A. Kesimpligny. .. .. Keeereet ol Sl eegel s L\ 68
B. Saran. ) L e Bt s e nead A A 69
DAFTAR PUSTAKASESLL 5 0 - -0 st anre sl 2ot o ot of o pdmns s s8eesnsesnsnse 71
LAMPIRAN: .. 4 I Py sraantr e e 1] P e viaraenr e T 1F] L ooroneses 76

Xiv



