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ABSTRAK

DEVNY SILVIA. NIM:1608201002. “KONTRIBUSI KAFA’AH DALAM
MEMBANGUN INTIMATE RELATIONSHIP SEBAGAI UPAYA
MEMBENTUK KELUARGA SAKINAH” (Studi Kasus di Desa Sendang
Kecamatan Karangampel Kabupaten Indramayu), 2020.

Kafa’ah dapat diartikan sebagai kesetaraan, kesamaan dan sederajat antara
laki-laki dan perempuan dalam hal agama, nasab, kemerdekaan diri, usaha atau
profesi dan terhindar dari cacat atau aib. Di kalangan masyarakat Indonesia
kafa’ah dikenal dengan kesamaan dalam hal bibit, bebet, dan bobot. Kafa’'ah
menjadi pedoman vyang dianjurkan dalam Islam untuk memilih dan
mempertimbangkan calon pasangan hidupnya. Penelitian ini dilakukan untuk
mengetahui bagaimana kontribusi kafa'ah dalam membentuk intimate relationship
sebagai upaya membentuk keluarga sakinah, khususnya pada masyarakat Desa
Sendang. Tujuan dilakukan penelitian. ‘ini- jalah pertama, untuk mengetahui
persepsi keluarga Desa Sendang mengenai konsep dan urgensi kafa’ah. Kedua,
untuk mengetahui kontribusi kafa'ah dalam membangun intimate relationship
sehingga tercapainya keluarga sakinah pada informan keluarga Desa Sendang.

Penelitian ini, merupakan penelitian kualitatif yang dilakukan sesuai dengan
kondisi objektif di lapangan tanpa adanya manipulasi data. Dalam penelitian ini
menggunakan pendekatan fenomenolgi, yaitu pendekatan untuk mengetahui
pengalaman beserta makna pengalaman bagi objek penelitian, didapatkan melalui
dokumentasi, observasi, wawancara mengenai kehidupan pernikahan yang
berkaitan dengan penelitian. Untuk menganalisis data, peneliti menggunakan
teknik analisis deskriptif yaitu teknik penelitian dengan menjabarkan hasil dari
data-data yang diperoleh dari hasil penelitian yang telah dilakukan.

Dari penelitian yang telah dilakukan terhadap beberapa informan terdapat
dua hal utama. Pertama, dalam praktiknya keluarga Desa Sendang tidak begitu
memahami istilah kafa’ah, namun lebih memahami dengan istilah bibit, bebet, dan
bobot. Kedua, kafa 'ali berkontribusi dalam membangun intimate relationship pada
keluarga yang menggunakan kafa’ah dalam menentukan calon pasangannya.

Kata Kunci: Kafa'ah, intimate relationship, dan Keluarga Sakinah.



ABSTRACT

DEVNY SILVIA. NIM:1608201002. “THE CONTRIBUTION OF KAFA'AH
IN BUILDING INTIMATE RELATIONSHIP AS AN EFFORT TO FORM A
SAKINAH FAMILY?” (Case Study in Sendang Village, Karangampel District,
Indramayu Regency), 2020.

Kafa'ah can be defined as equality between men and women in terms of
religion, lineage, independence, business or profession and avoiding disability or
disgrace. In the Indonesian community kafa'ah is known for similarity in terms of
quality, origin, and rank. Kafa'ah is a recommended guideline in Islam for choosing
and considering a potential life partner. This research was conducted to determine
how the contribution of kafa'ah in forming intimate relationships as an effort to
form a sakinah family, especially in the community of Sendang Village. The
purposes of this research are first, to-know-the perception of the family in Sendang
Village regarding the concept and urgency of kafa‘'ah. Second, to know the
contribution of kafa'ah in building intimate relationships, so that the sakinah family
can be achieved to the informants of the Sendang Village family.

This research is a qualitative research conducted in accordance with the
objective conditions in the field without any manipulation of data. In this research,
the researcher used a phenomenological approach, which-is an approach to
determine experience and the meaning of experience for the-ohject of research,
obtained through documentation, observations, interviews about married life
related to research. To analyze the data, the researcher used descriptive analysis
techniques, namely the techniques of research by describing the results of the data
obtained from the research that has been done.

From the research that has been conducted on several informants, there are
two main things. First, in practice Sendang Village families do not really
understand the term kafa'ah, but.rather understand the terms quality, origin, and
rank. Second, kafa'ah contributes to building intimate relationships with families
that use kafa'ah in determining their potential partner.

Key words: Kafa’ah, intimate relationship, and Sakinah Family
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB LATIN

Berdasarkan Surat Keputusan Bersama Menteri Agama RI dan Menteri
Pendidikan dan Kebudayaan Rl Nomor 158/1987 dan 0543 b/U/1987, tanggal 22

Januari 1988.

A. Konsonan Tunggal

Huruf Nama Huruf Keterangan

Arab Latin

| Alif Tidak dilambangkan | Tidak dilambangkan

< ba’ b Be

< ta’ t 1z

& sa § Es (dengan titik diatas)

z Jim j Je

z ha’ h Ha (dengan titik di

o Kha’ kh bawah)

5 dal d Ka dan Ha

3 zal 7 e

Y = . Zet (dengan titik di atas)
o

J zai 7 Zet

o sin S Es

o syin sy Es dan Ye

o= sad $ Es (dengan titik di bawah)

o= dad d De (dengan titik dibawah)

L Ta t Te (dengan titik dibawah)

XiX




L za z Zet (dengan titik
& ‘ain ¢ dibawah)
¢ gain g Koma terbalik diatas
- fa’ f Ge
Ef
a3 qaf q Qi
< kaf k Ka
J lam I El
& mim m Em
o nun n En
) wawu W We
3 ha’ h Ha
3 hamzah d Apostrof
< ya’ y Ye
B. Vokal

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri atas vokal
tunggal (monoftong) dan vokal rangkap (diftong). Vokal tunggal bahasa Arab

lambangnya herupa tanda atau harakat, yaitu fathah (—=—) untuk vokal a,

kasroh (———) untuk vokal I, dan dhummah, (===—-) untuk vokal u. Vokal

rangkap bahasa Arab'lambangnya berupa gabungan antara harakat dan huruf
yaitu auyaitu harakat a (fathah) diikuti wawu () sukun (mati), dan ai yaitu
harakat a (fathah) diiringi huruf ya’ (<) sukun (mati).
Contoh vokal tunggal : Jx&ditulis  kasara

d=aditulis  ja‘ala

Contoh vokal rangkap :

1. Fathah + ya’ tanpa dua titik yang dimatikan ditulis ai (/).

XX



Contoh: Calditulis  kaifa
2. Fathah + wawu mati ditulis au ().

Contoh: Jsditulis  haula

C. Maddah
Maddah atau vokal panjang yang di dalam bahasa Arab dilambangkan
dengan harakat dan huruf, transliterasinya berupa huruf dan tanda.\Vokal

panjang ditulis, masing-masing dengan tanda hubung (-) diatasnya.

Tanda Nama Huruf Latin Nama
[ Fathah dan alif hy a dengan garis di
A
SIS Atau fathah dan ya atas
R I dengan garis di
oy Kasrah dan ya I
atas
; % u~dengan garis di
Seaal Dammah dan wau U
atas
Contoh : Jiditulis  oala
Jiditulis  gfla

d5 ditulis  yaqalu

D. Ta’ marbutah
Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua, yaitu : ta’ marbutah yang

hidup atau mendapat harakat fathah, kasrah, dan dammah, transliterasinya
adalah [t]. Sedangkan ta’ marbutahi-yang 'mati atau mendapat harkat sukun,
transliterasinya adalah [h}:
Kalau pada kata yang berakhir dengan ta’ marbutah diikuti oleh kata yang
menggunakan kata sandang al- serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka ta
marbutah itu ditransliterasikan dengan ha (h).
Contoh : JulNi Ay ditulis  raudah al-atfal

JubYi iy ditulis  raudatul atfal
E. Syaddah

XXi



Syaddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan
dengan sebuah tanda tasydid, dalam transliterasi ini dilambangkan dengan
perulangan huruf (konsonan ganda) yang diberi tanda syaddah.

Jika huruf & ber-tasydid di akhir sebuah kata dan didahului oleh
huruf kasrah —, maka ia ditransliterasi seperti huruf maddah (i).

Contoh : Woditulis  rabbana
Aditulis  al-haddu

F. Kata Sandang Alif + Lam (J)
Transliterasi kata sandang dibedakan menjadi dua macam, yaitu :
1. Kata sandang diikuti huruf syamsiah
Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiah ditransliterasikan
sesuai dengan bunyinya, yaitu huruf yang sama dengan huruf yang langsung
mengikuti kata sandang itu atau huruf lam diganti dengan huruf yang
mengikutinya.
Contoh: daSNditulis  ar-rajulu
Oediditulis as-syamsu
2. Kata sandang diikuti huruf gamariah
Kata sandang yang diikuti oleh huruf gamariah ditulis al-.
Contoh : Aididitulis  al-Maliku
Allgitulis - al-galamu
G. Hamzah
Hamzah (¢) yang. terletak di awal kata mengikuti vokalnya tanpa diberi
tanda apa pun. Jika ia terletak di tengah atau di akhir kata, maka ditulis dengan

tanda apostrof ().

H. Penulisan Kata

Pada dasarnya setiap kata, baik fi’il, isim maupun huruf, ditulis terpisah.
Bagi kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab yang sudah lazim
dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harakat yang dihilangkan
maka dalam transliterasi ini penulisan kata tersebut bisa dilakukan dengan dua

cara, bisa terpisah per kata dan bisa pula dirangkaikan.
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Contoh :
I A sl @ O
Ditulis:  Wa innallaha lahuwa khair al-razigin atau Wa innallaha lahuwa

Khairurrazigin

I. Huruf Kapital

Walaupun dalam sistem huruf Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam
transliterasi ini huruf kapital tetap digunakan. Penggunakan huruf kapital sesuai
dengan EYD, di antaranya huruf kapital digunakan untuk penulisan huruf awal,
nama diri, dan permulaan kalimat. Bila nama diri itu didahului oleh kata
sandang, maka yang ditulis dengan huruf Kapital tetap huruf awal nama diri
tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya. Penggunaan huruf capital untuk
allah hanya berlaku bila dalam tulisan arabnya memang lengkap demikian dan
kalau penulisan itu disatukan dengan kata lain sehingga ada huruf / harakat yang
dihilangkan, huruf capital tidak dipergunakan.
Contoh : @ aditulis — al-Bukhar

sexllditulis  al-Baihagf
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