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ABSTRAK 

 

BAITUL IZZAH. NIM: 1608201016. Implikasi Peran Istri Sebagai Wanita karir 

Terhadap Keharmonisan Rumah Tangga (Studi Kasus Di Lingkungan Buntet 

Pesantren Cirebon), 2020. 

Hukum Islam merupakan salah satu bagian dari hukum perdata secara 

keseluruhan. Salah satu masalah yang diatur di dalamnya adalah segala sesuatu 

yang berhubungan dengan perkawinan. Seperti bagaimana hubungan suami istri, 

dan bagaimana membina rumah tangga agar harmonis seperti yang diidam-

idamkan oleh setiap pasangan suami istri. Persoalan istri yang menjadi wanita 

karir pun turut menjadi perhatian dalam pembahasan keharmonisan rumah 

tangga. Karena ketika seorang istri sudah memutuskan untuk berkarir tentu akan 

memberikan pengaruh terhadap keharmonisan rumah tangganya, baik pengaruh 

yang positif maupun negatif.  

Penelitian ini bertujuan untuk menjawab pertanyaan-pertanyaan yang 

menjadi rumusan masalah: “Bagaimana implikasi peran istri sebagai wanita 

karir terhadap keharmonisan rumah tangga di Lingkungan Buntet Pesantren 

Cirebon ditinjau dari Hukum Islam”. Penelitian ini menggunakan metode 

kualitatif dengan pendekatan penelitian berupa studi kasus (case study) dan 

penelitian ini termasuk ke dalam jenis penelitian lapangan atau field research. 

Data dikumpulkan dengan teknik observasi, wawancara dan dokumentasi 

kemudian dianalisis dengan teknik analisis deskriptif. 

Adapun hasil dari penelitian ini yaitu peran istri sebagai wanita karir di 

Lingkungan Buntet Pesantren Cirebon berimplikasi baik terhadap keharmonisan 

rumah tangganya. Kemudian tinjauan Hukum Islam terhadap peran istri sebagai 

wanita karir dan keharmonisan rumah tangga di Lingkungan Buntet Pesantren 

Cirebon adalah sejalan dan tidak keluar dari rambu-rambu Hukum Islam. 

Karena meskipun mereka berkarir, namun mereka tetap menjalankan peran dan 

tugasnya sebagai seorang istri dan seorang ibu. Mereka pun bekerja atas izin 

dari suami, bahkan suami mereka pun mendukungnya. Dalam menjalankan 

kewajibannya pun, masing-masing suami istri saling bekerjasama, saling 

memahami, saling mengerti, saling membantu, saling melengkapi, saling 

menghargai, saling menyayangi dan tidak saling menuntut, sehigga baik suami 

maupun istri keduanya  tidak ada yang merasa terbebani. 

  

Kata Kunci : Wanita Karir, Hukum Islam, Buntet Pesantren. 
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ABSTRACK 

 

BAITUL IZZAH. NIM: 1608201016. Implications Of The Wife's Role As A 

Career Woman On Household Harmony (Case Study In The Buntet Pesantren 

Cirebon Environment In Terms Of Islamic Law), 2020. 

Islamic law is one part of civil law as a whole. One of the problems that 

it regulates is everything related to marriage. Like how the husband and wife 

relationship, and how to build a household to be harmonious as dreamed by every 

married couple. The issue of a wife who becomes a career woman is also a 

concern in the discussion of domestic harmony. Because when a wife has decided 

to have a career, it will certainly have an influence on the harmony of her 

household, both positive and negative. 

This research aims to answer the questions that form the problem 

formulation: "What are the implications of the wife's role as a career woman on 

household harmony in the Buntet Pesantren Cirebon Environment in terms of 

Islamic law". This research uses a qualitative method with a research approach in 

the form of a case study and this research is included in the type of field research. 

Data were collected using observation, interview and documentation techniques 

and then analyzed using descriptive analysis techniques.  

The results of this study indicate that the role of the wife as a career 

woman in the Cirebon Islamic Boarding School Buntet has good implications for 

her household harmony. Then the review of Islamic Law on the role of the wife as 

a career woman and household harmony in the Cirebon Islamic Boarding School 

Buntet Environment is in line and does not come out of the signs of Islamic Law. 

Because even though they have a career, they still carry out their roles and duties 

as a wife and a mother. They also work with the permission of their husbands, 

even their husbands support them. Even in carrying out their obligations, each 

husband and wife cooperate with each other, understand each other, understand 

each other, help each other, complement each other, respect each other, love each 

other and do not demand each other, so that neither husband nor wife feels 

burdened. 

 

Keywords: Career Women, Islamic Law, Islamic Boarding School Buntet.  



 

iv 
 

 الملخص

 

العزة. :     بيت  كامرأة  .  1608201016نيم  الزوجة  دور  الانسجام  انعكاسات  على  عاملة 
حالة  الأسري مدرسة    )دراسة  الداخلية  شفي  الإسلامية  حيث    بونتيت يريبون  من  البيئة 

 2020, (الشريعة الإسلامية

الشريعة الإسلامية جزء من القانون المدني ككل. ومن المشاكل التي ينظمها كل ما له علاقة 

وكيفية بناء الأسرة لتكون منسجمة كما يحلم كل  بالزواج. مثل كيفية علاقة الزوج والزوجة ،  

زوجين. قضية الزوجة التي تصبح امرأة عاملة هي أيضا مصدر قلق في مناقشة الانسجام  

المنزلي. لأنه عندما تقرر الزوجة أن تحصل على وظيفة ، فمن المؤكد أنه سيكون لها تأثير  

 على انسجام أسرتها ، الإيجابية والسلبية.

الب هذا  انعكاسات يهدف  هي  "ما  المشكلة:  تشكل صياغة  التي  الأسئلة  الإجابة عن  إلى  حث 

في مدرسة   الأسري  الانسجام  عاملة على  كامرأة  الزوجة  الداخلية شدور  الإسلامية  يريبون 

منهج    بونتيت  مع  النوعي  المنهج  البحث  هذا  يستخدم  الإسلامية".  الشريعة  حيث  البيئةمن 

)دراسة حالة  دراسة  في شكل  أو    البحث  الميداني  البحث  نوع  في  البحث  هذا  ويدخل  حالة( 

تحليلها   ثم  والتوثيق  والمقابلة  الملاحظة  تقنيات  باستخدام  البيانات  جمع  تم  الميداني.  البحث 

 باستخدام تقنيات التحليل الوصفي. 

مدرسة   في  عاملة  كسيدة  الزوجة  دور  أن  إلى  الدراسة  هذه  نتائج  الإسلامية  شتشير  يريبون 

الإسلامية    بونتيت الداخلية   الشريعة  مراجعة  ثم  الأسري.  الانسجام  على  جيدة  آثار  له  البيئة 

مدرسة   في  الأسري  والوئام  عاملة  كسيدة  الزوجة  دور  الداخلية  شحول  الإسلامية  يريبون 

أن    بونتيت  من  الرغم  على  لأنه  الإسلامية.  الشريعة  من علامات  تخرج  ولا  متماشية  البيئة 

م ما زالوا يؤدون أدوارهم وواجباتهم كزوجة وأم. كما يعملن بإذن من  لديهم وظيفة ، إلا أنه

أزواجهن ، حتى أزواجهن يعولهم. حتى في تنفيذ التزاماتهما ، يتعاون كل زوج وزوجة مع  

بعضهما البعض ، ويفهم كل منهما الآخر ، ويفهم كل منهما الآخر ، ويساعد بعضهما البعض 

كل منهما الآخر ، ويحب بعضهما البعض ، ولا يطلب   ، ويكمل كل منهما الآخر ، ويحترم

 أحدهما الآخر ، حتى لا يشعر الزوج ولا الزوجة بالعبء.

 

 . المرأة المهنية ، الشريعة الإسلامية ، مدرسة بنتيت الداخلية الإسلامية الكلمات المفتاحية:
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

 

Penyalinan huruf Arab ke dalam huruf Latin dilakukan dengan 

menggunakan pedoman transliterasi yang diterapkan berdasarkan keputusan 

bersama Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Nomor: 158 

Tahun 1987 dan Nomor: 0543b/U/1987 tertanggal 22 Januari 1988. 

Untuk mempermudah dalam proses pengetikan transliterasi, sesuai dengan 

SK bersama Menteri Agama dan Menteri Kebudayaan, sebagaimana yang dibaca 

dalam bagian di bawah, maka font yang digunakan adalah dengan menggunakan 

Times New Arabic. 

Berikut ini disajikan tips dalam mempergunakan Font Times New Arabic 

pada saaat pengetikan transliterasi: 

No. Pemakaian Huruf Kapital Contoh Huruf Kecil Contoh 

1. 
Vokal 

Panjang 

A + Shift + < Ā a + Shift + < Ā 

I + Shift + < Ī i + Shift + < Ī 

U + Shift + < Ū u + Shift + < Ū 

2. 
Titik di Atas 

Huruf 

S + Shift + \ Ṡ s + \ ṡ 

Z + Shift + \ Ż z + \ Ż 

3. 
Titik di Bawah 

Huruf 

H + Shift + [ Ḥ h + Shift + ] ḥ 

S + Shift + [ Ṣ s + Shift + ] ṣ 

T + Shift + [ Ṭ t + Shift + ] ṭ 

D + Shift + [ Ḍ d + Shift + ] ḍ 

Z + Shift + [ Ẓ z + Shift + ] ẓ 

 

Transliterasi kata-kata Arab yang dipakai dalam penyusunan Skripsi ini 

berpedoman pada Surat Keputusan Bersama Menteri Agama dan Menteri 

Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia Nomor:158/1987 dan 

0543b/U/1987.  
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A. Konsonan Tunggal  

Huruf  

Arab  
Nama Huruf Latin Keterangan 

    

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan ا

 Bā’ b be ب 

 Tā’ t te ت 

 Ṡā’ ṡ es (dengan titik di atas) ث 

 Jīm j je ج

 Ḥā’ ḥ ha (dengan titik di bawah) ح

 Khā’ kh ka dan ha خ

 Dāl d de د 

 Żāl ż zet (dengan titik di atas) ذ 

 Rā’ r er ر

 zai z zet ز

 sīn s es س

 syīn sy es dan ye ش

 ṣād ṣ es (dengan titik di bawah) ص 

 ḍād ḍ de (dengan titik di bawah) ض 

 ṭā’ ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 ẓȧ’ ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ

 ain ‘ koma terbalik di atas‘ ع 

 gain g ge غ 

 fā’ f ef ف

 qāf q qi ق

 kāf k ka ك

 lām l el ل



 

xix 
 

 mīm m em م 

 nūn n en ن 

 wāw w w و 

 hā’ h ha هـ

 hamzah ` apostrof ء

  yā’ Y Ye ي 

 

B. Konsonan Rangkap Karena Syaddah Ditulis Rangkap  

 ditulis muta’addidah متعددّة

 ditulis ‘iddah عدةّ

 

C. Tā’Marbūṭah 

Semua tā’ marbūtah ditulis dengan h, baik berada pada akhir kata tunggal 

ataupun berada di tengah penggabungan kata (kata yang diikuti oleh kata sandang 

“al”). Ketentuan ini tidak diperlukan bagi kata-kata Arab yang sudah terserap 

dalam bahasa indonesia, seperti shalat, zakat, dan sebagainya kecuali dikehendaki 

kata aslinya.  

ةمحك    ditulis ḥikmah 

 ditulis ‘illah علّة 

 ’ditulis karāmah al-auliyā كرامة الاولياء 

 

D. Vokal Pendek dan Penerapannya  

----   َ  ---- Fatḥah ditulis a 

----   َ ---- Kasrah ditulis i 

---- ُ   ---- Ḍammah ditulis u 
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 Fatḥah ditulis fa’ala فع ل

ر  Kasrah ditulis żukira ذك 

 Ḍammah ditulis yażhabu يذهبُ 

 

E. Vokal Panjang  

1. fathah + alif ditulis Ā 

اهليّة   ditulis jāhiliyyah ج 

2. fathah + ya’ mati ditulis ā 

 ditulis tansā ت نس ى 

3. kasrah + ya’ mati ditulis ī 

يم   ditulis karīm كر 

4. dammah + wawu mati ditulis ū 

 ditulis furūḍ فرُوض 

 

F. Vokal Rangkap  

1. fathah + ya’ mati ditulis ai 

 ditulis bainakum بينكم 

2. fathah + wawu mati ditulis au 

 ditulis qaul قول

 

G. Vokal Pendek yang Berurutan dalam Satu Kata Dipisahkan dengan  

Apostrof  

م أأنـت  ditulis A’antum 

 ditulis U’iddat أعدتّ 

 ditulis La’in syakartum لئنشكرتم 
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H. Kata Sandang Alif + Lam  

1. Bila diikuti huruf Qamariyyah maka ditulis dengan menggunakan huruf 

awal “al”. 

 ditulis Al-Qur’ān القرأن

 ditulis Al-Qiyās القياس 

 

2. Bila diikuti huruf Syamsiyyah ditulis dengan huruf pertama Syamsiyyah 

tersebut. 

 ’ditulis As-Samā السّماء

 ditulis Asy-Syams الشّمس

 

I. Penulisan Kata-kata dalam Rangkaian Kalimat  

Ditulis menurut penulisannya  

 ditulis Żawi al-furūḍ ذوى الفروض 

 ditulis Ahl as-sunnah أهل السّنّة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


