BAB V
PENUTUP

A. KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian dan paparan yang telah dikemukakan
sebelumnya. Berikut ini kesimpulan yang Peneliti berikan tentang pola
pemenuhan hak dan kewajiban suami istri long distance relationship,

diantaranya :

1. Pola pemenuhan hak dan kewajiban suami istri long distance
relationship di kelurahan kebalen kecamatan babelan kabupaten
bekasi, faktor penyebab-nya adalah pekerjaan, secara materil
terpenuhi akan tetapi secara non materil kurang terpenuhi, seperti
kurangnya perlindungan, jarang bertemu bagi istri dan anak.

2. Pola komunikasi pada peneltian ini informan keempatnya
mengunakan pola komunikasi persamaan (equality) Dalam pola ini
pasangan suami istri memberikan kesempatan komunikasi secara
merata, bebas mengemukakan ide, opini dan kepercayaan,
komunikasi yang terjadi bebas jujur dan terbuka, komunikasi
melalui telpon atau media sosial.

3. Cara bertahan dalam menjaga keharmonisan adalah sebisanya
memenuhi hak dan kewajiban, mempunyai komunikasi yang baik,
Saling menghargai caring, setia, percaya, ingat tanggung jawab,
sabar dan ingat selalu bahwa Allah SWT selalu ada dan menjaga dan

juga intimate selalu harus dijaga.

B. SARAN
Beberapa saran yang Peneliti berikan tentang pola pemenuhan hak dan

kewajiban suami istri long distance relationship, diantaranya :

1. Untuk masyarakat atau keluarga suami istri yang menjalani
hubungan perkawinan jarak jauh (long distance relationship) hak
dan kewajiban sebisa mungkin harus terpenuhi materil penting dan
non materil tidak kalah jauh lebih penting karena islam tujuan

perkawinan yang begitu mulia, yakni menciptakan keluarga yang
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bahagia, kekal, berdasarkan Ketuhanan Yang Maha Esa. Maka dari
itu, perlu diatur hak dan kewajiban suami dan istri masing-masing.
apabila hak dan kewjiban masing-masing antara suami dan istri bisa
terpenuhi, maka akan mewujudkan keluarga yang sakinah
mawaddah wa rahmah.

. Komunikasi sangatlah penting, setelah pulang ke rumah bertemu
istri dan anak komunikasi tentang keadaan juga perhatikan tumbuh
kembang anak, sering-sering pergi bersama jalan-jalan atau hiburan
untuk menjaga keharmonisan rumah tangga.

. Bagi peneliti lain, hasil penelitian ini dapat dimanfaatkan sebagai
tambahan informasi tentang situasi psikologis keluarga dalam
menjalankan long distance relationship, pemenuhan hak dan
kewajiban, komunikasi, bertahan harmonis, Selain itu diperlukan
penelitian lebih lanjut untuk melihat faktor dan masalah-masalah

yang baru.



