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IKHTISAR

ATIK ROHLIATIN, Upaya Orang Tua dalam Mengantisipasi Kenakalan
Remaja.

Setiap perkembangan kehidupan manusia akan mengalami tahapan usia remaja,
di mana usia ini berlangsung sekitar 12 hingga 21 tahun. Masa ini penuh dengan
masa transisi bagi aspek kehidupannya. Dalam keadaan yang demikian ini, remaja
banyak melakukan penyimpangan perilaku yang dikenal dengan istilah “Kenakalan
Remaja™ Pada saat sekarang in1 kenakalan remaja seperti berkelahi, ngompas,
mengganggu orang, minum-minuman keras, merupakan contoh kenakalan remaja
dalam bentuk kecil yang biasanya berujung pada kejahatan. Kenakalan remaja
sekarang ini menjadi perhatian semua pihak, karena merugikan masa depan remaja
itu sendiri maupun masyarakat luas, bahkan perhatian utama harus dilakukan oleh
para orang tua, karena mereka itulah yang lebih dekat dalam kehidupan sehari-
harinya. Pembinaan agama dan akhlak dalam keluarga perlu diberikan dalam upaya
mengantisipasi  kenakalan remaja tersebut. Masalah dalam penelitian  ini
mempertanyakan upaya yang dilakukan orang tua dalam melakukan pembinaan dan
pembentukan kepribadian anak dalam mengantisipasi kenakalan remaja.

Tujuan penelitian normatif ini adalah untuk menjelaskan problematika remaja,
kewajiban orang tua terhadap remaja, dan pola pembinaan orang tua dalam upaya
mengantisipasi kenakalan remaja.

Penelitian psikologi pendidikan ini terpolakan dalam kerangka pemikiran
bahwa pembinaan agama dan akhlak sejak dini bertujuan untuk membina dan
membentuk manusia yang berkepribadian baik diharapkan pada situasi remaja yang
memiliki kompleksitas dalam perkembangan dan pertumbuhannya. Oleh karena itu
upaya orang tua dalam membina agama dan akhlak anaknya, dapat mengantisipasi
kenakalan remaja.

Langkah-langkah penelitian yang digunakan adalah kajian pustaka dengan
menginventarisir buku-buku psikologi, pendidikan Islam, kenakalan remaja, dalil agh
dan naqli, pemikiran-pemikiran ahli psikologi, pendidikan yang berkaitan dengan
penanganan kenakalan remaja, melakukan analisis data yang terkumpul, dan menarik
kesimpulan.

Hasil penelitian terurai dalam kesimpulan bahwa upaya orang tua dalam
mengantisipasi kenakalan remaja adalah membimbing anaknya sejak dini dengan
menanamkan masalah akidah, ibadah dan akhlak, dengan menerapkan metode suri
teladan, ganjaran dan hukuman.
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