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ABSTRAK 

Eqi Dwi Viara Rizqi. NIM: 1415304068. Resepsi Al-Qur’an dalam 

Riyadhoh Dzikir di Pondok Pesantren Al-Falah Desa Karangtawang, 

Kecamatan Kuningan Kabupaten Kuningan. 

 

Berbagai jenis tirakat atau Riyadhoh yang dikenal di kalangan 

pesantren adalah puasa ndawud, puasa senin-kamis, mutih, ngrowot, puasa 

ndala’il, dan lain-lain, diiringi dengan pembacaan hizib, do’a, ratib, dan 

lain-lain yang diperoleh dengan cara ijazah dari guru. Cara detil dalam 

melakukan tirakat atau riyadloh itu berbeda-beda di antara setiap pelaku, 

tergantung bagaimana ijazah yang diberikan oleh guru, seperti di Pondok 

Pesantren Al-Falah Desa Karangtawang Kecamatan Kuningan Kabupaten 

Kuningan yaitu mengamalkan praktik riyadhoh dzikir.  

Dalam penelitian ini terdapat dua rumusan masalah, yaitu: 1) 

Bagaimana Praktik Riyadhoh Dzikir di Pondok Pesantren Al-Falah Desa 

Karangtawang Kecamatan Kuningan Kabupaten Kuningan?, 2). 

Bagaimana Resepsi pelaku Riyadhoh Dzikir di Pondok Pesantren Al-Falah 

Desa Karangtawang Kecamatan Kuningan Kabupaten Kuningan? 

Penelitian ini merupakan penelitian lapangan dengan pendekatan 

kualitatif. Pengumpulan data yang digunakan adalah wawancara dan 

observasi partisipatif. Sedangkan teknik yang digunakan untuk 

menganalisis data dalam penelitian ini menggunakan metode analisis 

deskriptif kualitatif. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pertama, Pelaksanaan 

praktik riyadhoh dzikir di Pondok Pesantren Al-Falah Desa Karangtawang 

Kecamatan Kuningan Kabupaten Kuningan setiap malam Rabu setelah 

selesai berjamaah sholat Isya. Tidak hanya santri yang mengikuti kegiatan 

Riyadhah dzikir ini, akan tetapi masyarakat sekitar dan warga masyarakat 

luar desa. Praktik riyadhoh dzikir ini menggunakan media buku panduan 

bacaan, air dan tasbih. Kedua, Ada tiga macam resepsi, yaitu resepsi 

eksegesis, estetis dan fungsional. Terdapat resepsi eksegesis yaitu 

mengikuti praktik riyadhoh dzikir karena mengikuti anjuran guru serta 

sebagai salah satu bentuk latihan agar santri maupun masyarakat dapat 

terbiasa berdzikir mengingat Allah SWT, praktik riyadhoh dzikir terdapat 

resepsi estetis yaitu pembacaan sholawat dan sya’ir dan bacaan-bacaan 

dzikir lainnya dilakukan secara bersama-sama oleh para jamaah. Bentuk 

pembacaannya yakni dengan melantunkannya dalam arti melagukan 

sholawat, bacaan dzikir dan sya’ir tersebut, sedangkan resepsi fungsional 
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yaitu praktik riyadhoh dzikir sebagai amalan wajib dan amalan istiqomah 

yang menjadi salah satu program harian di Pondok Pesantren Al-Falah 

yang dibaca setiap malam Rabu setelah selesai berjamaah sholat isya. 

Kata Kunci : Riyadhoh, Dzikir, Resepsi. 
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MOTTO  

 

مْۖ "
ُ
نفُسِك

َ
حْسَنتُمْ لِأ

َ
حْسَنتُمْ أ

َ
 ..." إِنْ أ

 
“Jika kamu berbuat baik (berarti) 

kamu berbuat baik bagi dirimu 

sendiri” 

 
(Q.S Al-Isra : 7) 
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PEDOMAN TRANSLITERASI (ARAB-LATIN) 

A. Padanan Aksara 

Berikut ini adalah daftar aksara Arab dan padananya dalam aksara 

latin: 

Huruf Arab Huruf Latin Keterangan 

 tidak dilambangkan  ا

 B Be ب

 T Te ت

 S Es ث

 J Je ج

 H h dengan garis dibawah ح

 Kh k dan h خ

 De De د

 Dz de dan zet ذ

 R Er ر

 Z Zet ز
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 S Es س

 Sy es dan ye ش

 S es dengan garis di ص

bawah 

 D de dengan garis di ض

bawah 

 T te dengan garis di ط

bawah 

 Z zet dengan garis di ظ

bawah 

 koma terbalik di atas ‘ ع

hadap kanan 

 Gh ge dan ha غ

 F Ef ف

 Q Ki ق

 K Ka ك

 L El ل

 M Em م
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 N En ن

 W We و

 H Ha ه

 Apostrof ’ ء

 Y Ye ي

   

Vokal Tunggal     Vocal Panjang 

Fathah  : a     : a 

Kasrah  : I     : i 

Dhammah  : u      : u 

B. Vokal  

 Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, 

terdiri dari vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau 

diftong. Untuk vokal tunggal, ketentuan alih aksaranya adalah 

sebagai berikut: 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

-  َ  A Fathah 
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  َ  I Kasrah 

  َ  U Dhammah 

 Adapun untuk vokal rangkap, ketentuan alih aksaranya adalah sebagai 

berikut:  

Tanda Vokal Arab Tanda Vocal Latin Keterangan 

 Ai a dan i أي

 Au a dan u أو

 

C. Vokal Panjang 

 Ketentuan alih aksara vokal panjang (madd), dalam bahasa 

Arab dilambangkan dengan harakat dan huruf, yaitu: 

 

Tanda Vokal Arab Tanda Vocal Latin Keterangan 

 A a dengan topi di atas أأ

 I i dengan topi di atas إى

 U u dengan topi di atas أو  
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