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ABSTRAK

Fitria Nur Rahmatika, 1708305045, Peran Pos Pelayanan Terpadu Dalam
Mengatasi Penyakit Tidak Menular Di Dusun Betuksari Desa Sukajaya Kecamatan
Rajadesa Kabupaten Ciamis, Skripsi, Cirebon, Jurusan Pengembangan Masyarakat
Islam (PMI) Fakultas Ushuluddin Adab dan Dakwah IAIN Syekh Nurjati Cirebon.

Pos Pelayanan Terpadu Penyakit Tidak Menular (POSBINDU PTM) merupakan
suatu bentuk pelayanan kesehatan yang melibatkan peran serta masyarakat melalui upaya
promotif-preventif untuk mengetahui dan mengendalikan faktor risiko secara dini,
dilengkapi dengan promosi kesehatan, dan pencegahan melalui inovasi dan perubahan
manajemen pelayanan kesehatan yang dilaksanakan secara terpadu, rutin dan periodik.

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan penelitian
yang bersifat kualitatif deskriptif, memanfaatkan sumber data primer yang didapatkan dari
lima informan yaitu ketua Posbindu PTM, Sekretaris, Kader Posbindu PTM, Kepala Dusun,
dan masyarakat. Teknik yang digunakan dalam proses pengumpulan data menggunakan
teknik observasi, wawancara dan, dokumentasi. Sumber. data tambahan yang digunakan
dalam penelitian ialah dengan menggunakan teknik penentuan informan dengan tujuan agar
mendapatkan hasil dan informasi sesuar dengan kebutuhan peneliti. Selanjutnya, teknik
analisis data yang dilakukan yaitu reduksi data, penyajian data, dan menarik kesimpulan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa._Peran Program Posbindu PTM Di Dusun
Bentuksari dapat dikatakan berhasil karena dengan adanya Poshindu PTM masyarakat
setempat dapat berpartisipasi dalam mengikuti program kegiatan yang bertujuan untuk
memeriksa kondisi fisik masyarakat dalam meminimalisir penderita penyakit tidak menular,
masyarakat lebih peduli -terhadap kesehatan dan berdampak positif bagi kehidupan
keseharian pada masyarakat. Proses pelaksanaan Poshindu PTM dilakukan setiap satu bulan
sekali mulai pukul 08:00 - 11:00 di tempat balar pelaksanaan posyandu. Untuk
memberitahukan kepada seluruh masyarakat supaya dapat hadir dengan melakukan
pengumuman di mesjid, dan memberikan undangan sehari sebelum 'pelaksanaan.

Kata Kunci: Poshindu, Peran, Proses



ABSTRACT

Fitria Nur Rahmatika, 1708305045, Role of Integrated service Posts in
Overcoming Non-Communicable Diseases in Betuksari Hamlet, Sukajaya Vilage,
Rajadesa District, Ciamis Regency, Thesis, Cirebon, Department of Islamic
Community Development (PMI) Faculty of Ushuluddin Adab and Da’wah IAIN Syekh
Nurjati Cirebon.

Integrates Service Post for Non-Communicable Diseases (POSBINDU PTM) is a
form of health service that involves community participation through promotive-preventive
efforts to identify and control risk factors early, equipped with health promotion, and
prevention through innovation and changes in health services management implemented in
an integrated, routine and periodic manner.

The research method used in this research is descriptive qualitative research,
utilizing primary data sources obtained from five informants, namely the head of Posbindu
PTM, secretary, posbindu PTM cadres, hamlet heads, and the community. The technique
used in the data collection process uses observation, interview and documentation
techniques. Additional data sources used in the research.is to use the technique of
determining the informant with the aim of obtaining result and information in accordance
with the needs of the researcher. Then the data analysis technique used is data reduction,
data presentation, and drawing conclusions.

The results showed that the role of the Posbindu PTM program in the form of the
village could be said to be successful because with the Posbindu'PTM the local community
could participate in participating in an activity program that aims to check the physical
condition of the community.'in minimizing non-communicable disease sufferes, the
community is more concerned about health and has a pasitive impact on the community.
Everyday life is society. Posbindu PTM implementation process is carried out once a month
starting at 08:00-11:00 at the posyandu-implementation center. To notify the whole
community so that they can attend by making announcements at the mosque, and giving
invitations the day before the implementation.

Keywords: Posbindu, Role, Process
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