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ABSTRAK 

PERSPEKTIF KONSEP DIRI NEGATIF DALAM KOMUNIKASI DI FILM 

ANIMASI SOUL (PENDEKATAN SEMIOTIKA ROLAND BARTHES).  

Muhamad Fikri Sunaryo 

1808302119 

Konsep diri adalah cara dan sikap seorang individu dalam memandang dirinya 

sendiri pandangan atau perspektif diri meliputi aspek fisik maupun psikis salah satu 

film yang mengangkat tentang konsep diri adalah film Soul dari studio Pixar. Film 

ini memberikan gambaran bahwa sekitar kita banyak hal-hal yang mempengaruhi 

konsep diri yang mengarah kepada konsep diri yang buruk.  

Rumusan masalah dari penelitian ini adalah bagaimana konsep diri negatif/self-

concept negative dalam film “Soul” dan bagaimana makna denotasi, konotasi dan 

mitos dalam film “Soul” berdasarkan konsep semiotika Roland Barthes dalam 

scene dengan konsep diri negatif/Self-concept negative.  

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui bagaimana konsep diri negatif/self- concept 

negative dalam film “Soul” dan untuk mengetahui bagaimana makna denotasi, 

konotasi dan mitos dalam film “Soul” berdasarkan konsep semiotika Roland 

Barthes dalam scene dengan konsep diri/Self- concept”. 

Metode penelitian ini menggunakan jenis penelitian kualitatif dengan 

menggunakan pendekatan semiotika. Sumber data primer dalam penelitian ini 

berupa hasil observasi dengan menganalisis dan mengobservasi film “Soul” dan 

sumber data sekunder berupa mengutip dokumen seperti literatur atau teks 

akademis, majalah, surat kabar, brosur dan lainya yang berkaitan dengan film 

“Soul”. teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu observasi dan dokumentasi 

Teknik analisis data yang digunakan adalah teknik analisis semiotika Roland 

Barthes. 

Hasil dari penelitian ini mengacu pada fokus dan batasan masalah yang telah 

ditetapkan sebelumnya berdasarkan pada teori dan implementasinya pada objek 

penelitian. Peneliti menemukan 11 scene mengenai perspektif konsep diri negative 

dan konsep diri negatifnya adalah 1) over proud 2) good girl sindrom 3) depresi 4) 

pesimis 5) hyper kritik dan makna denotasi, konotasi juga mitos dalam film animasi 

Soul terlampir pada tabel di halaman 102 sampai halaman 108. 

Kata kunci: Konsep diri, Film “Soul”, Semiotika 

 

 

 

 



iii 
 
 

ABSTRACT 

NEGATIVE SELF-CONCEPT PERSPECTIVE IN COMMUNICATION IN 

SOUL ANIMATION FILM (ROLAND BARTHES SEMIOTICS APPROACH).  

Muhamad Fikri Sunaryo 

1808302119 

 

Self-concept is the way and attitude of an individual in looking at himself a view or 

perspective of self covering both physical and psychic aspects one of the films that 

raises about self-concept is the film Soul from the Pixar studio. This film gives an 

idea that around us there are many things that influence self-concept that lead to a 

bad self-concept. 

The formulation of the problem of this study is how the negative self-concept in the 

movie "Soul" and how the meaning of denotation, connotation and myth in the 

movie "Soul" based on Roland Barthes' concept of semiotics in a scene with a 

negative self-concept/ Negative self-concept.  

The purpose of this study is to find out how the negative self-concept in the film 

"Soul" and to find out how the meaning of denotation, connotation and myth in the 

film "Soul" is based on Roland Barthes' concept of semiotics in a scene with a self-

concept".  

This research method uses a qualitative type of research using a semiotic approach. 

The primary data sources in this study are in the form of observations by analyzing 

and observing the film "Soul" and secondary data sources in the form of citing 

documents such as literature or academic texts, magazines, newspapers, brochures 

and others related to the film "Soul". data collection techniques used, namely 

observation and documentation The data analysis techniques used are Roland 

Barthes semiotic analysis technique. 

The results of this study refer to the focus and problem boundaries that have been 

previously determined based on the theory and its implementation on the object of 

research. The researcher found 11 scenes regarding the perspective of negative 

self-concept and negative self-concept, namely 1) over proud 2) good girl syndrome 

3) depression 4) pessimism 5) hyper criticism and the meaning of denotation, 

connotations and myths in the animated film Soul attached in the table on page 102 

up to page 108 

Keywords: Self-Concept, Film “Soul”, Semiotics 
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MOTTO 

  

Hidup Adalah Pilihan  

Disadari Atau Tidak Kita Sudah Memilih 

Hidup Layaknya Air Mengalir Yang Terus Berjalan 

Menuju Hilir Dan Akan Bermuara Di Laut 

Dan Ini Adalah Pilihan Ku 

Mana Pilihan Mu? 
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