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ABSTRAK 

ANTISIPASI DIDAKTIS MENGGUNAKAN PENDEKATAN ZONE OF 

PROXIMAL DEVELOPMENT (ZPD) UNTUK MENGATASI LEARNING 

OBSTACLE MATERI ARITMATIKA SOSIAL 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh masih banyaknya hambatan belajar yang 

dialami siswa saat mempelajari materi aritmatika sosial. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengidentifikasi hambatan belajar yang dialami siswa, mengembangkan 

desain didaktis dengan pendekatan zone of proximal development yang didasarkan 

pada hambatan belajar dan lintasan belajar yang dialami siswa dalam mempelajari 

materi aritmatika sosial serta melakukan analisis implementasi desain yang 

kemudian dibuat desain didaktis empirik. Sehingga diharapkan desain didaktis yang 

dikembangkan dapat mengoptimalkan kemampuan potensial siswa dalam 

mempelajari materi aritmatika sosial merupakan materi yang bersifat realistik 

dengan kehidupan siswa. Metode penelitian yang digunakan adalah didactical 

design research.  Penelitian ini terdiri dari tiga tahapan yaitu tahapan pertama, 

analisis prospektif berupa identifikasi hambatan belajar siswa terhadap 33 siswa 

kelas VIII A SMP Negeri Kertasemaya yang telah mempelajari materi aritmatika, 

pembuatan HLT dan ADP; tahapan kedua, analisis metapedadidaktis berupa 

implementasi desain didaktis yang telah dikembangkan terhadap 29 siswa kelas VII 

F SMP Negeri 1 kertasemaya yang kemudian dilakukan analisis respon siswa; serta 

tahapan ketiga, analisis retrospektif berupa tindakan mengaitkan hasil analisis 

metepedadidaktis dengan desain didaktis hipotesis yang telah dikembangkan untuk 

membuat desain didaktis empiric. Teknik pengumpulan data yang digunakan 

adalah tes diagnostik, wawancara, observasi dan dokumentasi. Hasil dari penelitian 

ini desain didaktis yang dikembangkan dapat mengurangi hambatan belajar siswa 

meskipun beberapa masih teridentifikasi, pasca implementasi desain hambatan 

belajar siswa menunjukan penurunan sebesar 0,51 dalam kategori sedang, hal yang 

perlu diperbaiki dalam desain didaktis empirik adalah pengolahan durasi 

pembelajaran, desain yang dikembangkan mampu mendorong siswa mencapai 

tahap perkembangan aktual serta membantu siswa membangun interaksi sosial 

yang baik di lingkungan belajarnya. 

Kata kunci: Desain didaktis, Learning Obstacle, Zone of Proximal Development, 

Aritmatika Sosial  
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ABSTRACT 

ANTISIPASI DIDAKTIS MENGGUNAKAN PENDEKATAN ZONE OF 

PROXIMAL DEVELOPMENT (ZPD) UNTUK MENGATASI LEARNING 

OBSTACLE MATERI ARITMATIKA SOSIAL 

 

This research is motivated by the many learning barriers experienced by 

students when studying social arithmetic material. This study aims to identify 

learning barriers experienced by students, develop a didactic design with a zone of 

proximal development approach which is based on learning barriers and learning 

trajectories experienced by students in studying social arithmetic material and 

implement designs that are then made empirical didactic designs. So it is hoped that 

the didactic design developed can optimize students' abilities in studying social 

arithmetic material, which is material that is realistic to students' lives. The research 

method used is didactical design research. This research consists of three stages, 

namely the first stage, prospective analysis in the form of student learning inhibition 

of 33-grade VIII A students of Kertasemaya State Junior High School who have 

studied arithmetic, HLT, and ADP making; the second stage, metapedadidactic 

analysis in the form of implementing a didactic design that has been developed for 

29 grade VII F students of SMP Negeri 1 Kertasemaya which is then analyzed for 

student responses; and the third stage, retrospective analysis in the form of actions 

associated with the results of metepedadidactic analysis with a hypothetical didactic 

design that has been developed to create an empirical didactic design. Data 

collection techniques used are diagnostic tests, interviews, observation, and 

documentation. The results of this study show that the developed didactic design 

can reduce student learning barriers although some still, after the implementation 

of the learning barrier design showed a decrease of 0.51 in the medium category, 

the thing that needs to be improved in learning design is learning development, the 

developed design is able to encourage students to achieve the actual stage of 

development and help students build good social interactions in their learning 

environment.  

Keywords: Didactic design, Learning Obstacle, Zone of Proximal Development, 

Social Arithmetic 
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