PENGAWASAN ORANG TUA
TERHADAP DAMPAK PENGGUNAAN GAWAI PADA PERKEMBANGAN
REMAJA USIA 13-15 TAHUN DI DESA JATISAWIT LOR BLOK CIBOGO
KECAMATAN JATIBARANG KABUPATEN INDRAMAYU

SKRIPSI

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat
untuk Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan (S1)
pada Jurusan Pendidikan Agama Islam (PAI)
Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan (FITK)
Institut Agama Islam Negeri (IATN) Syekh Nurjati Cirebon

e

Disusun Oleh:

HIKMAH INSANIA
NIM. 1808101004

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI (IAIN)
SYEKH NURJATI CIREBON
2022 M/ 1443 H



PENGAWASAN ORANG TUA
TERHADAP DAMPAK PENGGUNAAN GAWAI PADA PERKEMBANGAN
REMAJA USIA 13-15 TAHUN DI DESA JATISAWIT LOR BLOK CIBOGO
KECAMATAN JATIBARANG KABUPATEN INDRAMAYU

SKRIPSI

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat
untuk Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan (S1)
pada Jurusan Pendidikan Agam Islam (PAI)
Fakultas llmu Tarbiyah dan Keguruan (FITK)
Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Syekh Nurjati Cirebon

HIKMAH INSANIA
NHWV.-1808101004

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI (IAIN)
SYEKH NURJATI CIREBON
2022 M/ 1443 H



ABSTRAK

Hikmah Insania : Pengawasan Orang Tua Terhadap Dampak
Penggunaan Gawai Pada Perkembangan Remaja Usia
13-15 Tahun Di Desa Jatisawit Lor Blok Cibogo
Kecamatan Jatibarang Kabupaten Indramayu

Penelitian ini dilatarbelakangi berdasarkan hasil observasi awal yang
dilakukan penulis, bahwa remaja usia 13-15 tahun di Desa Jatisawit Lor Blok
Cibogo Kecamatan Jatibarang Kabupaten Indramayu mengalami banyak perubahan
setelah masuknya gawai.

Sehingga perubahan tersebut mendorong penulis melakukan penelitian yang
bertujuan untuk mengetahui: pertama pengawasan orang tua terhadap dampak
penggunaan gawai pada perkembangan remaja usia 13-15 tahun di Desa Jatisawit
Lor Blok Cibogo Kecamatan Jatibarang Kabupaten Indramayu, kedua untuk
mengetahui dampak penggunaan gawai pada perkembangan remaja usia 13-15
tahun, ketiga untuk mengetahui faktor pendukung dan penghambat pengawasan
orang tua terhadap dampak penggunaan gawai pada remaja usia 13-15 tahun.

Gawal tidak hanya sebagai alat untuk berkomunikasi namun juga dapat
membantu mempermudah melakukan aktivitas lainnya.” Perlu diketahui bahwa
periode perkembangan pada remaja sangatlah sensitif. Maka dari itu perlu adanya
pengawasan dan arahan dari orang tua dalam mengguanakan-gawai, agar nantinya
anak tidak terjerumus dalam hal-hal negatif.

Penulis menggunakan metode penelitian kualitatif: Penelitian ini berpusat
di Desa Jatisawit Lor. Blok Cibogo Kecamatan Jatibarang Kabupaten Indramayu,
dengan subjek penelitian para remaja, dan orang tua. Dalam penelitian ini
menggunakan tehnik pengumpulen data berupa  observasi, wawancara, serta
dokumentasi.

Hasil Penelitian, pertama para orang tua melakukan beberapa cara untuk
meminimalisir dampak negatif dari gawai yaitu dengan menanamkan nilai agama,
mengajarkan kedisiplinan dengan. membatasi-waktu penggunaan gawai serta
memberi peringatan kepada para remaja. Kedua dampak negatif dari penggunaan
gawai pada remaja membuat mereka menjadi malas belajar, waktu tidur yang tidak
teratur, membuat kecanduan, serta merusak pikiran remaja. Sedangkan dampak
negatifnya mempermudah proses belajar, mempermudah komunikiasi. Ketiga ada
dua faktor pendukung dan penghambat yakni faktor internal dan faktor eksternal,
serta faktor eksternal berupa lingkungan sosial.

Kata Kunci : Pengawasan Orang Tua, Dampak Penggunaan Gawali,
Perkembangan Remaja.
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