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ABSTRAK
Nining Widaningsih. 07450648:Pengaruh Pendekatan Somatis, Auditori,
Visual, Intelektual (SAVI) Terhadap Hasil Belajar M atematika Siswa
Kelas VIl di SMPN 1 Depok Kabupaten Cirebon”. Cirebon: Fakultas
Tarbiyah Jurusan Tadris Matematika. Institut Agalsiam Negeri, Juni
2012.

Berdasarkan hasil studi awal penelitian di SMPRNepok Kab. Cirebon,
menunjukkan adanya ketidakseimbangan antara peran dan siswa. Hal ini
terlihat dari kegiatan pembelajaran cenderung meemedn padéeacher centered,
yaitu guru lebih banyak berceramah dalam menyampaikaranbadelajaran.
Kondisi seperti ini siswa cenderung pasif, siswaakg diberikan kesempatan
untuk aktif secara fisik dalam melakukan aktivibedajar. Oleh karena itu, salah
satu upaya yang perlu dilakukan, dengan memilildpkatan belajar yang lebih
banyak memberikan kesempatan kepada siswa untuteraer aktif dalam
pembelajaran.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui seberbpsar respon siswa
terhadap penerapan pendekatan Somatis, AuditosyaVi Intelektual (SAVI)
pada pembelajaran matematika, untuk mengetahuregebeinggi hasil belajar
matematika siswa pada pokok bahasan fungsi, dark unengetahui seberapa
besar penggaruh penerapan pendekatan SAVI terbeddlpbelajar matematika
siswa kelas VIII SMPN 1 Depok Kabupaten Cirebongopdkok bahasan fungsi.

Gaya belajar siswa seperti menulis, mengamati, sregatkan, dan
bergerak secara fisik saat belajar merupakan safahfaktor penting yang harus
diperhatikan guru. Belajar bukan hanya merupakativitds berpikir, tetapi
menggabungkan aktivitas fisik dan kemampuan berglengan menggunakan
indera pada saat belajar.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatdngdn metode
eksperimenPopulasi dalam penelitian ini adalah seluruh sikalas VIII SMPN
1 Depok Kabupaten Cirebon tahun ajaran 2011/2018 yeerjumlah 332 siswa.
Pengambilan sampel menggunakan tekpikposive samplingsampel yang
diambil adalah siswa kelas VIII C yang jumlahnyalatl 42 siswa. Variabel
dalam penelitian ini adalah pendekatan SAVI danl batajar matematika siswa.
Adapun teknik pengumpulan data menggunakan angketes.

Setelah dilakukan penelitian dan pengolahan datdabarkan SPSS X6r
windows maka hasil analisis yang diperoleh dari respswaiterhadap penerapan
pendekatan SAVI secara keseluruhan data dikateggobkik, dengan persentase
sebesar 78,6% dari skor ideal, dengan skor radaaagket sebesar 78,60 dan
simpangan baku sebesar 7,388. Hasil belajar matensswa secara keseluruhan
menujukkan pada kategori sangat baik. Hal inihatlidari perolehan persentase
sebesar 80,12% dari skor ideal, dengan nilai &tta-tes sebesar 80,12 dan
simpangan baku sebesar 7,69. Persamaan regresi djaagjlkan yaituY =
12,273 + 0,863 X.. Sedangkan koefisien determinasi sebesar 69%at dap
diartikan sebagai besarnya pengaruh pendekatan $&Ybadap hasil belajar
matematika siswa kelas VIII SMPN 1 Depok Kab. Cioebsedangkan 31%
lainnya dipengaruhi oleh faktor lainnya selain pekadan SAVI.
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berjudul:Pengaruh Pendekatan Somatis, Auditori, Visual, Inteektual (SAVI)
Terhadap Hasil Belajar Matematika Siswa Kelas VIII SMP Negeri 1 Depok
Kabupaten Cirebon. Skripsi ini disusun sebagai salah satu syarat untuk
memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan Islam (S.Pdda Fakultas Tarbiyah
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yang dimiliki penulis. Oleh karena itu, kritik daaran sangat diharapkan demi
perbaikan di masa mendatang.

Akhir kata penulis berharap semoga skripsi inmmerfaat dan
memberikan setitik sumbangan pengetahuan bagi m&mba

Cirebon, Januari 2012
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© Hak Cipta Milik Perpustakaan IAIN Syekh Nurjati Cirebon

Hak Cipta Dilindungi Undang-Undang

. 1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :

by a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, _um:m_;_m: penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah.
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar dari Perpustakaan IAIN Syekh Nurjati Cirebon.

2. Dilarang mengumumkan atau memperbanyak karya ilmiah ini dalam bentuk apapun tanpa seizin Perpustakaan IAIN Syekh Nurjati Cirebon.
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PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan pada hakikatnya merupakan suatu upayak un
meningkatkan kualitas sumber daya manusia. Peratidgangat penting
artinya bagi sebagian besar manusia, oleh karemeertdidikan harus betul-
betul diarahkan untuk menghasilkan manusia yang imber,
berpengetahuan, dan berakhlak mulia. Pendidikama geying diartikan
sebagai proses transmisi pengetahuan melalui kegiembelajaran.

Dalam UU RI No. 20 Tahun 2003 tentang SISDIKNAS Batasal
1 dinyatakan bahwa “Pendidikan adalah usaha samlatetencana untuk
mewujudkan suasana belajar dan proses pembelag@@anpeserta didik
secara aktif mengembangkan potensi dirinya...” (Algif , 2007: 7)

Persoalan yang sering muncul dalam pembelajardn pagaimana
cara guru menciptakan, mengatur dan mengembangkasielajar yang
memungkinkan siswa aktif dalam melakukan proseajdrelsehingga siswa
lebih mandiri dalam mengembangkan potensi dirinjderencanakan
kegiatan pembelajaran merupakan salah satu kewajgau, dengan tanpa
mengesampingkan faktor-fakor yang mempengaruhjdredswa.

Hasil yang diperoleh siswa setelah belajar menggakain
kemampuan siswa yang diperoleh setelah mengalameeprpembelajaran,

dan hasil belajar juga mencerminkan keberhasilan galam memimpin
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dan memfasilitasi siswa dalam belajar. Pada daaahagil belajar siswa
dipengaruhi oleh banyak faktor, baik dari dalam slswa atau dari luar diri
siswa.

Mempelajari matematika bukan sekedar mengingat @ioighafal
rumus-rumus, melainkan memerlukan keterampilan m&ngyy dan
menganalisis persoalan matematika, sehingga mendisaa kesulitan
untuk mempelajarinya dan merasa jenuh. Hal inin&rldari banyaknya
siswa yang kurang memperhatikan penjelasan gurbadisn siswa ada
yang mengobrol dengan temannya, bergurau, dan mehgaPerilaku
seperti ini mencerminkan kejenuhan siswa dalam péjaran. Hal tersebut
menunjukkan bahwa siswa cenderung pasif dalam dajatan.

Kurangnya minat siswa dalam belajar matematika @legalykan
kegiatan belajar siswa tidak fokus, sehingga magamng telah disampaikan
tidak terserap secara maksimal oleh siswa dan rkdragkan siswa
kesulitan dalam menyelesaikan masalah matematigiakan pembelajaran
yang tidak menarik merupakan salah satu faktor glesly kejenuhan siswa
dalam belajar. Untuk meningkatkan minat siswa dalbebajar, maka
diperlukan suatu perencanaan kegiatan pembelayaragn dapat membawa
siswa nyaman, senang selama proses pembelajaran,sisaa dapat
berperan aktif selama proses pembelajaran. Sehohagst mencapai tujuan
pembelajaran. hal ini selaras dengan pentingnyategir pembelajaran,
sebagaimana yang diungkapkan oleh J.R David dalama Banjaya (2008:

126) strategi pembelajaran adalah perencanaan YaeTi tentang



Z
-

‘uogaJip nelinN yyeAsg Niv| ueeyelsndiad Liep Jelem BueA uebuuadey ueyibniaw yepn uedinbuad 'q

‘uogaJdi nelinN yyeAs NIyI ueeyelsndiad uizies edue) undede ynjuaq wejep iul yeiw| eAiey yeAueqiedwaw neje ueywnwnbusw Buele|q 'z
‘yejesew nyens uenelun} neje 3Ly uesinuad ‘ueiode| ueunsnAuad ‘yeiw| eAiey uesiinuad ‘ueniauad ‘ueyipipuad uebunuaday ynun eAuey uedinbuad ‘e

@

: Jaquuns ueyingaAusw uep ueywniuesusw eduey Ul SNy BAJEY yninjas neje ueibeqas dinbusw Buele(q °|

]I‘f'
i

buepun-6uepun 1Bunpulig eydin yey
uogauip nelinN yyeAs Niv| ueexelsndiad NN eidiD YeH ©

rangkaian kegiatan yang didesain untuk mencapaiatujpendidikan
tertentu.

Perencanaan yang akan dibuat seorang guru sebaikeymacu
kepada banyaknya aktivitas siswa dalam proses pajata, sehingga siswa
dapat berperan aktif saat belajar. Pendekatanabglang berpusat pada siswa
harus seimbang antara penggunaan tubuh dan pada saat belajar, tanpa
mengesampingkan gaya belajar siswa yang berbeda-Beddekatan belajar
inilah yang nantinya merupakan acuan seorang gotwkumemilih strategi,
metode, dan teknik yang akan digunakan dalam pejabehnya

Menurut pandangan De Porter dan Hernacki dalam #ahman
(2009: 131-132) ada tiga karakteristik belajar sising perlu diperhatikan
dalam proses pembelajaran yaitu orang-orang viswahg-orang auditori,
dan orang-orang kinestetik. Orang visual lebih sb&kjar dengan melihat
sesuatu dan membaca, orang auditori lebih mudatjabgika mendengarkan
dan membicarakan apa yang sedang dipelajari, skalamyang kinestetik
lebih suka belajar dengan melakukan sesuatu.

Berdasarkan hasil studi awal penelitian di SMADEpok Kab.
Cirebon, menunjukkan adanya ketidakseimbangan argaran guru dan
siswa. Hal ini terlihat dari kegiatan pembelajagang menekankan pada
teacher centeredyaitu guru lebih banyak berceramah dalam menyampaikan
bahan pelajaran. Kondisi seperti ini siswa cendgrpasif, siswa kurang
diberikan kesempatan untuk aktif secara fisik danigangakit dari tempat

duduk dan menggerakan anggota tubuh dalam melakaki@ritas belajar.
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Selain itu, perbedaan gaya belajar individu sisvisuél, auditori, kinestetik)
kurang mendapat perhatian dari guru. hal ini tetlidari kegiatan
pembelajaran yang didominasi menggunakan metodenedr sehingga siswa
dianggap memiliki kemampuan belajar yang sama.lHatajar siswa dalam
pelajaran matematika belum memuaskan, sebagia@a fislum memperoleh
ketuntasan dalam belajar. Hal ini disebabkan sebalgesar siswa kesulitan
dalam mempelajari matematika.

Sebagai salah satu upaya untuk mengatasi masalsebué
dibutuhkan perencanaan awal dalam membuat rangkaagiatan
pembelajaran dan pemilihan pendekatan pembelajagyang sesuai
karakteristik siswa, yaitu memperhatikan perbedgaya belajar. Merujuk
pada gagasan Dave Meier (2002:91), perbedaan gdeajar siswa,
merupakan salah satu hal yang diperhatikan dalaygiatan pembelajaran
dengan pendekatan Somatis, Auditori, Visual, Ikiela (SAVI).

Pembelajaran dengan menggunakan pendekatan SAViu vyai
menggabungkan gerakan fisik dengan aktivitas ikties#, dan penggunaan
semua indera dalam satu peristiva pembelajaran e(Daegier, 2002:91).
Dalam pembelajaran yang berpola pendekatan SA\s\hvasimelakukan
beberapa aktivitas belajar seperti, belajar denpargerak dan berbuat,
belajar dengan berbicara dan mendengar, belajgademelihat, mengamati,
membaca dan menggambarkan, serta belajar dengaecalekan masalah.

Dengan menggunakan pendekatan SAVI dalam pembata@apat

membantu memunculkan suasana belajar yang lebih baik, merdan



‘uogaJip nelinN yyeAsg Niv| ueeyelsndiad Liep Jelem BueA uebuuadey ueyibniaw yepn uedinbuad 'q

‘uogaJdi nelinN yyeAs NIyI ueeyelsndied uizies edue) undede ynjuaq wejep Iul yeiw| eAiey yeAueqiedwaw neje ueyjwnwnbusw Buele|q ‘g
‘yejesew niens uenelun neie ynuy uesijnuad ‘uesode| ueunsnAuad ‘yeiw| eAiey uesiinuad ‘uenijpuad ‘ueyipipuad uebunuaday ynun eAuey uedinbuad e

o

N

=
)
o
O
S
=3
®
O
=
a
=
=
Q
o=
=
a
)
=)
=
=
=
o
)
=)
@

—
g
QO
-

Q

= )

«Q

3
D

2

«Q

=
E
(72}

D

(on
Q

Q
Q

=)

Q

o
S ©
w

5 BN
E =
5 §e
~ =t
3 Q

o =
=
@ o
==l ©

il ©

QO

5 =

o =
o ®

3 c
o )

b}

o =)

QO —
== >
= =
5 Sl
il L
> o)

e ~
o =5
33|
o =
s B
g e
3

2 o
* o

c =)

3

&

D

.

efektif. ~Karena pembelajaran dengan pendekatan | Sl&nggunakan
permainan, mampu membangkitkan kreatifitas dan mgdaitkan
kemampuan psikomotor siswa dan memaksimalkan kesajakonsentrasi
siswa melalui pembelajaran secara  visual, auditordan
intelektual(http://goez17.wordpress.com)

Dari uraian di atas, terkait pentingnya suatu pkat@a belajar
sebagai salah satu faktor yang mementukan hasijapediswa maka penulis
tertarik untuk melakukan penelitian tentand?ehgaruh Pendekatan
Somatis, Auditori, Visual, Intelektual (SAVI) Terhadap Hasil Belajar

Matematika Siswa Kelas VIII SMPN | Depok Kab. Cirebon”.

B. Perumusan Masalah

1. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka pédentifikasi
beberapa masalah yang terkait dengan penelitian:
a. Kurangnya minat siswa dalam belajar matematika
b. Kejenuhan siswa dalam kegiatan pembelajaran
c. Kurangnya semangat siswa dalam kegiatan pembeiajara
d. Kesulitan siswa dalam mempelajari matematika
e. Kurang optimalnya pelaksanaan kegiatan pembelajaran

f. Kurang diperhatikannya perbedaan gaya belajar siswa
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2. Pembatasan Masalah
Untuk menghindari perluasan masalah, dan kerenarbahsan

kemampuan penulis, maka penulis membatasi pemelitgng berjudul

Pengaruh Pedekatan Somatis, Auditori, Visual, éktelal (SAVI) Terhadap

Hasil Belajar Matematika Siswa, dengan:

a. Subjek penelitian ini adalah siswa kelas VIII SMANDepok Kab.
Cirebon semester | tahun ajaran 2011/2012

b. Pendekatan Somatis, Auditori, Visual, Intelekt(®AVI) adalah suatu
pendekatan dalam pembelajaran yang menggabungkakage fisik
dengan aktivitas intelektual dan penggunaan semdera dalam satu
peristiwva pembelajaran. Adapun indikator dari pé&atn SAVI yaitu
melakukan permainan belajar, diskusi belajar, megaan dan
berpendapat/bertanya, mengamati gambar, penggunaaedia
pembelajaran, kemampuan siswa dalam memecahkanlaimadan
melahirkan gagasan kreatif, dan kemampuan siswandatencari dan
memahami materi pelajaran.

c. Respon siswa adalah sikap atau pendapat siswa kélbderhadap
penerapan pendekatan SAVI dalam pembelajaran

d. Hasil belajar yang dimaksud dalam penelitian idalah kemampuan
siswa pada ranah kognitif yang diperoleh dari lhi@s setelah siswa
mengalami proses belajar bersama guru melalui ppaerpendekatan

SAVI pada materi fungsi.



3. Pertanyaan Penelitian
Dari uraian pembatasan masalah di atas, maka rhagatg akan
diteliti dalam penelitian ini dirumuskan dalam hédapertanyaan penelitian
sebagai berikut:

a. Seberapa baik respon siswa terhadap penerapankpém&SAVI dalam
pembelajaran matematika siswa kelas VIII SMPN 1dkelgab.Cirebon
pada pokok bahasan Fungsi?

b. Seberapa tinggi hasil belajar siswa kelas VIII SMRNDepok
Kab.Cirebon yang menerapkan pendekatan SAVI pa#akpbahasan
Fungsi?

c. Seberapa besar pengaruh pendekatan SAVI terhadsip belajar

buepun-6uepun 1Bunpulig eydin yey
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matematika siswa kelas VIII SMPN | Depok Kab.Cirelmada pokok

bahasan Fungsi?

C. Tujuan Penelitian
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Berdasarkan pertanyaan penelitian yang tercantutia parumusan
masalah di atas, maka penelitian ini bertujuan:
1. Mengetahui seberapa baik respon siswa terhadapgpame pendekatan
SAVI dalam pembelajaran matematika siswa kelas SMPN 1 Depok
Kab.Cirebon pada pokok bahasan Fungsi.

2. Mengetahui seberapa tinggi hasil belajar matematikaa kelas VIl
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SMPN | Depok Kab.Cirebon yang menerapkan pendek&#avil pada

pokok bahasan Fungsi.
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3. Mengetahui seberapa besar pengaruh pendekatan &AMddap hasil

belajar matematika siswa kelas VIII SMPN | DepokbkGirebon pada

pokok bahasan Fungsi.

D. Manfaat Penelitian
Adapun manfaat dari penelitian ini adalah sebagakubt:

1. Bagi pengelola pendidikan: Dapat dijadikan masukagi para guru

tentang penerapan pendekatan SAVI dalam belajar pgabelajaran
lebih menarik karena menggabungkan aktitas fisik d@mampuan
intelektual dengan memanfatkan indera. Mengetalaliwia perbedaan

gaya belajar individu siswa perlu diperhatikan k&froses pembelajaran

. Bagi siswa: agar siswa lebih senang dalam belagaemmatika, siswa lebih

aktif ketika proses pembelajaran, dan agar had@jdre siswa lebih

meningkat.

. Bagi peneliti: Hasil dari penelitian ini sebagaingetahuan dan bekal

untuk masa depan dalam mengembangkan pembelajasdematika

dengan pendekatan belajar lebih menarik.
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