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ABSTRAK 

Siti Layinatun Najmah : Pengaruh Konsentrasi dan Motivasi Belajar  

      Keaktifan Siswa Kelas X SMA Negeri 1 Waled  

      Kecamatan Waled Kabupaten Cirebon 

 

 

Proses pembelajaran dapat dikatakan berhasil apabila tercapainya tujuan 

pembelajaran. Sebagai seorang siswa, dalam menjalani proses pembelajaran 

dituntut agar mampu mengikuti pembelajaran dengan aktif baik dikelas maupun 

kegiatan lainnya. Konsentrasi dan motivasi belajar adalah aspek yang utama bagi 

siswa untuk menjalankan aktivitas belajar. Jika siswa memiliki konsentrasi yang 

rendah maka akan sulit menerima informasi sehingga kurangnya pemahaman 

terhadap materi yang diberikan. Selain itu, motivasi juga merupakan aspek 

dinamis yang paling utama bagi siswa untuk dimiliki demi mencapai tujuan 

pembelajaran. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana pengaruh 

konsentrasi terhadap  keaktifan siswa, bagaimana pengaruh motivasi terhadap 

keaaktifan siswa, dan bagaimana pengaruh konsentrasi dan motivasi terhadap 

keaaktifan siswa. 

Metode yang digunakan yaitu metode asosiatif dengan pendekatan kuantitatif. 

Dalam penelitian ini terdapat sampel sebanyak 79. Pada jurusan MIPA sebanyak 

39 responden dan jurusan IPS sebanyak 40 responden. Pngambilan sampel 

memakai teknik random sampling. Teknik pengumpulan data yang dipakai yaitu 

kuesioner. Alat analisis menggunakan bantuan program IBM SPSS versi 25. 

Hasil penelitian ini membuktikan bahwa konsentrasi berpengaruh signifikan 

terhadap variabel keaktifan belajar dengan nilai t hitung 4,771 > t tabel 1,991 dan 

nilai signifikasi yang dihasilkan sebesar 0,000 lebih kecil dari 0,05. Motivasi 

berpengaruh signifikan terhadap variabel keaktifan belajar dengan nilai t hitung 

3,044 > t tabel 1,991 dan nilai signifikasi yang dihasilkan sebesar 0,003 lebih 

kecil dari 0,05. Konsentrasi dan motivasi belajar  mempunyai pengaruh terhadap 

keaktifan belajar dengan nilai Fhitung 25,504 > Ftabel 3,12 dan nilai signifikasi 

yang dihasilkan 0,000 lebih kecil dari 0,05. Konsentrasi dan motivasi belajar  

mempunyai pengaruh terhadap keaktifan belajar sebesar 40,2%. 26,3% 

merupakan pengaruh dari konsentrasi belajar dan 13,9% merupakan pengaruh ari 

motivasi belajar. 

 

Kata Kunci: Konsentrasi Belajar, Motivasi Belajar, Keaktifan Belajar  

  



 

ii 
 

ABSTRACT 

Siti Layinatun Najmah : The Effect of Concentration and Learning  

  Motivation The Activeness of Class X Students 

  of SMA Negeri 1 Waled Waled District,  

  Cirebon Regency 

 

The learning process can be said to be successful if the learning objectives are 

achieved. As a student, in undergoing the learning process it is required to be 

able to take part in learning actively both in class and in other activities. 

Concentration and motivation to learn are the main aspects for students to carry 

out learning activities. If students have low concentration, it will be difficult to 

receive information resulting in a lack of understanding of the material provided. 

In addition, motivation is also the most important dynamic aspect for students to 

have in order to achieve learning goals. 

The purpose of this study was to find out how concentration influences student 

activity, how motivation influences student activity, and how concentration and 

motivation affect student activity. 

The method used is associative method with a quantitative approach. In this 

study, there were 79 samples. In the MIPA major, there were 39 respondents and 

in the IPS major, there were 40 respondents. Sampling using random sampling 

technique. The data collection technique used is a questionnaire. The analysis 

tool uses the help of the IBM SPSS version 25 program. 

The results of this study prove that concentration has a significant effect on the 

active learning variable with a t count of 4.771 > t table of 1.991 and the 

resulting significance value of 0.000 is less than 0.05. Motivation has a significant 

effect on learning activeness with a t count of 3.044 > t table of 1.991 and the 

resulting significance value is 0.003 less than 0.05. Concentration and learning 

motivation have an influence on active learning with an Fcount of 25.504 > 

Ftable of 3.12 and the resulting significance value of 0.000 is less than 0.05. 

Concentration and learning motivation have an influence on learning activeness 

of 40.2%. 26.3% is the influence of learning concentration and 13.9% is the 

influence of learning motivation. 

 

Keywords: Learning Concentration, Learning Motivation, Learning Activeness 
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