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ABSTRAK 

PENGARUH TERPAAN TAYANGAN HOROR TERHADAP TINGKAT 

KEPERCAYAAN MAHASISWA KOMUNIKASI DAN PENYIARAN 

ISLAM TENTANG HAL MISTIS (STUDI KASUS CHANNEL YOUTUBE 

SARA WIJAYANTO) 

Nada Musfikin Muslimin 

1708302016 

Masyarakat di era post modern telah mengesampingkan pengetahuan yang 

tidak rasional. Tetapi hal itu tidak menjadikan hal-hal mistis hilang begitu saja 

karena kita hidup berdampingan dengan masyarakat non modern yang masih 

kental akan adat, budaya dan kepercayaan mistisme. Akibatnya adalah banyak 

masyarakat modern yang tidak paham dengan peristiwa mistis yang sebenarnya.  

Dari pembahasan tersebut munculah pertannyaan penelitian, diantaranya; 

1) Adakah pengaruh yang signifikan dari terpaan tayangan horor channel Youtube 

Sara Wijayanto terhadap tingkat kepercayaan mahasiswa KPI angkatan 2021 

tentang hal mistis?, 2) Seberapa besar pengaruh yang signifikan dari terpaan 

tayangan horor channel Youtube Sara Wijayanto dapat mempengaruhi tingkat 

kepercayaan mahasiswa KPI angkatan 2021 tentang hal mistis?, kemudian 3) 

Bagaimana pengaruh terpaan tayangan horor channel Youtube Sara Wijayanto 

terhadap tingkat kepercayaan mahasiswa KPI angkatan 2021 akan hal mistis? 

Tujuan dari penelitian sebagai berikut; 1) Untuk mengetahui apakah 

terpaan tayangan horor channel Youtube Sara Wijayanto berpengaruh terhadap 

tingkat kepercayaan mahasiswa KPI angkatan 2021 tentang hal mistis, 2) Untuk 

mengetahui seberapa besar pengaruh terpaan tayangan horor channel Youtube 

Sara Wijayanto terhadap tingkat kepercayaan mahasiswa KPI angkatan 2021 

tentang hal  mistis, 3) Untuk mengetahui bagaimana pengaruh terpaan tayangan 

horor channel Youtube Sara Wijayanto terhadap tingkat kepercayaan mahasiswa 

KPI angkatan 2021 akan hal  mistis. 

Penelitian ini menggunakan dua sumber data, primer dan sekunder, 

metode penelitian ini mengunakan kuantitatif jenis inferensial atau probabilitas, 

dengan pendekatan penelitian berupa survey. Teknik pengumpulan datanya 

menggunakan metode angket, dokumentasi dan observasi. Adapun untuk analisis 

datanya yaitu menggunakan uji normalitas, uji linieritas, uji korelasi, regresi linear 

sederhana, uji determinasi dan uji hipotesis. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan 

pada terpaan tayangan horor terhadap tingkat kepercayaan mahasiswa KPI 

angkatan 2021 tentang hal mistis sebesar 25,3% dengan derajat hubungan korelasi 

sedang, serta pengaruh variabel x terhadap variabel y adalah positif. Uji hipotesis 

pada nilai t hitung sebesar 6,480. Nilai tersebut lebih besar dari t tabel 1,679. Pada 

nilai signifikansi sebesar 0,001, nilai ini lebih kecil dari alpha 0,05. Maka H0 

ditolak dan H1 diterima yang artinya terdapat pengaruh yang signifikan pada 

variabel terpaan tayangan horor terhadap tingkat kepercayaan mahasiswa 

Komunikasi dan Penyiaran Islam angkatan 2021 tentang hal mistis. 

Kata kunci: Youtube, Mistis, Terpaan Media 



 
 

 

ABSTRACT 

THE INFLUENCE OF EXPOSURE TO HORROR SHOWS ON THE 

LEVEL OF TRUST OF ISLAMIC COMMUNICATION AND 

BROADCASTING STUDENTS ABOUT MYSTICAL THINGS (CASE 

STUDY OF SARA WIJAYANTO'S YOUTUBE CHANNEL) 

Nada Musfikin Muslimin 

1708302016  

Society in the post-modern era has put aside irrational knowledge. But that 

doesn't make mystical things just disappear because we live side by side with a 

non-modern society that is still thick with customs, culture and mystical beliefs. 

The result is that many modern people do not understand the true mystical events. 

From this discussion, research questions emerged, including; 1) Is there a 

significant effect from exposure to horror shows on Sara Wijayanto's Youtube 

channel on the level of confidence of KPI students class of 2021 about mystical 

matters?, 2) How significant is the influence of exposure to horror shows on Sara 

Wijayanto's Youtube channel can affect the level of confidence of KPI students 

class of 2021 about mystical things?, then 3) How does exposure to horror shows 

on Sara Wijayanto's Youtube channel affect the level of confidence of KPI 

students class of 2021 in mystical matters? 

The aims of the research are as follows; 1) To find out whether exposure 

to horror shows on Sara Wijayanto's Youtube channel has an effect on the level of 

confidence of KPI students class of 2021 about mystical matters, 2) To find out 

how much influence exposure to horror shows on Sara Wijayanto's Youtube 

channel has on the level of confidence of KPI students class of 2021 about 

mystical matters, 3) To find out how exposure to horror shows on Sara 

Wijayanto's Youtube channel has on the level of confidence of KPI students class 

of 2021 in mystical matters. 

This research uses two sources of data, primary and secondary, and this 

research method uses quantitative inferential or probability types uses inferential 

or probability quantitative research methods, with a research approach in the form 

of a survey. Data collection techniques using questionnaires, documentation and 

observation. As for the data analysis, it uses the normality test, linearity test, 

correlation test, simple linear regression, determination test and hypothesis 

testing. 

The results showed that there was a significant effect on exposure to 

horror shows on the level of confidence of 2021 KPI students about mystical 

matters of 25.3% with a moderate degree of correlation, and the effect of the x 

variable on the y variable was positive. Test the hypothesis on the calculated t 

value of 6.480. This value is greater than t table 1.679. At a significance value of 

0.001, this value is smaller than an alpha of 0.05. So H0 is rejected and H1 is 

accepted, which means that there is a significant influence on the variable 

exposure to horror shows on the level of confidence of Islamic Communication 

and Broadcasting students class of 2021 about mystical matters. 

Keywords: Youtube, Mystical, Media Exposure 
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