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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan penulis 

mengenai pengaruh penggunaan media sosial terhadap perkembangan 

sosial anak di Desa Tegalgubug Kecamatan Arjawinangun Cirebon, maka 

dapat diambil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Berdasarkan hasil penelitian, Penggunaan media sosial di Desa 

Tegalgubug Kecamatan Arjawinangun Cirebon mengalami 

peningkatan yang cukup signifikan, karena kurangnya 

intensitas para orang tua mengawasi anak dalam menggunaan 

media sosial. 

2. Berdasarkan hasil penelitian, perilaku sosial anak di Desa 

Tegalgubug Kecamatan Arjawinangun Cirebon memiliki sikap 

kesopanan yang cukup rendah. Dimana anak menjadi susah 

untuk diarahkan dan kurang menghargai orang lain, tetapi anak 

masih memiliki rasa hormat kepada orang yang lebih tua. Anak 

sering kali meniru kata-kata negativ yang mereka dengan dan 

lihat dari media sosial. 

3. Berdasarkan hasil analisi uji hipotesis diperoleh nilai thitung  > 

ttabel yaitu -6.836 > 1.666 dan nilai sig < 0.05 yaitu 0.000 < 0.05 

yant artinya H0 ditolak (tidak berpengaruh) dan Ha diterima 

(berpengaruh). Dapat disimpulkan bahwa penggunaan media 

sosial berpengaruh karena terdapat pengaruh yang signifikan 

antara penggunaan media sosial terhadap perkembangan sosial 

pada sebagian besar anak di desa tegalgubug. 

B. IMPLIKASI 

Berdasarkan hasil penelitian tersebut dapat dikemukakan implikasi sebagai 

berikut: 
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1. Penelitian ini belum dapat mengungkapkan secara keseluruhan 

mengenai pengaruh penggunaan media sosial tiktok terhadap 

perkembangan perilaku sosial anak di Desa Tegalgubug Kecamatan 

Arjawinangun Cirebon. Penelitian ini hanya dapat menemukan 

pengaruh penggunaan media sosial tiktok sebesar 34.7% pada anak 

di Desa Tegalgubug. 

2. Perkembangan perilaku sosial anak di Desa Tegalgubug Kecamatan 

Arjawinangun Cirebon tidak hanya dipengaruhi oleh media sosial 

tiktok, masih banyak media sosial lain yang bisa mempengaruhi 

perkembangan sosial anak. 

3. Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan pembelajaran 

bagi para orang tua agar lebih memperhatikan saat anak bermain 

media sosial. 

C. SARAN 

Berdasarkan hasil dari kesimpulan yang telah dirumuskan 

sebelumnya, amak penulis memberikan saran, sebagai berikut: 

1. Bagi para orang tua agar memberikan waktu dalam bermain 

media sosial atau bermain smartphone kepada anak. Dengan 

memberikan satu hari atau lebih tanpa smartphone atau 

memberikan waktu beberapa jam saja untuk bermain 

smartphone. 

2. Kepada para orang tua alangka baiknya jika lebih 

memperhatikan apa yang anak tonton di Tiktok atau bisa 

mengatur apa saja yang bisa ditonton diusia anak. Karena dari 

tontonan tersebut akan berpengaruh terhadap perilaku anak. 

3. Kepada anak agar sekiranya lebih memperhatikan apa saja 

yang memang boleh diikuti dan tidak boleh diikuti ketika 

menonton Tiktok, dan alangkah lebih baiknya bertanya terlebih 

dahulu kepada orang tua apakah sesuatu tersebut baik atau 

tidak. 


