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Yanti, Nurul Azizah Dwi. 1908307023. Hadis Menghindari Kebosanan Belajar
dalam Perspektif Psikologi Pendidikan. Skripsi. Jurusan llmu Hadis,
Fakultas Ushuluddin dan Adab, IAIN Syekh Nurjati, 2023.

ABSTRAK

Hadis dalam Islam merupakan sumber kedua setelah Al-Qur’an. Hal ini
berarti hadis mencakup semua perihal aktivitas yang bisa jadi rujukan, termasuk
pendidikan dan ilmu yang meliputinya. Permasalahan dalam dunia pendidikan
yang terjadi masa kini menyebabkan kondisi yang memaksakan guru dan murid
hanya menggunakan metode pembelajaran yang tidak beragam. Kondisi yang
terjadi ini disebabkan kurangnya aktivitas dan kreativitas yang dilakukan pendidik
dan peserta didik pada saat proses pembelajaran berlangsung.

Faktor dari permasalahan tersebut yakni berkaitan dengan metode belajar
yang menjenuhkan, kurangnya memahami kondisi proses pembelajaran serta
kemampuan peserta didik yang beragam, maka hal ini menyebabkan mereka
mudah merasa bosan. Keadaan ini sebenarnya telah terjadi pada masa Rasullah
SAW, maka munculah hadis yang berkaitan dengan menghindari kebosanan
belajar. Dari masalah ini kemudian ditetapkan tujuan penelitian. Tujuan penelitian
ini untuk mengetahui kualitas, kuantitas dan makna dari hadis menghindari
kebosanan belajar perspektif psikologi pendidikan yang disesuaikan dengan
strategi mengajar.

Metode yang digunakan kualitatif dengan pendekatan kepustakaan/Library
Research (melakukan pentakhrijan hadis). Sumber primernya adalah kutub al
tis’ah merujuk pada sembilan kitab yang digunakan oleh penulis kitab Al-Mu’jam
Al-Mufahras li Al-Faz Al-Hadis AlI-Nabawi karya Weinsinck, kitab-kitab syarah
dan kitab-kitab rijal al-hadis.

Hasil penelitian menunjukkan: (1) hadis “menghindari kebosanan belajar”
diriwayatkan oleh empat mukharij (Bukharz, Muslim, Tirmizi dan Ahmad) dengan
tiga belas sanad yang sigah, tersambung mulai dari tahun wafat, tempat tinggal
serta guru dan murid. Sehingga hadis tersebut dapat dikategorikan ke dalam hadis
sahih /i zatihi, karena memenuhi lima kriteria hadis sahih. Adapun kuantitas hadis
ini termasuk hadis Ahad dengan kategori garib, (2) makna hadis ini dapat
dijadikan sebagai titik awal munculnya pembaharuan bahwa dari perkumpulan
orang-orang yang sedang mencari ilmu pada zaman Nabi SAW menjadi awal
mula lahirnya lembaga pendidikan serta dapat dikaitkan dengan psikologi
pendidikan, karena kebiasaan Nabi memilih hari yang tepat untuk memberikan
pembelajaran yang dikaitkan dengan strategi pengajaran, sesuai dengan psikologi
pendidikan.

Kata Kunci: Hadis, Menghindari Kebosanan Belajar, Psikologi Pendidikan
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB LATIN

Transliterasi kata-kata Arab yang dipakai dalam penulisan skripsi ini
berpedoman pada buku “Pedoman Transliterasi Arab-Latin” yang dikeluarkan
berdasarkan surat keputusan bersama Manteri Agama dan Manteri Pendidikan dan
Kebudayaan Republik Indonesia, tanggal 22 Januari 1988, No. 158 Tahun 1987
dan No. 0543b/1987. Di bawah ini adalah daftar huruf Arab dan transliterasinya
dengan huruf latin.

A. Konsonan

Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan
dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan dengan huruf dan
sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi dilambangkan dengan

huruf dan tanda sekaligus.

Berikut ini daftar huruf Arab yang dimaksud dan transliterasinya dengan huruf

latin:
Tabel 0.1: Tabel Transliterasi Konsonan
Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
i Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan
Ba B Be
<
R Ta T Te
[
- Sa $ es (dengan titik di atas)
Jim J Je
C
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Ha h ha (dengan titik di bawah)

Kha Kh ka dan ha

Dal D De

Zal Z Zet (dengan titik di atas)
Ra R Er

Zai VA Zet

Sin S Es

Syin Sy es dan ye

Sad $ es (dengan titik di bawah)
Dad d de (dengan titik di bawah)
Ta t te (dengan titik di bawah)
Za z zet (dengan titik di bawah)
"ain koma terbalik (di atas)
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; Gain G Ge
C
b Fa F Ef
3 Qaf Q Ki
5| Kaf K Ka
J Lam L El
Mim M Em
¢
o Nun N En
Wau W We
9
A Ha H Ha
. Hamzah 1 Apostrof
Y Y Y
< a e
B. Vokal

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong.
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1. Vokal Tunggal

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau

harakat, transliterasinya sebagai berikut:

Tabel 0.2: Tabel Transliterasi Vokal Tunggal

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
- Fathah A A
. Kasrah I I
2 Dammah U U

2. Vokal Rangkap

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara

harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf sebagai berikut:

Tabel 0.3: Tabel Transliterasi Vokal Rangkap

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
6 Fathah dan ya Al adanu
3 Fathah dan wau Au adanu
Contoh:
- X kataba
- & faala

/;}

suila
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- S kaifa
- J¥  haula

C. Maddah

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan huruf,

transliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai berikut:

Tabel 0.4; Tabel Transliterasi Maddah

Huruf Arab Nama Huruf Nama
Latin
e Fathah dan alif atau A a dan garis di atas
ya
= Kasrah dan ya I i dan garis di atas
_'; Dammah dan wau U u dan garis di atas
Contoh:
- Jc qala
- & rama
- B qila

- 3}24 yaqiilu
D. Ta’ Marbutah

Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua, yaitu:
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1. Ta’ marbutah hidup
Ta’ marbutah hidup atau yang mendapat harakat fathah, kasrah, dan
dammah, transliterasinya adalah “t”.

2. Ta’ marbutah mati
Ta’ marbutah mati atau yang mendapat harakat sukun, transliterasinya
adalah “h”.

3. Kalau pada kata terakhir dengan ta’ marbutah diikuti oleh kata yang
menggunakan kata sandang al serta bacaan kedua kata itu terpisah,

maka ta’ marbutah itu ditransliterasikan dengan “h”.

Contoh:

o <

- JUbYI >3  raudah al-atfal/raudahtul atfal

4 g-at 4o ,° —. =
- &l &305)  al-madinah al-munawwarah/al-madinatul munawwarah

°

LY el talhah

E. Syaddah (Tasydid)

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan
sebuah tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, ditransliterasikan dengan huruf,

yaitu huruf yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddabh itu.

Contoh:
- J%  nazzala
- % al-birr

F. Kata Sandang

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf, yaitu

J), namun dalam transliterasi ini kata sandang itu dibedakan atas:
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1. Kata sandang yang diikuti huruf syamsiyah
Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah ditransliterasikan
sesuai dengan bunyinya, yaitu huruf “I” diganti dengan huruf yang
langsung mengikuti kata sandang itu.
2. Kata sandang yang diikuti huruf gamariyah
Kata sandang yang diikuti oleh huruf gamariyah ditransliterasikan
dengan sesuai dengan aturan yang digariskan di depan dan sesuai

dengan bunyinya.

Baik diikuti oleh huruf syamsiyah maupun gamariyah, kata sandang ditulis

terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan tanpa sempang.

Contoh:
- U ar-rajulu
- ;M\ al-galamu
- M\ asy-syamsu
. M alalal

G. Hamzah

Hamzah ditransliterasikan sebagai apostrof. Namun hal itu hanya berlaku
bagi hamzah yang terletak di tengah dan di akhir kata. Sementara hamzah yang

terletak di awal kata dilambangkan, karena dalam tulisan Arab berupa alif.

Contoh:

2
)

- xU6 ta’khuzu
2% 29
- {x%  syai’un

- :J) an-nau’u
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- inna

|
H. Penulisan Kata

Pada dasarnya setiap kata, baik fail, isim maupun huruf ditulis terpisah.
Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab sudah lazim
dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harkat yang dihilangkan,
maka penulisan kata tersebut dirangkaikan juga dengan kata lain yang

mengikutinya.

Contoh:
- u\_e Bl 55 ggs & 5\ Wa innallaha lahuwa khair ar-raziqin/
Wa innallaha lahuwa khairurraziqin
- Bl 5 BEE - Bismillahi majreha wa mursaha

I. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam
transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf kapital seperti
apa yang berlaku dalam EYD, di antaranya: huruf kapital digunakan untuk
menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. Bilamana nama diri itu
didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf
awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya.

Contoh:
- ijs oy ox dady Alhamdu lillahi rabbi al-"alamin/
Alhamdu lillahi rabbil ‘alamin
- e Uﬁ}ﬂ Ar-rahmanir rahim/Ar-rahman ar-rahim

Penggunaan huruf awal kapital untuk Allah hanya berlaku bila dalam tulisan

Arabnya memang lengkap demikian dan kalau penulisan itu disatukan dengan
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kata lain sehingga ada huruf atau harakat yang dihilangkan, huruf kapital tidak
dipergunakan.

Contoh:

-~ jree 2l Allaghu gafiirun rahim

- ks j}i}iﬂ «IJ Lillahi al-amru jam1 an/Lillahil-amru jamT an
J. Tajwid

Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan, pedoman transliterasi
ini merupakan bagian yang tak terpisahkan dengan llmu Tajwid. Karena itu

peresmian pedoman transliterasi ini perlu disertai dengan pedoman tajwid.

XX



DAFTAR ISI

ABSTRAK et I
LEMBAR PERSETUJUAN ..ot I
NOTA DINAS ..ttt beesnee s i
PENGESAHAN ... v
PERNYATAAN KEASLIAN ... %
RIWAYAT HIDUP ... Vi
MOTO ..o Y .4 00 . W SN ..o vii
PERSEMBAHAN. ... Vil
KATA PENGANTAR ...t X
PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB LATIN ..o Xii
DA BARES....[. 7 At rrorre il . . ... iR errorreveAWRRRIE. 5 | |7, SN XXI
BAB! [FPENBAH U LY AN et .o e o s rvvvrerrrt et asgs 1ol vt 1< heuannnaaans - fann. 1
A. Latar Belakang Masalah.............ccooiiiiiiiiii i 1
B UORUmMuUsan Masalah ... el el i ettt s et e 6
C. TujuamPene|itian|.Ll ... Jrarr . comiutaime, “SENE . LLLLLLLL L RS ........ 7
D. Manfaat PENEIITIAN .......cccciiiiiiiiieieiicecie s 7
E. TinjauamPusiaka M., o S IS I, N 7
Fo K@JIAN TOM cuviiiieciicie ettt sttt ste e 10
G. Metode Penelitian...........ccooiiiiiiiiic s 12
1. Model dan Jenis Penelitian ..........cccccooeriiiiiiiiiiiicccce e 12

2. SUMDBEE DALA ......ccueiiieiieieiciee e 13

3. Teknik Pengumpulan Data...........cccevveiiiiiic i 13

4. Teknik ANaliSIS DAta.......cccccceieiiiiiiiieieie e 13

XXi



H. Sistematika PeNelitian .......cooveveeeeeee 14

BAB II KAJIAN TEORI MA’ANIL HADIS, PENDIDIKAN DAN

PSIKOLOGI PENDIDIKAN ...t 15
A. Teori [lmu Ma’anil HadiS.........cocvviiiiiiiiiiiiii e 15
1. Pengertian [Imu Ma’anil Hadis ........ccccoceiiiiiiiiiniii e 15

2. Sejarah Ma’anil HadiS ........ccocviiiiiiiiiiii e 17

3. Objek Kajian Ma’anil Hadis........c.coeeveeiiiiiiiiiiciieeeee e 19
4. Tujuan dan Kegunaan Ma’anil Hadis..........c.ccoeiiiiiiiiiiici 19
5. Penunjang Ilmu Ma’anil Hadis..........cocovvveiiiiiiiiiinn e 20

6. Metode Memahami HadisS ............cooieieiiieniieiesieee e 21
B. JBCCHREEndjkan AR o R s ) SO 22
1. Pengertian Pendidikan .............ccooveiiinininininieeee s 22
2. Tujuan PendidiKan..........c..ooiiiiiiienieieiesiese st 22
3 IRKOnSep-Pendidiian oS Sl o .- feenen . B 24
4. Macam-macam PendidiKan ...........cocoiiiiiiiiiiieeceee e 25
5. Kurikulum PendidiKan ..........cocooeoiiiiiiiiiii e 26
C. Teori Psikologi PendidiKan ............cccoveiieiiiiciiiie e 28
1. Penjelasan Psikologi Pendidikan..............cccccoveiiiiiiicieccc e 28
2. Konsep Dasar Psikologi Pendidikan ............ccccovveiiiviiiiicieiicce e 30
3. Proses Perkembangan Belajar dalam Psikologi Pendidikan .................. 32

BAB Il TAKHRIJ HADIS MENGHINDARI KEBOSANAN BELAJAR.. 36

A

B
C.
D

Informasi MU’ Jam ........oooviiiiiiiiice e 36
RIWayat BUKNATT. ......c.ooiiiiiiiie s 36
RIWayat MUSHIM ... s 38
RIWAYAL TIMMIAZE .o 40

XXii



E.  RIWAYat ANMA.......cccooiiiiiiiii e 41
F. Analisis Keseluruhan Sanad dan Matan............cooveeeeeee 44

BAB IV PEMAHAMAN HADIS MENGHINDARI KEBOSANAN

BELAJAR DALAM PERPSEKTIF PSIKOLOGI PENDIDIKAN ............... 55
A. Pemaknaan Hadis Menghindari Kebosanan Belajar..........c...cccccccovevinnne 55
1. ASDADUL WUIU. ... 55

2. Syarah Hadis Menghindari Kebosanan Belajar.............ccccccovvevviivennnnnn. 58

3. Awal Munculnya Lembaga Pendidikan .............ccccccoeevveviiiiecrcie s, 62

B. Makna Hadis Menghindari Kebosanan Perspektif Psikologi Pendidikan . 66

1. Tingkah Laku Tenaga PeNgajar...........cccuvererisirinieeieenienienesiesie s 66

2. Tingkah Laku Peserta DIdiK.........cccceiiiiireniniieninieieee s 70

3. Strategi Menghindari Kebosanan Belajar............cccooviviiinienencnennn 71
BAE VERER UTUP BTy . Sossss N . .ot . . B 76
Al SINRUEEN - e e e e L | . - SRR 76
S N e NS a8 e AT 000§ 77
DAFTARIPES I TAKAR.. .00 Oy L R Y. 78

XXiii



