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ABSTRAK 

 

Afrida Nur Kholida Hasanah (1808303015) KISAH JOSE DAN 

ANA DALAM NOVEL DUNIA MAYA KARYA JOSTEIN 

GAARDER (MISTERI DUNIA DAN CINTA) : PEMIKIRAN 

TASAWUF CINTA “MAHABBAH” JALALUDDIN RUMI 

(Studi Relevensi dengan Pemikiran Tasawuf Cinta Jalaluddin 

Rumi) 

 

Skripsi ini membahas tentang karya sastra novel dan fokus 

pada novel romantis, yang umumnya mengangkat tema cinta. Salah 

satu karya literasi yang dijadikan contoh dalam penelitian ini adalah 

Novel Dunia Maya: Misteri Dunia dan Cinta oleh Jostein Gaarder. 

Konsep mahabbah dalam ajaran Rumi menjadi fokus penting dalam 

membahas cinta dalam novel. Rumi mengajarkan bahwa cinta ilahi 

adalah cinta yang berasal dari Tuhan dan dapat dirasakan oleh 

manusia melalui cinta kepada sesama manusia.Konsep Mahabbah 

mengajarkan pentingnya cinta dalam mencapai kesadaran spiritual 

dan kebahagiaan sejati. Dalam pandangan Rumi, cinta sejati adalah 

kasih yang menghapus ego dan membawa manusia ke kesedaran 

keberadaan Tuhan. Oleh karena itu, novel romantik dapat menjadi 

wadah untuk mengekspresikan gagasan, perasaan, dan menanggapi 

apa yang ada di sekitarnya dengan mempertahankan elemen 

keagamaan yang terkait dengan cerita yang dikarangkan. Kesimpulan 

dan interpretasi yang lebih rinci terkait keterkaitan antara tasawuf 

mahabbah Jalaluddin Rumi dengan kisah Jose dan Ana dalam novel 

"Dunia Maya" memerlukan pemahaman yang lebih mendalam 

tentang novel tersebut. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif 

(Library research) dengan menggunakan metode kualitatif, yakni 

Hermeneutika Gadamer. Pendekatan lainnya penulis menggunakan 

Tasawuf Jalaluddin Rumi, dengan teori yang dipopulerkannya yaitu 

Matsnawi, Maknawi, Mahabbah (cinta). 
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Hasil dari penelitian yang dilakukan penulis diantaranya 

adalah; Pertama, mengetahui latar belakang latar belakang dari 

Penulis buku Dunia Maya. Kedua Menganalisis kisah Jose dan Ana 

dalam Pemikiran Tasawuf “Mahabbah” cinta Jalaluddin Rumi. 

Ketiga konsep Tasawuf “Mahabbah” Cinta Jalaluddin Rumi dengan 

kisah cinta Jose dan Ana. Keempat, konsep Tasawuf “Mahabbah” 

Cinta Jalaluddin Rumi dengan kisah cinta Jose dan Ana. 

 

Kata Kunci : Novel, Rumi, Tasawuf, Mahabbah, Konsep Cinta, 

Spiritualitas. 
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NOTA DINAS 
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terhadap penulisan skripsi berikut ini: 
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Bismillahirrahmanirrahim 

 

 
Alhamdulillahirobbil’alamin dengan segala puji dan syukur 

kepada Allah SWT, dan dukungan dari orang-orang tercinta, 

sehingga skripsi ini dapat terselesaikan walaupun sangat banyak 

kekurangannya. Walau demikian saya memiliki rasa bangga dan 

bahagia saya sampaikan rasa syukur dan terimakasih kepada Tuhan 

Yang Maha Esa yang selalu memberi saya kesehatan, dan semua 

orang yang ada disekeliling saya, skripsi ini saya persembahkan 

kepada: 

 

 
1. Allah SWT, dan Baginda Nabi Muhammad SAW berkat rahmat 

serta karunia-Nya kepada saya dalam bentuk kesehatan jasmani 

dan rohani juga Ilmu Sehingga saya dapat menyelesaikan skripsi 

ini. 

2. Kedua orang tua saya yang sangat berjasa, Ayah Drs. Hasan 

Basri, dan Ibu saya tercinta Ibu Sri Nurlaela Sari. Terimakasih 

banyak atas segala do’a dan dukungannya, juga pengorbanan 

yang diberikan selama ini. Teruntuk Adik saya Afryna 
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Mutakhirani Mustafa, M.Hum yang sangat berjasa dalam penulisan 

skripsi ini. Dan semua dosen Jurusan Aqidah dan Filsafat Islam atas 

keilmuannya yang diberikan kepada saya. 
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MOTTO 

Life was like a box of chocolates. You never know what you’re 

gonna get.” 

- Forest Gump Movie 

 

 

“You were born with potential. You were born with goodness and 

trust. You were born with ideals and dreams. You were born with 

greatness. You were born with wings. You are not meant for 

crawling … Learn to use them and fly.” 

- Rumi 
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