
 

KONSEP “EGO” MANUSIA  

DALAM CIVIL SOCIETY 5.0 REKONSTRUKSI  

PEMIKIRAN MUHAMMAD IQBAL 

 
SKRIPSI 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat  

Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Agama (S. Ag)  

Pada Program Studi Aqidah dan Filsafat Islam  

Fakultas Ushuluddin dan Adab 

 

 

 
 

 

Oleh : 

DEWI KHODIJAH 

NIM: 1908303002 

 

 

 

 

  

KEMENTRIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI (IAIN) 

SYEKH NURJATI CIREBON 

2023 M/1444 H 



 

i 
 

HALAMAN SAMPUL 

 

 

KONSEP EGO MANUSIA 

DALAM CIVIL SOCIETY 5.0 REKONSTRUKSI  

PEMIKIRAN MUHAMMAD IQBAL 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat 

 Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Agama (S. Ag) 

Jurusan Aqidah dan Filsafat Islam Fakultas Ushuluddin dan Adab 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh : 

DEWI KHODIJAH 

NIM: 1908303002 

 

 

 

 

KEMENTRIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI (IAIN)  

SYEKH NURJATI CIREBON 

2023 M/1444 H 



 

ii 
 

ABSTRAK 

Dewi Khodijah: 1908303002 Konsep Ego Manusia dalam Civil 

Society 5.0 Rekonstruksi Pemikiran Muhammad Iqbal 

Seiring dengan berkembangan zaman, kebutuhan dan 

keinginan manusia terus mengikuti perkembangan zaman. Banyak 

manusia di zaman ini secara moralitas terus merasa kurang dan tidak 

puas dengan apa yang di milikinya. Manusia dianggap serakah atau 

ingin memiliki apa yang dilihat dan yang diinginkan saat itu juga 

harus terpenuhi. Ketika manusia tidak bisa mengontrol ego yang ada 

dalam dirinya maka nafsu dunia akan menjerumuskannya pada hal-

hal yang materialistik dan menimbulkan krisis eksistensialime. 

Konsep Ego menurut Muhammad Iqbal yaitu persona atau diri yang 

hidup berkehendak, sadar, berpesepsi, memutuskan dan menciptakan. 

Bagi iqbal, manusia adalah ego yang paling bebas dan menentukan 

dirinya sendiri. Iqbal menekankan bahwa kehidupan manusia selalu 

mengkaitkan ego dalam prosesnya, yang berusaha untuk berkembang 

menjadi  individualitas yang lebih kompleks dan utuh. 

Adapun rumusan masalah dari penelitian ini yaitu: 1) 

Bagaimana Ego Manusia Menurut Muhammad Iqbal? 2) Bagaimana 

Konsep Ego Manusia dalam Civil Society 5.0 Rekonstruksi 

Pemikiran Muhammad iqbal?. Sehingga tujuan penulian ini adalah 

untuk mengetahui dan memahami bagaimana Konsep Ego Manusia 

dalam Civil Society 5.0 Rekonstruksi Pemikiran Muhammad Iqbal. 

Penelitian ini merupakan jenis penelitian kepustakaan (Library 

Research). Metode pendekataan yang digunakan dalam penelitian 

adalah metode kualitatif dengan serangkaian langkahnya yaitu 

penentuan dan pengumpulan data berupa data primer dan sekunder. 

Metode dalam menganalisis data adalah dengan menggunakan 

metode deskriptif-analisis mengungkapkan atau mendeskripsikan, 

kemudian diinterpretasi dengan mengabungkan beberapa data yang 

ada dengan menggunakan kerangka teoriti yaitu tinjauan tentang 

konsep ego manusia. 

 Hasil penelitian ini adalah Menurut Iqbal, setidaknya ada 

enam hal yang mendongkrak ego, yaitu cinta atau kasih sayang, sikap 

acuh tak acuh terhadap apa yang ditawarkan dunia ini, keberanian, 

pekerjaan yang sah dan halal untuk mencari nafkah, sikap tegang dan 

kreativitas. Dan ada empat hal yang dapat melemahkan ego, yaitu 

ketakutan yang kemudian menjadi ratapan, mengemis atau meminta-

minta, orang terjajah mungkin tidak memiliki kepribadian yang kuat 

dan kreatif dan menyombongkan keturunannya. 

Kata Kunci: Eksistensialisme, Ego Manusia, Muhammad Iqbal 
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ABSTRACT 

 

Along with the development of the times, human needs and desires 

continue to follow the times. Many people in this era of morality continue to 

feel lacking and dissatisfied with what they have. Humans are considered 

greedy or want to have what they see and what they want must be fulfilled at 

that time. When humans cannot control the ego that is in them, worldly 

desires will lead them to materialistic things and cause an existential crisis. 

The concept of Ego according to Muhammad Iqbal is a person or self that 

lives willingly, consciously, perceives, decides and creates. For Iqbal, 

humans are the ego that is most free and self-determining. Iqbal emphasizes 

that human life always involves the ego in its process, which seeks to 

develop into a more complex and complete individuality. 

The formulation of the problem from this research is: 1) How is the 

Human Ego According to Muhammad Iqbal? 2) How is the Concept of the 

Human Ego in Civil Society 5.0 Reconstruction of Muhammad Iqbal's 

Thought?. So the purpose of this writing is to find out and understand how 

the Concept of the Human Ego in Civil Society 5.0 Reconstruction of 

Muhammad Iqbal's Thought. This research is a type of library research 

(Library Research). The approach method used in this research is a 

qualitative method with a series of steps, namely the determination and 

collection of data in the form of primary and secondary data. The method of 

analyzing the data is to use the descriptive-analysis method to reveal or 

describe, then it is interpreted by combining some of the existing data using a 

theoretical framework, namely a review of the concept of the human ego. 

The results of this study are that according to Iqbal, there are at least 

six things that boost the ego, namely love or compassion, indifference to 

what this world has to offer, courage, legitimate and lawful work to earn a 

living, tension and creativity. And there are four things that can weaken the 

ego, namely fear which then becomes lamentation, begging or begging, 

colonized people may not have a strong and creative personality and are 

proud of their offspring. 

 

Keywords: Existentialism, Human Ego, Muhammad Iqba
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isinya merupakan plagiat, maka penulis bersedia menerima sanksi yang 

berlaku di IAIN Syekh Nurjati Cirebon 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 
 

Pedoman transliterasi Arab-Latin yang digunakan dalam buku ini adalah 

ALA-LC-ROMANIZATION tables yaitu sebagai berikut: 

a. Konsonan  

Initial Romanization Initial Romanization 

 Ḍ ض A ا

 Ẓ ط B ب

 Ţ ظ T ت

 ‗ ع Th ث

 Gh غ J ج

 F ف Ḥ ح

 Q ق Kh ر

 K ن D د

 L ي Dh ر

 R َ M ر

 Z ْ N ز

 H ھ،ۃ S س

 W و Sh ش

 Y ي Ṣ ص

 

b. Vokal  

1) Vokal Tunggal 

Tanda  Nama  Huruf Latin Nama  

   Fatḥah  A A 

--- 

/ 

Kasrah  I I 

 ُُ  Ḑammah U U 

 

2) Vokal Rangkap 

Tanda  Nama  Gabungan Huruf Nama  

َُ …ي  Fatḥah dan ya Ai A dan I 

َُ …و  fatḥah dan wau Au  A dan U 

Contoh: 

 Ḥaul :دىي    Ḥusain :دسٍٓ

3) Vokal Panjang 

Tanda  Nama  Gabungan Huruf Nama  

 Fatḥah dan alif  Ā a dan garis di ـا

atas 
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 Kasrah dan ya Ī I dan garis di atas ـً

 Ḑammah dan ـى

wau 

Ū u dan garis di 

atas 

 

c. Ta‘ Marbūţah 

Transliterasi ta‘ marbūţah (ۃ) di akhir kata, bila dimatikan ditulis h. 

Contoh: 

 Madrasah =ِذرسة     Mar‘ah :ِرأۃ

(ketentuan ini tidak digunakan terhadap kata-kata Arab yang sudah 

diserap ke dalam bahasa Indonesia seperti shalat, zakat dan 

sebagainya, kecuali dikehendaki lafaz aslinya). 

d. Shiddah 

Shiddah/Tashdīd di transliterasi ini dilambangkan dengan huruf, yaitu 

huruf yang sama dengan huruf bershaddah itu. 

Contoh: 

 Rabbanā :ربّٕا

e. Kata Sandang Alif +Lām 

Apabila diikuti dengan huruf Qamariyah, ditulis al. 

Contoh: 

 al-Qalam :اٌمٍُ
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dan dukungan doa dari orang-orang tercinta, akhirnya skripsi ini dapat 

diselesaikan dengan baik. Oleh  karena itu, dengan rasa bangga dan bahagia 
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bapaku Samudi dan mama tercintaku Una terimakasih atas segala 
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dengan lancar, maaf untuk diriku sendiri kadang memaksakan tubuh 
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menghibur dan mencairkan suasana serta menciptakan hal-hal yang 

random ketika bersama. 

10. Terimakasih juga untuk seseorang yang selalu mensuport, tempat 

berkeluh kesah sampai saat ini, memberi semangat untuk cepat 

menyelesaikan skripsi ini. 

11. Semua pihak yang tidak bisa disebutkan terimakasih banyak di 

haturkan atas segala semangat dan doa-doa yang dipanjatkan untuk  

penulis.  



 

xiv 
 

MOTTO 

Jika air mata adalah obat kepenatan dihatimu… 

Maka menangislah… 

Biarkanlah linang di pipi menyembuhkan gersang di hati 

Sesungguhnya… 

Kegagalan terbesar dalam hidup manusia 

Ialah percaya bahwa dirinya gagal… 

Percaya bahwa dirinya bodoh 

Dan percaya bahwa dirinya telah sia-sia.. 

Ingatlah… 

Harga diri seseorang bukan ditakarkan oleh orang lain 

Harga dirimu ditimbang oleh dirimu sendiri 

Manalah kamu dihargai orang.. 

Sedangkan kamu sendiri tak menghargai diri sendiri… 

Tak ada kelahiran yang sia-sia atau disia-siakan 

Kamu ada di dunia ini untuk memperindah dunia dan menjadi keindahan 

bagi dunia 

Tak ada kesialan yang kekal  

Tak ada keberuntungan yang abadi 

Semua silih berganti.. 

Gagal sudah biasa 

Bangkit dari kegagalan adalah luar biasa 

Namun larut dalam keterpurukan adalah binasa… 

(Animasi santoontv) 

 

Tidak perlu memaksa… 

Untuk menjadi sempurna… 

Kamu Cuma butuh tempat dimana kekuranganmu diterima 

Tak perlu bergaya untuk menyombongkan diri 

Terima apa yang kamu miliki saat  ini.. 

Percayalah Tuhan akan selalu menemani..  

(Dewi Khodijah) 
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