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ABSTRAK 

ANALISIS GERAKAN SHALAT DALAM KONSEP BESARAN SUDUT 

Shalat dilakukan dengan ucapan dan perbuatan. Ucapan berupa setiap 

do’a yang dibacakan, sedangkan perbuatan berupa gerakan shalat. Namun dalam 

kehidupan sesungguhnya, belum menyempurnakan gerakannya, contoh termasuk 

gerakan berupa berdiri, takbiratul ihram (mengangkat tangan dan bersedekap), 

rukuk, i’tidal, sujud, duduk diantara dua sujud, duduk tasyahud awal, duduk 

tasyahud akhir, dan salam, yang tentunya sempurna jika dilakukan sesuai fiqh, dari 

mulai takbiratul ihram hingga diakhiri dengan salam, sedikitnya setiap muslim 

dapat merasakan bahwa shalat yang dilakukan gerakannya secara asal-asalan, 

terburu-buru dan alasan lainnya yang menyebabkan kurang khusyu’nya shalat. 
Penelitian ini mengkaji tentang Gerakan Shalat Dalam Konsep Besaran Sudut. Tujuan 

dari penelitian ini sebagai berikut: 1) Untuk mengetahui besaran sudut tiap gerakan 

shalat menggunakan konsep besaran sudut; 2) Untuk mengetahui klasifikasi dari 

besaran sudut tiap gerakan shalat; 3) Untuk mengetahui manfaat dari klasifikasi 

besaran sudut tiap gerakan shalat berdasarkan macam-macam sudut. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan deskriptif kualitatif, jenis penelitian studi literatur karena 

memanfaatkan berbagi sumber bacaan. Teknik pengumpulan data yang digunakan 

adalah wawancara, observasi, dokumentasi, studi literatur dan pengukuran. Adapun 

teknik analisis data yang digunakan adalah reduksi data, penyajian data, dan 

simpulan/verifikasi. Berdasarkan hasil analisis data diperoleh, sebuah gerakan shalat 

dapat membentuk sudut dan dapat diukur besar sudutnya, berdiri membentuk sudut 

lurus dengan besar sudut 180°; mengangkat tangan (takbir) jika siku sebagai titik sudut 

membentuk sudut lancip dengan besar sudut 60° sedangkan pergelangan sebagai titik 

sudut membentuk sudut tumpul dengan besar sudut 135°; sedekap membentuk sudut 

lancip, baik siku tangan kiri maupun tangan; rukuk membentuk sudut siku-siku dengan 

besar sudut 90°; i’tidal membentuk sudut lurus dengan besar sudut 180°; sujud 

membentuk sudut lancip dengan besar sudut 45°; kondisi kaki pada saat sujud 

membentuk sudut lancip dengan besar sudut 70°; duduk diantara dua sujud dan duduk 

tasyahud awal dengan cara duduk iftirasy membentuk sudut tumpul, besar sudut yang 

diperoleh yaitu 100°; duduk tasyahud akhir dengan cara tawaruk membentuk sudut 

siku-siku dengan besar sudut 90°; kondisi kaki ketika duduk tawaruk membentuk sudut 

lancip dengan besar sudut 70°. Mengenai  manfaat dari mengukur besar sudut dan 

klasifikasi setiap gerakan shalat diharapkan pada saat melakukan shalat supaya gerakan 

yang dilakukan tepat sesuai tuntunan fiqh/sunnah dan bisa menerapkan matematika 

dalam bidang agama. 

Kata kunci: Analisis, Gerakan Shalat, Trigonometri. 
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ABSTRACT 

ANALISIS GERAKAN SHALAT DALAM KONSEP BESARAN SUDUT 

Prayer is done with words and deeds. Speeches are in the form of every 

prayer that is read, while actions are in the form of prayer movements. However, in 

real life, the movements have not been perfected, examples include movements in 

the form of standing, takbiratul ihram (raising hands and crossing arms), bowing, 

i'tidal, prostration, sitting between two prostrations, sitting tasyahud beginning, 

sitting tasyahud ending, and greeting, which of course is perfect if done according 

to fiqh, starting from takbiratul ihram to ending with greetings, at least every 

Muslim can feel that the prayers are carried out in a careless manner, in a hurry and 

other reasons that cause the prayer to be less solemn. This study examines the 

Prayer Movement in the Angle Magnitude Concept. The aims of this study are as 

follows: 1) To determine the angular size of each prayer movement using the 

concept of angular magnitude; 2) To find out the classification of the angles of each 

prayer movement; 3) To find out the benefits of classifying the angular magnitude 

of each prayer movement based on various angles. This study uses a qualitative 

descriptive approach, a type of literature study research because it utilizes a variety 

of reading sources. Data collection techniques used were interviews, observation, 

documentation, literature studies and measurements. The data analysis techniques 

used are data reduction, data presentation, and conclusions/verification. Based on 

the results of the analysis of the data obtained, a prayer movement can form an 

angle and the size of the angle can be measured, standing to form a straight angle 

with an angle of 180°; raising hands (takbir) to form an acute angle with an angle 

of 60° while the wrist as a corner point forms an obtuse angle with an angle of 135°; 

the arms form an acute angle, both the elbow of the left hand and the hand; The 

bow forms a right angle with an angle of 90°; i'tidal forms a straight angle with an 

angle of 180°; prostrate to form an acute angle with an angle of 45°; the condition 

of the feet at the time of prostration forms an acute angle with an angle of 70°; 

sitting between the two prostrations and sitting the initial tasyahud by sitting iftirasy 

forms an obtuse angle, the angle obtained is 100°; sitting final tasyahud by way of 

tawaruk forming a right angle with a 90° angle; the condition of the feet when sitting 

Tawaruk forms an acute angle with an angle of 70°. Regarding the benefits of 

measuring the angles and classifying each prayer movement, it is hoped that when 

performing the prayer the movements are carried out according to the guidance of 

fiqh/sunnah and can apply mathematics in the field of religion. 

Keywords: Analysis, Prayer Movement, Trigonometry. 
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