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ABSTRAK 

Nida Layalin. 2023. Kritik sastra feminis dalam novel Aku Lupa Bahwa Aku 

Perempuan Karya Ihsan Abdul Quddus dan pemanfatannya sebagai 

instrumen penilaian pembelajaran pada SMA kelas XII. Skripsi. Jurusan 

Tadris Bahasa Indonesia Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan, Institut 

Agama Islam Negeri (IAIN) Syekh Nurjati Cirebon. Pembimbing (1) Dr. 

Indrya Mulyaningsih, M.Pd., (2) H. Udin Kamiluddin, MA.  

Perempuan dipaksa untuk berjuang dan membebaskan diri dari penindasan 

dengan bekerja seperti pada tokoh utama novel Aku Lupa Bahwa Aku Perempuan 

karya Ihsan Abdul Quddus merupakan seorang perempuan pekerja dan aktif 

diberbagai bidang politik sebagai upaya untuk membebaskan diri dari penindasan 

kaum laki-laki atau ketergantungan terhadap laki-laki. Penelitian ini bertujuan 

untuk mendeskripsikan citra perempuan dalam novel Aku Lupa Bahwa Aku 

Perempuan karya Ihsan Abdul Quddus dengan pendekatan feminis marxis. Pada 

novel ini menceritakan tentang tokoh perempuan yang berambisi untuk unggul 

disetiap bidang. Tetapi, dalam perjalanannya seringkali mengalami kegagalan. Dari 

kekegagalan tersebut Suad melakukan apa saja untuk memiliki karir yang bagus 

hingga ia lupa bahwa ia perempuan. Dalam penelitian ini menganalisis penindasan 

perempuan melalui analisis citra perempuan.  

Metode yang digunakan Jenis penelitian yang digunakan adalah deskriptif 

kualitatif dengan pendekatan feminis marxis. Sumber data yang digunakan adalah 

novel Aku Lupa Bahwa Aku Perempuan karya Ihsan Abdul Quddus. Data yang 

digunakan berupa penggalan dialog dan prolog yang dicurigai memiliki citra 

perempuan.Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini adalah teknik baca dan 

catat. Peneliti akan melihat hasil penelitian dan kredibilitas data menggunakan 

triangulasi sumber, metode dan teori. Analisis data dalam penelitian ini, 1) 

menganalisis dan menginterprestasi kedudukan tokoh utama perempuan dalam 

kelasisme, 2) Menggunakan metode padan referensial sebagai analisis data. 3) 

menganalisis dan menginterprestasi citra perempuan.  

Hasil yang diperoleh 15 data yang dicurigai sebagai citra perempuan. 

Berdasarkan penelitian terdapat 5 data berupa citra perempuan dari segi fisik, 6 data 

berupa citra perempuan dari segi psikis, dan 4 data berupa citra perempuan dari segi 

sosial. Penelitian ini Hasil penelitian dapat dimanfaatkan sebagai instrumen penilaian 

pada pembelajaran novel kelas XII sesuai dengan KD 3.9 menganalisis isi dan 

kebahasaan dalam novel serta KD 4.9 merancang novel dengan memperhatikan isi 

dan kebahasaan baik secara lisan atau tulis. 
 

Kata Kunci. Sastra Feminis, Feminisme Marxis, Citra Perempuan  
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ABSTRACT 

Nida Layalin. 2023. Feminist literary criticism in the novel I Forget That I Am a 

Woman by Ihsan Abdul Quddus and its use as a learning assessment 

instrument in class XII high school. Thesis. Department of Indonesian 

Tadris, Faculty of Tarbiyah and Teacher Training, State Islamic Institute 

(IAIN) Syekh Nurjati Cirebon. Advisor (1) Dr. Indrya Mulyaningsih, M.Pd., 

(2) H. Udin Kamiluddin, MA. 

Women are forced to fight and free themselves from oppression by working, 

as in the main character of the novel I Forget That I Am a Woman by Ihsan Abdul 

Quddus, a working woman and active in various political fields as an effort to free 

herself from male oppression or dependence on men man.This study aims to 

describe the image of women in Ihsan Abdul Quddus' novel Aku Forget That I am 

a Woman with a Marxist feminist approach. This novel tells about a female 

character who has the ambition to excel in every field. However, along the way, 

they often fail. From that failure, Suad did anything to have a good career until he 

forgot that he was a woman. In this study analyzes the oppression of women through 

the analysis of women's image. 

The method used The type of research used is descriptive qualitative. The 

data source used is the novel I Forget That I Am a Woman by Ihsan Abdul Quddus. 

The data used is in the form of dialogue fragments and prologues which are 

suspected of having a female image. The data collection technique in this study was 

the reading and note technique. Researchers will look at research results and data 

credibility using triangulation of sources, methods and theories. Data analysis in 

this study, 1) analyzed and interpreted the position of the main female character in 

classism, 2) used the referential equivalent method as data analysis. 3) analyze and 

interpret the image of women. 

The results obtained are 15 data that are suspected of being the image of 

women. Based on the research, there are 5 data in the form of a woman's image 

from a physical perspective, 6 data in the form of a woman's image from a 

psychological perspective, and 4 data in the form of a woman's image from a social 

perspective. This study The results of the research can be used as an assessment 

instrument in learning novels for class XII in accordance with KD 3.9 analyzing 

content and language in novels and KD 4.9 designing novels by paying attention to 

content and language both orally and in writing. 

Keywords. Feminist Literature, Marxist Feminism, The Image of Women 
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