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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

            Berdasarkan analisis terhadap hasil penelitian tentang pengaruh pola 

asuh authoritative orang tua terhadap akhlak remaja usia 13-15 tahun di 

Desa Dukuhbadag Kecamatan Ketanggungan Kabupaten Brebes maka 

dapat ditarik sebuah kesimpulan sebagai berikut : 

1. Pola asuh authoritative orang tua pada remaja usia 13-15 tahun di Desa 

Dukuhbadag Kecamatan Ketanggungan Kabupaten Brebes sudah 

sangat baik dengan skor 85% karena berada pada rentang prosentase 

81%-100%. Artinya orang tua dari 42 remaja yang dijadikan responden 

dalam penelitian ini telah mendidik anaknya dengan sangat baik. 

2. Akhlak remaja usia 13-15 tahun di Desa Dukuhbadag Kecamatan 

Ketanggungan Kabupaten Brebes berada dalam kategori sangat baik 

dengan skor 83% karena berada pada rentang 81%-100%. Artinya 

remaja usia 13-15 tahun di Desa Dukuhbadag Kecamatan 

Ketanggungan Kabupaten Brebes telah menerapkan nilai-nilai akhlak 

terpuji dalam kesehariannya dengan sangat baik.  

3. Pengaruh pola asuh authoritative orang tua terhadap akhlak remaja usia 

13-15 tahun di Desa Dukuhbadag Kecamatan Ketanggungan Kabupaten 

Brebes berdasarkan hasil uji korelasi product moment didapat nilai r-

hitung 0,606 yang menandakan korelasi antara variabel bebas dengan 

variabel terikat memiliki hubungan yang positif dan termasuk kedalam 

hubungan korelasi sedang karena berada pada interval 0,41 s/d 0,60. 

Kemudian diperoleh nilai koefesien determinasi R Square sebesar 0,367 

yang berarti bahwa besar presentase akhlak remaja dipengaruhi oleh 

pola asuh authoritative yang diberikan orang tuanya adalah 36,7% 

sedangkan sisanya 63,3% dipengaruhi oleh faktor lain yang tidak 

diteliti. Dan diperoleh nilai signifikansi sebesar 0,00 < 0,05 dan 

diperolah t-hitung lebih besar  dari pada t-tabel yaitu 4,819 > 1,682 maka 

H0 ditolak dan Ha diterima sehingga dapat disimpulkan terdapat 
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pengaruh yang signifikan antara pola asuh authoritative orang tua 

terjadap akhlak remaja usia 13-15 tahun. 

B. Saran  

1. Orang tua  

            Sebagai orang tua yang merupakan tempat pendidikan pertama 

bagi anaknya, hendaknya memberikan pengarahan dan pendidikan 

kepada anaknya dengan sebaik mungkin. Salah satu bentuk pola asuh 

yang dapat diterapkan yaitu secara demokratis sehingga terjalin 

hubungan yang lebih dekat antara orang tua dan anak. 

2. Peneliti  

Untuk menambah pengetahuan dan pengalaman bagi peneliti 

dalam menerapkan ilmu dan pengetahuan yang diperoleh selama duduk 

dibangku kuliah terhadap masalah yang dihadapi didunia pendidikan 

secara nyata.  


