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ABSTRAK

Maya Mariam : UPAYA GURU PENDIDIKAN AGAMA ISLAM DALAM

NIM.1908101119 MENINGKATKAN KECERDASAN SPIRITUAL SISWA
MELALUI PEMBIASAAN SHALAT DZUHUR
BERJAMAAH DI SMP NEGERI 18 KOTA CIREBON

Kecerdasan spiritual merupakan salah satu kecerdasan yang terdapat pada seseorang,
yang memegang peranan penting bagi kesuksesan seseorang karena kecerdasan spiritual
ini disebut juga dengan kecerdasan moral, dimana dengan kecerdasan ini individu dapat
belajar menghargai dirinya sendiri maupun diri orang lain, memahami perasaan terdalam
orang-orang disekelilingnya, serta menjadi lebih cerdas secara spiritual dalam beragama,
dengan hal tersebut seseorang dapat berhasil dimasa depan.

Manusia saat ini tidak cukup hanya mempunyai kecerdasan intelektual dan
kecerdasan emosional saja, melainkan harus dilengkapi juga dengan kecerdasan spiritual
yang bisa didapatkan dengan cara mendekatkan diri kepada Allah SWT yang salah satunya
adalah membiasakan diri beribadah kepada-Nya melalui kegiatan pembiasaan shalat
Dzuhur berjamaah di sekolah.

Adapun yang menjadi tujuan penelitian ini adalah: Pertama, untuk mengetahui
pembiasaan shalat Dzuhur berjamaah.. Kedua, untuk mengetahui kecerdasan spiritual
siswa. Ketiga, untuk mengetahui kelebihan dan kekurangan' metode pembiasaan shalat
Dzuhur berjamaah dalam meningkatkan kecerdasan spitiual siswa.

Jenis penelitian ini-menggunakan metode penelitian kualitatif deskriptif. Teknik
pengumpulan data penelitian dengan observasi, wawancara, dan dokumentasi. Penelitian
ini di analisis melalui mereduksi-date,;menyajikan-data, dan menarik kesimpulan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa upaya guru PAI dalam meningkatkan
kecerdasan spiritual siswa melalui -pembiasaan ' shalat Dzuhur berjamaah, yaitu: (1)
Pembiasaan shalat Dzuhur berjamaah di. SMP Negeri 18 Kota Cirebon, yang diupayakan
oleh guru PAI sudah semaksimal mungkin dan berjalan dengan baik. Ditandai dengan
dilakukan secara rutin, terus menerus, konsisten, tegas, dan memberikan keteladan
sehingga menjadi sebuah kebiasaan bagi siswa. (2) Kecerdasan spiritual siswa di SMP
Negeri 18 Kota Cirebon sudah cukup baik, ditandai dengan siswa dapat bersikap fleksibel,
memiliki tingkat kesadaran yang tinggi, kesadaran, kemampuan dalam menghadapi
penderitaan, memiliki kemamampuan menghadapi rasa takut, kualitas hidup yang diilhami
oleh visi dan nilai, tidak berkehendak untuk menyebabkan kerugian yang tidak perlu,
cenderung melihat keterkaitan berbagai hal, cenderung bertanya “mengapa” atau
“bagaimana jika”, siswa memiliki jiwa kepemimpin yang penuh pengabdian dan tanggung
jawab. (3) Pembiasaan sebagai metode memiliki kelebihan dan kekurangan dalam
meningkatkan kecerdasan spiritual yang sudah dipahami dengan baik oleh guru PAI di
SMP Negeri 18 Kota Cirebon dalam hal manfaat dan aspek yang mendukung maupun
kerugian dan aspek yang tidak mendukung.

Kata kunci : Pembiasaan, Shalat Dzuhur Berjamaah, Kecerdasan Spiritual
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tidak melakukan: penjiplakan atau pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai
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Atas penyataan thi, penulis siap menanggung resiko atau sanksi atau apapun
yang dijatuhkan kepada penulis dengan peraturan yang berlaku. Apabila di
kemudian hari adanya pelanggaran terhadap etika keilmuan, atau ada klaim
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Cirebon, Maret 2023
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PERSEMBAHAN

Alhamdulillah, atas segala nikmat yang diberikan Allah SWT penulis dapat

menyelesaikan Skripsi ini. Tentunya, penulis berterima kasih kepada berbagai

pihak yang telah membantu. Oleh karena itu, Skripsi ini penulis persembahkan

untuk :

1.

Kedua orang tua Bapak Ciyanto dan Ibu Suneti yang sangat peduli dengan
pendidikan anaknya, dalam masalah pendidikan beliau rela mengeluarkan uang
berapapun walaupun kadang keadaan ekonomi keluarga sangatlah sulit. Serta
segenap keluarga atas semua do’a, kesabaran, keikhlasan, dukungan dan kasih
sayang yang tiada henti.

Dosen pembimbing Bapak Dr. H. lwan, M.Ag. serta Bapak H. Agung, M.Ag.
yang selalu membimbing, mendidik, dan mengarahkan saya selama Menyusun
tugas akhir, terimakasih banyak atas semua yang telah diberikan, semoga
kebaikan beliau senantiasa Allah SWT balas derngan segudang kebaikan yang
jauh lebih baik lagi, Aamiin.

Almamater tercinta TAIN Syekh Nurjati Cirebon terkhusus Jurusan Pendidikan
Agama Islam, kepada sefurubi dosen dan staf jurusan terimakasih atas semua
bimbingan, arahan, motivasi, inspirasi, do’a, kesabaran, dukungan dan kasih
sayang tiada henti selama saya menimba ilmu di kampus tercinta ini.
Teman-teman seperjuangan juruasan Pendidikan Agama Islam angkatan 2019
terima kasih selalu menemani dan selalu menyemangati selama masa kuliah
dari pertama masuk sampai ke tahap akhir kuliah. Semoga tali silaturahmi kita
selalu terjaga.

Teman-teman seperjuangn PAI C 2019 yang tidak bisa saya sebutkan satu
persatu terima kasih atas kebaikan kalian yang tak terhingga, semoga tali
silaturahmi kita selalu terjaga.

Keluarga besar pondok pesantren Ulumuddin Kota Cirebon yang menjadi
tempat berteduh masa kuliah dan tempat memperdalam ilmu agama terima
kasih untuk 4 taunnya sudah mendidik saya supaya menjadi orang yang
bertagwa kepada Allah SWT.



7. Keluarga Mumtaz yang tidak saya sebutkan satu persatu. Terima kasih atas
pengalaman, kebersamaan, pelajaran, doa, dan motivasinya selama ini.

8. Teman-teman ghurfah 9, Mbafay, Ica, Erlis, dan Nida. Terima kasih selalu
membantu, mendoakan, memotivasi dalam berbagai situasi dan kondisi apapun.

9. Bestie persambatan, teman-teman KKN Benda dan PLP SMPN 18 tercinta.
Terima kasih selalu membantu, mendoakan, dan memotivasi dalam berbagai
situasi dan kondisi apapun.

10. Dan berbagai pihak yang tidak bisa saya sebutkan satu persatu yang saya cintai

dan banggakan terima kasih atas segala kebaikan yang kalian berikan.
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Segala puji syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT yang telah

memberikan taufiq serta hidayah-Nya sehingga penulis dapta menyelesaikan

Skripsi ini. Shalawat serta salam semoga senantiasa terlimpahkan kepada Baginda

Nabi Muhammad SAW beserta keluarga, sahabat, dan seluruh pengikutnya.

Penulis menyadari bahwa penulisan skripsi ini, banyak ditemui kesulitan dan

hambatan. Namun berkat bantua, bimbingan serta arahan dari berbagai pihak sangat

membantu sampai tahap penyelesaian skripsi ini dengan baik. Oleh karenanya,

sudah sepatutnya penulis menucapkan terimakasih kepada:

NS

. Bapak Prof. Dr. H. Aan Jaelani, M.Ag. Rektor IAIN Syekh Nurjati Cirebon.

Bapak Dr. Saifudin, M.Ag. Dekan Fakultas lmu Tarbiyah dan Keguruan IAIN
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(PAI) IAIN Syekh Nurjati-Cirebon.

Bapak Dr. H. lwan, M.Ag. Dasen Pembimbing | yang telah rela meluangkan
waktunya untuk memberikan bimbingan, arahan serta masukan yang sangat
berarti bagi penulis.

Bapak H. Agung, M.Ag. Dosen Pembimbing Il yang telah rela meluangkan
waktunya untuk memberikan bimbingan, arahan serta masukan yang sangat
berarti bagi penulis.

Bapak dan lbu Dosen yang telah membekali ilmu serta pengalaman yang
berharga kepada penulis yang tak akan terlupakan.

Ibu Yeti Heryati, M.Pd. Kepala sekolah SMP Negeri 18 Kota Cirebon yang
telah memberi wewenang atas penentuan lokasi penelitian ini.

Bapak Asito, S.Pd. Guru Pendidikan Agama Islam (PAI) di SMP Negeri 18
Kota Cirebon yang telah meluangkan waktunya untuk membantu saya dalam

melaksanakan penelitian ini.



10.

11.

12.

13.

Bapak Toip, S.Pd. Guru Pendidkan Agama Islam (PAI) di SMP Negeri 18 Kota

Cirebon yang telah meluangkan waktunya untuk membantu saya dalam

melaksanakan penelitian ini.

Kedua Orang Tua yang sangat saya cintai, Bapak Ciyanto dan Ibu Suneti yang

telah memberikan semangat, doa serta materilnya yang tak terhitung jumlahnya

demi terseleaikannya skripsi ini.

Dan berbagai pihak lain yang telah memberikan semangat, dorongan, serta

membantu proses terselesaikannya skripsi ini yang tak mungkin penulis

tuliskan satu persatu.

Diri saya sendiri yang sudah bertahan dan berjuang selama 4 tahun ini dan

mampu menyelesaikan perkuliahan sesuai target yang sudah saya tetapkan.
Tiada kata yang penulis bertkan sebagai balas budi, hanya untaian doa kepada

Allah SWT semoga segala kebaikan Beliau dibalas dengan berlipat-lipat ganda

serta diampuni segala dosa-dosanya.

Penulis menyadari dalam penulisan skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan

karena keterbatasan penulis yang tidak luput dari kekurangan. Untuk itu penulis

mengharapkan Kritik, saran, dan masukan yang.membangun demi kesempurnaan

penyusunan skripsi ini.

Akhirnya penulis berharap semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi peulis

dan pembacanya.

Cirbeon, Maret 2023

Maya Mariam
NIM. 1908101119
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