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ABSTRAK 

Nurul Aisah:“Konsep Pendidikan Anak dalam Keluarga Perspektif Psikologi 

Agama Zakiah Daradjat” 

Pendidikan merupakan hal yang paling penting dalam membangun dan mencetak 

manusia seutuhnya (insanl kamil). Sampai saat ini pendidikan masih diyakini 

sebagai media yang mampu membentuk sumberdaya manusia yang beradab dan 

berkualitas. Keluarga sebagai lembaga fondasi utama pendidikan bagi anak, 

memiliki peran yang cukup besar dalam mewujudkan cita-cita tersebut. Yang 

berfungsi penting dalam membentuk kepribadian, sosial, sikap keagamaan anak. 

Kesalahan interaksi dalam keluarga dan kurang optimalnya anggota keluarga 

dalam melaksanakan peran dan fungsitersebutdapat menimbulkan berbagai 

permasalahan dalam keluarga. Anak adalah aset terpenting dalam suatu keluarga, 

bahkan agama dan bangsa Indonesia. 

Zakiah Daradjat adalah diantara sosok perempuan pemikir pendidikan Islam yang 

memberikan perhatian utama pada pendidikan anak. Selain itu, beliau juga konsen 

dalam bidang psikologi agama. Sehingga tak heran jika karya-karyanya 

didominasi oleh karya-karya yang berkaitan dengan pendidikan islam dan 

psikologi agama. Beberapa karya beliau diantaranya yakni berjudul Pendidikan 

Islam dalam Keluarga dan Sekolah, Ketenangan dan Kebahagiaan dalam 

Keluarga. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis konsep pendidikan anak dalam 

keluarga perspektif psikologi agama Zakiah Daradjat. Metodologi yang digunakan 

dalam penelitian ini yaitu penelitian kualitatif dengan jenis penelitian kepustakaan 

(library research) serta menggunakan pendekatan analisis isi (content analysis). 

Hasil penelitian menunjukan bahwa konsep pendidikan anak dalam keluarga 

perspektif psikologi agama Zakiah Daradjat berpangkal pada pemahamannya 

terhadap konsep manusia. Pendidikan anak hendaknya melihat manusia secara 

utuh dari semua dimensi yang membentuk manusia, yaitu fisik, akal, agama, 

akhlak, kejiwaan, rasa keindahan dan sosial kemasyarakatan. Zakiah Daradjat 

menyebutkan tahapan pendidikan anak dalam keluarga terbagi menjadi 2 tahapan 

besar, yakni tahapan persiapan (pemilihan jodoh, akad nikah) dan tahapan 

mendidik anak secara aktif (periode prenatal, usia 0-5 tahun dan usia 6-12 tahun). 

Di sampingitu, kebutuhan pendidikan anak dalam keluarga juga meliputi 2 

aspek/dimensi besar yakni fisik-jasmaniah dan mental-ruhaniah (psiko-sosial). 
 

Kata kunci : Pendidikan Anak, Psikologi Agama, Zakiah Daradjat 
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ABSTRACK 

Nurul Aisah: “The Concept of Children‟s Education in the Family Perspective 

Religious Psychology ZakiahDaradjat" 

Education is the most important thing in building and forming a complete human 

being (insanlkamil). Until now, education is still believed to be a medium capable 

of forming civilized and quality human resources. The family as the main 

foundation of education for children, has a significant role in realizing these 

ideals. Which functions important in shaping the personality, social, religious 

attitudes of children. Interaction errors in the family and less than optimal family 

members in carrying out these roles and functions can cause various problems in 

the family. Children are the most important asset in a family, even religion and the 

Indonesian nation. 

Zakiah Daradjat is one of the female thinkers of Islamic education who pays 

primary attention to children's education. In addition, he also concentrates on the 

field of psychology of religion. So it is not surprising that his works are 

dominated by works related to Islamic education and the psychology of religion. 

Some of his works include the title Islamic Education in the Family and School, 

Peace and Happiness in the Family. 

This study aims to analyze the concept of child education in the family from the 

religious psychology perspective of Zakiah Daradjat. The methodology used in 

this research is qualitative research with library research and content analysis 

approach. 

The results of the study show that the concept of child education in the family 

from Zakiah Daradjat's religious psychology perspective stems from her 

understanding of human concepts. Children's education should see humans as a 

whole from all dimensions that make up humans, namely physical, intellectual, 

religious, moral, psychological, sense of beauty and social life. Zakiah Daradjat 

said that the stages of children's education in the family are divided into 2 major 

stages, namely the preparation stage (selection of a mate, marriage ceremony) and 

the stage of actively educating children (prenatal period, ages 0-5 years and ages 

6-12 years). In addition, the educational needs of children in the family also cover 

2 major aspects/dimensions, namely physical and mental-spiritual (psycho-social). 

 

Keywords: Children‟s Education, Religious Psychology, ZakiahDaradjat 
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 الملخص
 

 

ِفَٙٛ ذشت١ح اٌطفً فٟ الأعشج ِٓ ِٕظٛس ػٍُ إٌفظ اٌذ٠ٕٟ :نور العيسى  

 صو١ح دساخاخ

 

ٌرؼ١ٍُ أُ٘ شٟء فٟ تٕاء الإٔغاْ اٌىاًِ ٚذى٠ٕٛٗ )إٔغاْ واًِ(. حرٝ ا٢ْ ، لا 

٠ضاي ٠ؼرمذ أْ اٌرؼ١ٍُ ٚع١ٍح لادسج ػٍٝ ذى٠ٛٓ ِٛاسد تشش٠ح ِرحضشج ٚراخ 

عاعٟ ٌرؼ١ٍُ الأطفاي ، ٌٚٙا دٚس وث١ش فٟ خٛدج. الأعشج ٟ٘ الأعاط الأ

ذحم١ك ٘زٖ اٌّثً اٌؼ١ٍا. ٟٚ٘ ٚظائف ِّٙح فٟ ذشى١ً اٌشخص١ح ، ٚاٌّٛالف 

الاخرّاػ١ح ٚاٌذ١ٕ٠ح ٌلأطفاي. ٠ّىٓ أْ ذغثة أخطاء اٌرفاػً فٟ الأعشج 

ٚالألً ِٓ أفشاد الأعشج الأِثً فٟ اٌم١اَ تٙزٖ الأدٚاس ٚاٌٛظائف ِشاوً 

. الأطفاي ُ٘ أُ٘ الأصٛي فٟ الأعشج ، حرٝ اٌذ٠ٓ ٚالأِح ِخرٍفح فٟ الأعشج

 الإٔذ١ٔٚغٟ

 

ا أعاع١اً  ًِ صو١ح دساخاخ ٟ٘ إحذٜ ِفىشاخ اٌرشت١ح الإعلا١ِح اٌرٟ ذٌٟٛ ا٘رّا

ٌرؼ١ٍُ الأطفاي. تالإضافح إٌٝ رٌه ، ٠شوض أ٠ضًا ػٍٝ ِداي ػٍُ ٔفظ اٌذ٠ٓ. 

ؼٍك تاٌرشت١ح ٌزٌه ١ٌظ ِٓ اٌّغرغشب أْ ذ١ّٙٓ ػٍٝ أػّاٌٗ أػّاي ذر

الإعلا١ِح ٚػٍُ إٌفظ اٌذ٠ٕٟ. ِٓ أػّاٌٗ ػٕٛاْ اٌرشت١ح الإعلا١ِح فٟ الأعشج 

 ٚاٌّذسعح ، اٌغلاَ ٚاٌغؼادج فٟ الأعشج.

 

ذٙذف ٘زٖ اٌذساعح إٌٝ ذح١ًٍ ِفَٙٛ ذشت١ح اٌطفً فٟ الأعشج ِٓ ِٕظٛس ػٍُ 

س إٌفظ اٌذ٠ٕٟ ٌضو١ح دساخاخ. إٌّٙح اٌّغرخذَ فٟ ٘زا اٌثحس ٘ٛ اٌثح

 إٌٛػٟ ِغ ٔٙح اٌثحس ٚذح١ًٍ اٌّحرٜٛ.

 

ذظٙش ٔرائح اٌذساعح أْ ِفَٙٛ ذشت١ح اٌطفً فٟ الأعشج ِٓ ِٕظٛس ػٍُ إٌفظ 

اٌذ٠ٕٟ ٌضو١ح دساخاخ ٠ٕثغ ِٓ فّٙٙا ٌٍّفا١ُ٘ الإٔغا١ٔح. ٠دة أْ ٠ٕظش ذؼ١ٍُ 

الأطفاي إٌٝ اٌثشش وىً ِٓ خ١ّغ الأتؼاد اٌرٟ ٠رىْٛ ِٕٙا اٌثشش ، أٞ اٌدغذ٠ح 

فىش٠ح ٚاٌذ١ٕ٠ح ٚالأخلال١ح ٚإٌفغ١ح ٚاٌحظ تاٌدّاي ٚاٌح١اج الاخرّاػ١ح. ٚاٌ

لاٌد صو١ا دساخاخ إْ ِشاحً ذؼ١ٍُ الأطفاي فٟ الأعشج ذٕمغُ إٌٝ ِشحٍر١ٓ 

سئ١غ١ر١ٓ ، ّٚ٘ا ِشحٍح الإػذاد )اخر١اس سف١مح ، ِشاعُ اٌضٚاج( ِٚشحٍح 
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عٕٛاخ ٚالأػّاس.  5-0 اٌرشت١ح اٌفؼاٌح ٌلأطفاي )فرشج ِا لثً اٌٛلادج ، ِٓ عٓ

عٕح(. تالإضافح إٌٝ رٌه ، ذغطٟ الاحر١اخاخ اٌرؼ١ّ١ٍح ٌلأطفاي فٟ  6-12

الأعشج أ٠ضًا خأث١ٓ / تؼذ٠ٓ سئ١غ١١ٓ ، ّٚ٘ا اٌدغذٞ ٚاٌثذٟٔ ٚاٌؼمٍٟ 

 ٚاٌشٚحٟ )إٌفغٟ ٚالاخرّاػٟ(

 

ذشت١ح اٌطفً ، ػٍُ ٔفظ اٌذ٠ٓ ، صو١ح دساخاخ: الكلمات المفتاحية  
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KATA PENGANTAR 
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MOTTO 

 

“Apa yang kamu lihat adalah sesuatu yang bisa kamu raih” 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

 Transliterasi kata-kata Arab yang dipakai dalam penyusunan tesis ini berpedoman 

pada Surat Keputusan Bersama Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan 

Kebudayaan Republik Indonesia Nomor: 158/1987 dan 0543b/U/1987 

A. Konsonan Tunggal 

 

Huruf 

Latin 

 

Huruf Latin 

 

Huruf Latin 

 

Keterangan 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan ا

 Ba‟ B Be ب

 Ta‟ T Te خ

 Sa‟ S Es (dengan titik di atas) ز

 Jim‟ J Je ج

 Ha‟ H Ha (dengan titik di ذ

bawah) 

 Kha‟ Kh Ka dan ha خ

 Dal‟ D Ha (dengan titik di د

bawah) 

 Zal‟ Z Zet (dengan titik di ر

atas) 

 Ra‟ R  Er س

 Zai‟ Z Zet ص

 Sin‟ S Es ط
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 Syin‟ Sy es dan ye ػ

 Sad S es (dengan titik di ص

bawah) 

 Dad D De ( dengan titik di ض

bawah) 

 Ta‟ T Te ( dengan titik di ط

bawah) 

 Za‟ Z Zet ( dengan titik di ظ

bawah) 

 Ain „ koma terbalik di atas„ ع

 Ghain G Ge ؽ

 Fa‟ F Ef ف

 Qaf‟ Q Qi ق

 Kaf K Ka ن

 Lam L El ي

َ Mim M Em 

ْ Nun N En 

ٚ Waw W W 

 

 ha‟ H Ha ٘ا

 Hamzah „ Apostrof ء

ٞ ya‟ Y Ye 
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B. Konsonan Rangkap karena Syaddah di Tulis Rangkap 

Syiddah adalah tertahannya suara ketika mengucapkan huruf karena kuatnya 

penekanan pada makhrajnya.Huruf yang disifati syiddah tidak boleh mengalir 

suaranya terutama ketika sukun dan tasydid. 

 Ditulis Muta‟addidah ِرؼزد ج

 Ditulis „iddah ػزج

 

C. Ta’marbutah 

Semua ta‟ marbutah di tulis dengan h, baikberada pada ahir kata tunggal ataupun 

berada di tenggah penggabungan kata (kata yang diikuti oleh kata sandang “al”). 

Ketentuan ini tidak diperlukan bagi kata-kata Arab yang sudah terserap dalam 

bahasa indonesia, seperti shalat,zakat dan sebagainya kecuali di kehendaki kata 

aslinya. 

 Ditulis Hikmah حىّح

 Ditulis „illah ءٌح

 

D. Vokal Pendek dan Penerapannya 

 ََ  Fathah Ditulis A 

 َِ  Kasrah Ditulis I 

 َُ  Dammah Ditulis U 

 Fathah Ditulis Fa‟ala فؼً
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E. Vokal Panjang 

1. Fathah + alif 

 خا ١ٍ٘ح

Ditulis 

Ditulis 

A 

jahiliyyah 

2. Fathah + ya‟mati 

 ذٕظ

Ditulis 

Ditulis 

A 

Tansa 

3. Kasrah + ya‟mati 

 وش ٠ُ

Ditulis 

Ditulis 

I 

Karim 

4. Dammah + wawu mati 

 فش ٚ ض

Ditulis 

Ditulis 

U 

Furud 

 

F.Vokal Lengkap 

1. Fathah + ya‟mati 

 ت١ٕىُ

Ditulis 

Ditulis 

ai 

bainakum 

2. Fathah + wawu mati 

 لٛ ي

Ditulis 

Ditulis 

au 

qaul 

 

G. Vokal Pendek yang Berurutan dalam satu kata Dipisahkan dengan 

Apostrof (Tanda Baca) 

 

 أ أرُ

 

Ditulis 

 

A‟antum 

 
 أ ػز خ

 
Ditulis 

 
U‟iddat 

 

 ٌؼٕشىش ذُ

 

Ditulis 

 

La‟in syakartum 

 

 

 

 

 Kasrah Ditulis Zukira روش

 Dammah Ditulis Yazhabu ٠ز ٖ ب
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 H. Kata Sandang Alif + Lam 

1. Bila diikuti huruf Qamariyyah maka ditulis dengan menggunakan huruf awal 

“al” 

 

 ا ٌمش أ ْ

 

Ditulis 

 

Al-Qur‟an 

 

 ا ٌم١ا ط

 

Ditulis 

 

Al-Qiyas 
 

2. Bila diikuti huruf Syamsiyyah ditulis sesuai dengan huruf pertama. 

Syamsiyyah tersebut: 

 

 ا ٌغّا ء

 

Ditulis 

 

As-Sama 

 

 ا ٌشّظ

 

Ditulis 

 

Asy-Syams 

 

I. Penulisan Kata-kata dalam Rangkaian Kalimat 

Ditulis menurut penulisannya. 

 

 ر ٚ ٠ا ٌفش ٚ ض

 

Ditulis 

 

Zawi al-furud 

 

 أ ً٘ ا ٌغٕح

 

Ditulis 

 

Ahl- as-sunnah 
 

 

 

 


