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ABSTRAK 

Febriyanti Syamsudin Putri. NIM: 1908201022, “PELAYANAN KEBIJAKAN 

BIMBINGAN PRA NIKAH UNTUK MEMBENTUK KELUARGA HARMONIS 

CALON PENGANTIN (Studi Kasus di KUA Kecamatan Paseh Kabupaten 

Sumedang)”, 2023. 

Pernikahan bukan hanya sebatas akad untuk mempersatukan janji suci 

dan penghalalan antara laki-laki dan perempuan, melainkan sebuah tanggung 

jawab yang sangat besar bagi peran suami istri. Begitu pentingnya menjaga 

keutuhan atau keharmonisan dalam keluarga. Dalam membangun rumah tangga 

tidak jarang pasangan suami-istri menghadapi permasalahan-permasalahan da-

lam proses penyesuaian diri dalam pernikahan. Pernikahan menuntut adanya 

penyesuaian diri terhadap peran dan tanggung jawab masing-masing. Maka dari 

itu pentingnya pasangan yang akan menikah untuk ,mengikuti bimbingan pra ni-

kah di Kantor Urusan Agama (KUA), dari pelaksanaan tersebut calon pengantin 

akan dibina, dibimbing, dan dibere berbagai pengetahuan dari segala aspek 

terkait pernikahan salah satunya untuk membangun keluarga yang harmonis. 

Penelitian dilakukan bertujuan untuk :” Untuk mengetahui bagaimana 

pelaksanaan di KUA Kecamatan Paseh dalam melaksanakan bimbingan pra ni-

kah; Untuk mengetahui apa saja faktor pendukung dan penghambat dari adanya 

bimbingan pra nikah di Kecamatan Paseh; Untuk mengetahui bagaimana peran 

KUA Kecamatan Paseh dalam membentuk keluarga harmonis pada calon 

pengantin”. Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif, pengum-

pulan data yang digunakan dengan cara wawancara dan dokumentasi. Pen-

golahan data kemudian dianalisis menggunakan metode deskriptif analisis untuk 

membuat gambaran atau sketsa secara sistematis, berdasarkan fakta yang akurat 

tentang fakta dan ciri-ciri yang diteliti. 

 Hasil penelitian yang didapat dari penelitian ini adalah Bimbingan  pra 

nikah yang diterapkan oleh KUA Kec. Paseh tergolong kedalam dua sasaran. Di  

fokuskan kepada calon pengantin yang akan menikah dan difokuskan pada 

pasangan suami istri yang telah menikah atau disebut juga pembinaan keluarga 

sakinah. Pembinaan  secara mandiri dilakukan dengan sistematis setiap hari 

selasa dan kamis dengan waktu selama 1 sampai 2 jam pembinaan. Faktor  pen-

dukung yaitu adanya respon positif dari calon pengantin, pembimbing yang berk-

ompeten dibidangnya, dan terjalinnya kerja sama yang baik dengan Instansi-

instansi terkait. Sedangkan faktor penghambat dari pelaksanaan bimbingan pra 

nikah yakni sulitnya calon pengantin menyempatkan waktu mengikuti bimbingan 

dan waktu yang terbatas sedikitnya waktu yang tersedia nyatanya tidak cukup 

bagi pembimbing memberikan materi pembekalan pembinaan pada calon pengan-

tin. Strategi KUA Kec. Paseh dalam membentuk keluarga harmonis calon 

pengantin, dengan langkah awal dilakukan bimbingan pra nikah pada calon 

pengantin yang mana tahap ini para catin diberi pembinaan berbagai 

pengetahuan dari segala aspek lalu  pada pada tahun pertama pernikahnnya 

KUA memberikan bimbingan keluarga sakinah dengan melakukan tawaran 

terhadap pasangan yang bersedia di bimbing perkawinanan. 

 

Kata Kunci : Pelaksanaan, Bimbingan Pra Nikah, Membentuk Keluarga Harmo-

nis 
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ABSTRACT 

Febriyanti Syamsudin Putri. NIM: 1908201022, "PRE-MARITAL DEVELOP-

MENT POLICY SERVICES TO ESTABLISH HARMONIUOS FAMILIES FOR 

PROSPECTIVE BRIDES (CASE STUDY AT KUA PASEH DISTRICT 

SUMEDANG REGENCY)", 2023. 

Marriage is not only limited to a contract to unite sacred promises and 

halalness between men and women, but a very big responsibility as a consequence 

of being married to a husband and wife. It is so important to maintain wholeness 

or harmony in the family, every individual would want to have a harmonious and 

happy family where every family member respects one another. In building a 

household, it is not uncommon for husband and wife to face problems in the 

process of adjusting to marriage. Marriage requires adjustment to each other's 

roles and responsibilities. Therefore it is important for couples who are getting 

married to take pre-marital guidance at the Office of Religious Affairs, from this 

implementation the prospective bride and groom will be fostered, guided, and 

given various knowledge from all aspects related to marriage, one of which is to 

build a harmonious family. 

The research was conducted with the aim of: "To find out how the 

implementation and role of the KUA Paseh District in carrying out pre-marital 

counseling; To find out what are the supporting and inhibiting factors of the 

existence of pre-marital counseling in Paseh District; To find out how the role of 

KUA in Paseh District is in forming a harmonious family for prospective brides 

and grooms. This study uses qualitative research methods, data collection is used 

by means of interviews and documentation. Data processing was then analyzed 

using a descriptive analysis method to make a systematic picture or sketch, based 

on accurate facts about the facts and characteristics studied. 

The research results obtained from this study are: Pre-marital guidance 

implemented by KUA Kec. Paseh belongs to two targets. Focused on the bride 

and groom who are about to get married and focused on married couples or also 

known as sakinah family development. Independent coaching is carried out 

systematically every Tuesday and Thursday with 1 to 2 hours of coaching. 

Supporting factors, namely the positive response from the bride and groom, 

supervisors who are competent in their fields, and the establishment of good 

cooperation with related agencies. Meanwhile, the inhibiting factors in the 

implementation of pre-marital guidance are the difficulty for the bride and groom 

to take the time to attend the guidance and the limited time available, in fact, is 

not enough for the counselor to provide guidance materials to the prospective 

bride and groom. KUA Kec. Paseh in forming a harmonious family of the 

prospective bride and groom, with the initial step of carrying out pre-marital 

guidance to the prospective bride and groom where at this stage the catins are 

given guidance on various knowledge from all aspects then in the first year of 

marriage KUA provides guidance on a sakinah family by making an offer to 

couples who are willing to be married. assist marriage. 

 

Keywords: Implementation, Premarital Guidance, Forming a Harmonious 

Family 
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 الملخص
لتكوين أسرة متناغمة للعرائس , خدمات سياسة التوجيو قبل الزواج 8201108011 فبرينت شمسدن فتر. نيم,

 المحتملين )دراسة حالة في مكتب الشؤون الدينية ، مقاطعة باسيو ، ريجنسيسوميدانغ(

الزواج ليس فقط عقدًا يجمع بين الوعود الدقدسة والحلال بين الرجال والنساء ، ولكنو مسؤولية كبيرة جدًا نتيجة 
على الوحدة أو الانسجام في الأسرة ، حيث يرغب كل فرد في الزواج من زوج وزوجة. من الدهم للغاية الحفاظ 

الحصول على أسرة متناغمة وسعيدة حيث يحترم كل فرد من أفراد الأسرة بعضهم البعض. في بناء الأسرة ، ليس 
من غير الدألوف أن يواجو الزوج والزوجة مشاكل في عملية التكيف مع الزواج. يتطلب الزواج التكيف مع أدوار 

وليات كل منهما. لذلك من الدهم للأزواج الذين يتزوجون الحصول على إرشادات ما قبل الزواج في مكتب ومسؤ 
الشؤون الدينية ، ومن ىذا التنفيذ ، سيتم رعاية العروس والعريس الدرتقبين وتوجيههما وإعطائهما معارف مختلفة 

تناغمةمن جميع الجوانب الدتعلقة بالزواج ، واحدة من وىو بناء أسرة م . 

يهدف البحث الذي أجراه الباحثون إلى تحليل والإجابة على صياغة الدشاكل القائمة بما في ذلك ما يلي: "كيف 
يتم تطبيق إرشادات ما قبل الزواج للعرائس المحتملات من قبل مكتب الشؤون الدينية في الدنطقة واستراتيجية 

توجيو لتكوين أسرة منسجمة للعروس والعريس؟ ". تستخدم الشؤون الدينية لدنطقة باسيو؟ الدكتب عند تقديم ال
ىذه الدراسة طرق البحث النوعي ، ويتم استخدام جمع البيانات عن طريق الدقابلات والتوثيق. ثم تم تحليل معالجة 
البيانات باستخدام الأساليب التحليلية الوصفية لعمل صورة منهجية أو رسم تخطيطي ، بناءً على الحقائق 

ائق والخصائص الدقيقة الددروسةوالحق . 

تشمل نتائج البحث التي تم الحصول عليها من ىذه الدراسة ما يلي: عدة مؤشرات في بناء أسرة متناغمة ، وىي 
الزواج الشرعي في نظر القانون والدعترف بو من قبل الدولة ، وأفراد الأسرة لديهم طاعة في العبادة في الحياة ، وقد 

ناء أسرة ، قادر على حل النزاعات الأسرية وإدارة اقتصادية عائلية جيدة. ىذه الدؤشرات واردة بلغوا سن النضج. ب
في إستراتيجية مكتب منطقة باسيو للشؤون الدينية في تكوين أسرة متناغمة من العرائس المحتملات ، حيث تتمثل 

ه الدرحلة تقديم التوجيهات حول مختلف الخطوة الأولى في التدريب قبل الزواج للعرائس المحتملات حيث يتم في ىذ
الدعارف من الجميع. بعد ذلك تزوجا قانونيًا في السنة الأولى. يقدم الزواج الذي تم من قبل مكتب الشؤون الدينية 
توجيهًا لعائلة السكينة من خلال تقديم عرض للأزواج الراغبين في أن يرشدىم الزواج. وسيراقب الزوجان إجراء 

كيف يكون الزواج ، سواء كان في وئام أو سلام أو رخاء أو يواجو مشاكل صراع معقدة  التدريب بمعنى . 

 

: التنفيذ ، الإرشاد قبل الزواج ، تكوين أسرة متناغمةالكلمات المفتاحية
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

 Pedoman transliterasi Arab-Latin pada penelitian ini menggunakan pe-

doman transliterasi dari Surat Keputusan Bersama (SKB) Menteri Agama RI dan 

Menteri Pendidikan dan Kebudayaan RI No. 158 tahun 1987 dan No. 

0543b/U.1987. Secara garis besar uraiannya adalah sebagai berikut: 

A. Konsonan 

Berikut ini daftar huruf Arab yang dan transliterasinya dengan huruf 

latin: 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Keterangan 

 Alif Tidak أ

dilambangkan 

Tidak dilambangkan 

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Ṡa ṡ es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 Ḥa ḥ ha (dengan titik di bawah) ح

 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal D De د

 Żal Ż Zet (dengan titik di atas) ذ

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy es dan ye ش

 Ṣad ṣ es (dengan titik di bawah) ص

 Ḍad ḍ de (dengan titik di bawah) ض

 Ṭa ṭ te (dengan titik di bawah) ط



 

xx 
 

 Ẓa ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ

 ain ` koma terbalik (di atas)` ع

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ؼ

 Qaf Q Ki ؽ

 Kaf K Ka ؾ

 Lam L El ؿ

 Mim M Em ـ

 Nun N En ف

 Wau W We و

 Ha H Ha ھ

 Hamzah ‘ Apostrof ء

 Ya Y Ye ي

 

B. Vokal  

1. Vokal Tunggal 

 fatḥaḥ A ـَ

 Kasrah I ـِ

 ḍhummah U ـُ

 

2. Vokal Rangkap 

 fatḥaḥdan ya يَْ...

 كيف

ai a dan u 

kaifa 

 fatḥaḥ dan wau وَْ...

 ھىل

au a dan u 

haula 

 

C. Maddahatau vokal panjang 

  fatḥaḥ dan alif اَ...ىَ...

  قاَؿَ 

Ā 

Ditulis 

a dan garis di atas 

qāla 
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 kasrah dan ya ىِ...

  قِيْلَ 

Ī 

Ditulis 

i dan garis di atas 

qīla 

 ḍhummahdan wau وُ...

 يػَقُوْؿُ 
Ū 

Ditulis 

u dan garis di atas 

yaqūlu 

  

D. Ta’ Marbutah 

Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua, yaitu: ta’ marbutah yang hidup 

atau mendapat harkat fathah, kasrah, dan dhammah, transliterasinya adalah [t]. 

Sedangkan ta’ marbutah yang mati atau mendapat harkat sukun, 

transliterasinya adalah [h].  

Kalau pada kata yang berakhir dengan ta’ marbutah diikuti oleh kata yang 

menggunakan kata sandang al- serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka ta’ 

marbutah itu ditransliterasikan dengan ha (h).  

 raudah al-atfāl/raudahtul atfāl رَؤْضَةُ الَأطْفَاؿِ 

-al-madīnah al-munawwarah/al الْمَدِيػْنَةُ الْمُنػَوَّرةَُ 

madīnatul munawwarah 

 Talhah طلَْحَةْ 

 

E. Syaddah (Tasydid) 

 Nazzala نػَزَّؿَ 

 al-birr البِر  

 

F. Kata Sandang 

1. Kata sandang ال yang diikuti huruf syamsiyah 

 ar-rajulu الرَّجُلُ 

 asy-syamsu الشَّمْسُ 

2. Kata sandangال yang diikuti huruf qamariyah 

 al-qalamu الْقَلَمُ 

 al-jalālu الْجَلَاؿُ 
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G. Hamzah 

 ta’khużu تأَْخُذُ 

 syai’un شَيئٌ 

 Inna إِفَّ 

H. Penulisan Kata 

Pada dasarnya setiap kata, baik fail, isim maupun huruf ditulis 

terpisah. Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab 

sudah lazim dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harkat yang 

dihilangkan, maka penulisan kata tersebut dirangkaikan juga dengan kata lain 

yang mengikutinya. 

رُ الرَّازقِِيْنَ  -Wa innallāha lahuwa khair ar وَ إِفَّ الَله فػَهُوَ خَيػْ

rāziqīn/Wa innallāha lahuwa 

khairurrāziqīn 

 Bismillāhi majrehā wa mursāhā بِسْمِ الِله مَجْرَاهَا وَ مُرْسَاهَا

 

I. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam 

transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf kapital 

seperti apa yang berlaku dalam EYD, di antaranya: huruf kapital digunakan 

untuk menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. Bilamana 

nama diri itu didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf 

kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata 

sandangnya. 

 /Alhamdu lillāhi rabbi al-`ālamīn الْحَمْدُ لِله رَبِّ الْعَالَمِيْنَ 

Alhamdu lillāhi rabbil `ālamīn 

-Ar-rahmānir rahīm/Ar-rahmān ar الرَّحْمنِ الرَّحِيْمِ 

rahīm 

 

Penggunaan huruf awal kapital untuk Allah hanya berlaku bila dalam 

tulisan Arabnya memang lengkap demikian dan kalau penulisan itu disatukan 

dengan kata lain sehingga ada huruf atau harakat yang dihilangkan, huruf 

kapital tidak dipergunakan. 
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 Allaāhu gafūrun rahīm اللهُ غَفُوْرٌ رحَِيْمٌ 

عًا -Lillāhi al-amru jamī`an/Lillāhil للِّهِ الأمُُوْرُ جَمِيػْ

amru jamī`a 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


