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ABSTRAK 

 

REZKA SAUMI WIDIYASWARA. NIM: 1908201033. TINJAUAN HUKUM 

TERHADAP POLA PENGASUHAN ANAK DALAM KELUARGA SINGLE 

PARENT (Studi Kasus di Desa Haurgeulis Kecamatan Bantarujeg Kabupaten 

Majalengka), 2023. 

Orang tua tunggal atau single parent adalah proses pengasuhan anak yang 

hanya dilakukan salah satunya, ayah atau ibu. Seorang single parent mempunyai 

peran ganda dimana seorang ibu tunggal atau single mom akan mengasuh 

anaknya sekaligus mencari nafkah untuk menghidupi anaknya. Sebaliknya, 

seorang ayah tunggal atau single dad akan mengasuh anaknya sekaligus 

melakukan pekerjaan dalam rumah yang lazimnya dilakukan oleh seorang 

perempuan. Berbagai bentuk permasalahan yang dialami oleh anak yang diasuh 

oleh single parent akan mengalami berbagai bentuk perubahan kepribadiannya. 

Hal ini terjadi akibat kesibukan sebagai single parent untuk mencari nafkah 

dengan kemampuan sendiri. Maka sangat diperlukan pola pengasuhan yang tepat 

dalam mendidik anak dalam keluarga single parent. 

Penelitian ini bertujuan untuk: Pertama, mengetahui pola asuh anak dalam 

keluarga single parent di Desa Haurgeulis Kecamatan Bantarujeg Kabupaten 

Majalengka. Kedua, mengetahui kesesuaian pola asuh dalam keluarga single 

parent yang terjadi di Desa Haurgeulis Kecamatan Bantarujeg Kabupaten 

Majalengka dengan hukum Islam. Ketiga, mengetahui upaya-upaya yang 

dilakukan oleh para single parent di Desa Haurgeulis Kecamatan Bantarujeg 

Kabupaten Majalengka untuk memenuhi hak-hak anak. Penelitian ini 

menggunakan jenis penelitian kualitatif atau data lapangan (field research), data 

yang dikumpulkan dengan cara wawancara, observasi, dokumentasi kemudian 

dianalisis dengan metode deskriptif analisis. 

Adapun kesimpulan dari hasil penelitian ini: Pertama, pola pengasuhan 

yang paling banyak diterapkan oleh kesepuluh single parent di Desa Haurgeulis 

ada tiga tipe pola pengasuhan yaitu pola pengasuhan demokratis dimana anak 

diberi kebebasan untuk mengungkapkan pendapatnya, otoriter dimana anak tidak 

diberi kebebasan untuk mengungkapkan pendapatnya dan permisif memberikan 

kebebasan sepenuhnya terhadap anak. Kedua, ditinjau dari hukum Islam pola 

pengasuhan yang diterapkan tidak begitu menerapkan aturan-aturan yang 

diajarkan oleh agama Islam itu sendiri, sebab mereka hanya bertanggung jawab 

dalam hal nafkah saja sedangkan dari segi pendidikan dan kasih sayangnya 

belum terpenuhi serta cara mendidik kurang disiplin dan masih banyak anak 

dibawah umur yang sudah dipekerjakan dan menikah diusia dini. Ketiga, upaya-

upaya yang dilakukan oleh para single parent di Desa Haurgeulis Kecamatan 

Bantarujeg Kabupaten Majalengka untuk memenuhi hak-hak anak adalah 

memberikan nafkah, memberikan pendidikan, memberikan nasihat, dan 

memberikan batasan pergaulan. 

 

Kata Kunci: Pola Pengasuhan Anak, Single Parent dan Hukum Islam. 
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ABSTRACT 

REZKA SAUMI WIDIYASWARA. NIM: 1908201033. REVIEW OF ISLAMIC 

LAW ON PARENTING PATTERNS IN SINGLE PARENT FAMILIES (Case Study 

in Haurgeulis Village, Bantarujeg District, Majalengka Regency), 2023. 

Single parent or single parent is the process of raising children in which only one 

of them, father or mother. A single parent has a dual role where a single mother 

or single mom will care for her child while at the same time earning a living to 

support her child. On the other hand, a single father or single dad will care for 

his child and at the same time do work in the house that is usually done by a 

woman. Various forms of problems experienced by children who are raised by 

single parents will experience various forms of personality changes. This happens 

due to being busy as a single parent to make a living on their own. So it really 

needs the right parenting style in educating children in single parent families. 

This study aims to: First, determine the upbringing of children in single parent 

families in Haurgeulis Village, Bantarujeg District, Majalengka Regency. Second, 

knowing the suitability of upbringing in a single parent family that occurs in 

Haurgeulis Village, Bantarujeg District, Majalengka Regency with Islamic law. 

Third, knowing the efforts made by single parents in Haurgeulis Village, 

Bantarujeg District, Majalengka Regency to fulfill children's rights. This study 

uses qualitative research or field data (field research), data collected by 

interviews, observation, documentation and then analyzed using descriptive 

analysis method. 

The conclusions from the results of this study: First, the parenting style most 

widely applied by the ten single parents in Haurgeulis Village, there are three 

types of parenting patterns, namely democratic parenting where children are 

given the freedom to express their opinions, authoritarian where children are not 

given the freedom to express their opinions and permissive. give complete 

freedom to children. Second, in terms of Islamic law, the parenting pattern that is 

applied does not really apply the rules taught by Islam itself, because they are 

only responsible in terms of subsistence while in terms of education and affection 

they have not been fulfilled and the way of educating is lacking in discipline and 

there are still many minors who have been employed and married at an early age. 

Third, the efforts made by single parents in Haurgeulis Village, Bantarujeg 

District, Majalengka Regency to fulfill children's rights are providing a living, 

providing education, providing advice, and providing social boundaries. 

 

Keywords: Parenting Patterns, Single Parent and Islamic Law. 
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 خلاصة

 

ِشاعؼخ اٌمبْٔٛ الإسلاِٟ ثشأْ أّٔبط  .٨٣٠١٠٠٨٠١١ : ٌٍطبٌت اٌشلُ .رزقا صومي وادي ياسوارا

 ِبعب١ٌٕىب،  ثبٔزشٚع١ظ ، ِٕطمخ ٘شع١ٌٛ١س دساسخ حبٌخ فٟ لش٠خ) اٌٛاٌذ٠ٓ فٟ الأسش اٌٛح١ذح اٌٛاٌذ٠ٓ

 .٠٠٠١،  (س٠غٕسٟ

اٌٛاٌذ اٌٛح١ذ أٚ اٌٛاٌذ اٌٛح١ذ ٘ٛ ػ١ٍّخ رشث١خ الأطفبي اٌزٟ ٠ىْٛ ف١ٙب ٚاحذ ُِٕٙ فمظ ، الأة أٚ الأَ. اٌٛاٌذ 

اٌٛح١ذ ٌذ٠ٗ دٚس ِضدٚط ح١ش رمَٛ الأَ اٌؼضثبء أٚ الأَ اٌؼبصثخ ثشػب٠خ طفٍٙب ث١ّٕب رىست فٟ ٔفس اٌٛلذ 

ٜ ، فئْ الأة اٌؼبصة أٚ الأة اٌؼبصة سٛف ٠ؼزٕٟ ثطفٍٗ ٚفٟ ٔفس ٌمّخ اٌؼ١ش لإػبٌخ طفٍٙب. ِٓ ٔبح١خ أخش

اٌٛلذ ٠ؼًّ فٟ إٌّضي اٌزٞ ػبدح ِب رمَٛ ثٗ اِشأح. سزٛاعٗ أشىبي ِخزٍفخ ِٓ اٌّشبوً اٌزٟ ٠ؼبٟٔ ِٕٙب 

الأطفبي اٌز٠ٓ ٔشأٚا ِٓ لجً ٚاٌذ ٚاحذ أشىبلًا ِخزٍفخ ِٓ اٌزغ١شاد اٌشخص١خ. ٠حذس ٘زا ثسجت الًٔشغبي 

ٚح١ذ ٌىست ٌمّخ اٌؼ١ش ثّفشدٖ. ٌزٌه فٟٙ رحزبط حماب إٌٝ أسٍٛة الأثٛح اٌصح١ح فٟ رؼ١ٍُ الأطفبي فٟ  وٛاٌذ

 .الأسش راد اٌؼبئً اٌٛح١ذ

،  ٘شع١ٌٛ١س رٙذف ٘زٖ اٌذساسخ إٌٝ: أٚلًا ، رحذ٠ذ ِسزٜٛ رشث١خ الأطفبي فٟ الأسش اٌٛح١ذح اٌٛاٌذ فٟ لش٠خ

ب١ٔاب ، ِؼشفخ ِذٜ ِلاءِخ اٌزٕشئخ فٟ أسشح راد ٚاٌذ ٚاحذ ٚاٌزٟ ص .س٠غٕسٟ ِبعب١ٌٕىب،  ثبٔزشٚع١ظ ِمبطؼخ

س٠غٕسٟ ِغ اٌشش٠ؼخ الإسلا١ِخ. صبٌضاب ، ِؼشفخ  ِبعب١ٌٕىب،  ثبٔزشٚع١ظ ، ِمبطؼخ ٘شع١ٌٛ١س رحذس فٟ لش٠خ

س٠غٕسٟ ٌٍٛفبء  ِبعب١ٌٕىب،  ثبٔزشٚع١ظ ، ِمبطؼخ ٘شع١ٌٛ١س اٌغٙٛد اٌزٟ ٠جزٌٙب ا٢ثبء اٌٛح١ذ٠ٓ فٟ لش٠خ

حمٛق اٌطفً. رسزخذَ ٘زٖ اٌذساسخ اٌجحش إٌٛػٟ أٚ اٌج١بٔبد ا١ٌّذا١ٔخ )اٌجحش ا١ٌّذأٟ( ، ٚاٌج١بٔبد اٌزٟ رُ ث

 .عّؼٙب ِٓ خلاي اٌّمبثلاد ٚاٌّلاحظخ ٚاٌزٛص١ك صُ رح١ٍٍٙب ثبسزخذاَ طش٠مخ اٌزح١ًٍ اٌٛصفٟ

ب ػٍٝ ٔطبق ٚاسغ ِٓ لجً ا٢ثبء الًسزٕزبعبد ِٓ ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساسخ: أٚلًا ، أسٍٛة الأثٛح الأوضش رطج١ما 

اٌؼششح فٟ لش٠خ ٘ٛسع١ٌٛس ، ٕ٘بن صلاصخ أٔٛاع ِٓ أّٔبط الأثٛح ، ٟٚ٘ الأثٛح اٌذ٠ّمشاط١خ ح١ش ٠زُ ِٕح 

الأطفبي حش٠خ اٌزؼج١ش ػٓ آسائُٙ ، ٚاٌسٍط٠ٛخ ح١ش لً ٠زُ ِٕح الأطفبي حش٠خ اٌزؼج١ش ػٓ آسائُٙ ٚاٌزسبً٘ ، 

صب١ٔاب ، ِٓ ح١ش اٌشش٠ؼخ الإسلا١ِخ ، فئْ ّٔظ الأثٛح اٌّطجك لً ٠طجك حماب  ٚإػطبء اٌحش٠خ اٌىبٍِخ ٌلأطفبي.

اٌمٛاػذ اٌزٟ ٠ؼٍّٙب الإسلاَ ٔفسٗ ، لأُٔٙ ِسؤٌْٚٛ فمظ ِٓ ح١ش اٌىفبف ث١ّٕب ِٓ ح١ش اٌزؼ١ٍُ ٚاٌّٛدح ٌُ 

رُ رٛظ١فُٙ ٠زُ اٌٛفبء ثٙب ٚطش٠مخ اٌزؼ١ٍُ ٠فزمش إٌٝ الًٔضجبط ٚلً ٠ضاي ٕ٘بن اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌمصش اٌز٠ٓ 

 ثبٔزشٚع١ظ، ِمبطؼخ  ٘شع١ٌٛ١سٚرضٚعٛا فٟ سٓ ِجىشح. صبٌضاب ، اٌغٙٛد اٌزٟ ٠جزٌٙب ا٢ثبء اٌٛح١ذ٠ٓ فٟ لش٠خ 

ٌٍٛفبء ثحمٛق الأطفبي ٟ٘ رٛف١ش ٌمّخ اٌؼ١ش ، ٚرٛف١ش اٌزؼ١ٍُ ، ٚرمذ٠ُ اٌّشٛسح ،  س٠غٕسٟ ِبعب١ٌٕىب، 

 ٚرٛف١ش اٌحذٚد الًعزّبػ١خ.

 

 .أّٔبط الأثٛح ، اٌٛاٌذ اٌٛاحذ ، اٌشش٠ؼخ الإسلا١ِخ الكلمات المفتاحية:
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

Pedoman transliterasi Arab-Latin pada penelitian ini menggunakan pedoman 

transliterasi dari Surat Keputusan Bersama (SKB) Menteri Agama RI dan Menteri 

Pendidikan dan Kebudayaan RI No. 158 tahun 1987 dan No. 0543b/U.1987. 

Secara garis besar uraiannya adalah sebagai berikut: 

A. Konsonan 

Berikut ini daftar huruf Arab yang dan transliterasinya dengan huruf 

latin: 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Keterangan 

 Alif Tidak أ

dilambangkan 

Tidak dilambangkan 

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Ṡa ṡ es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 Ḥa ḥ ha (dengan titik di ح

bawah) 

 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal D De د

 Żal Ż Zet (dengan titik di ذ

atas) 

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy es dan ye ش

 Ṣad ṣ es (dengan titik di ص

bawah) 
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 Ḍad ḍ de (dengan titik di ض

bawah) 

 Ṭa ṭ te (dengan titik di ط

bawah) 

 Ẓa ẓ zet (dengan titik di ظ

bawah) 

 ain ` koma terbalik (di atas)` ع

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ؼ

 Qaf Q Ki ؽ

 Kaf K Ka ؾ

 Lam L El ؿ

 Mim M Em ـ

 Nun N En ف

 Wau W We و

 Ha H Ha ھ

 Hamzah „ Apostrof ء

 Ya Y Ye ي

 

B. Vokal  

1. Vokal Tunggal 

 fatḥaḥ A ـَ

 Kasrah I ـِ

 ḍhummah U ـُ
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2. Vokal Rangkap 

 fatḥaḥ dan ya يَْ...

 كيف

ai a dan u 

kaifa 

 fatḥaḥ dan wau وَْ...

 ھول

au a dan u 

haula  

 

C. Maddah atau vokal panjang 

  fatḥaḥ dan alif اَ...ىَ...

  قاَؿَ 

Ā 

Ditulis 

a dan garis di atas 

qāla 

 kasrah dan ya ىِ...

   قِيْلَ 

Ī 

Ditulis 

i dan garis di atas 

qīla 

 ḍhummah dan wau وُ...

 يػَقُوْؿُ 
Ū 

Ditulis 

u dan garis di atas 

yaqūlu 

 

D. Ta’ Marbutah 

Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua, yaitu: ta’ marbutah yang 

hidup atau mendapat harkat fathah, kasrah, dan dhammah, transliterasinya 

adalah [t]. Sedangkan ta’ marbutah yang mati atau mendapat harkat sukun, 

transliterasinya adalah [h].  

Kalau pada kata yang berakhir dengan ta’ marbutah diikuti oleh kata 

yang menggunakan kata sandang al- serta bacaan kedua kata itu terpisah, 

maka ta’ marbutah itu ditransliterasikan dengan ha (h).  

 raudah al-atfāl/raudahtul atfāl رَؤْضَةُ الَأطْفَاؿِ 

-al-madīnah al-munawwarah/al الْمَدِيػْنَةُ الْمُنػَوَّرةَُ 

madīnatul munawwarah 

 Talhah طلَْحَةْ 

 

E. Syaddah (Tasydid) 

 Nazzala نػَزَّؿَ 

 al-birr البِر  
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F. Kata Sandang 

1. Kata sandang ال yang diikuti huruf syamsiyah 

 ar-rajulu الرَّجُلُ 

 asy-syamsu الشَّمْسُ 

2. Kata sandang ال yang diikuti huruf qamariyah 

 al-qalamu الْقَلَمُ 

 al-jalālu الْجَلَاؿُ 

3. Hamzah 

 ta’khużu تأَْخُذُ 

 شَيئٌ 
syai’un 

 Inna إِفَّ 

4. Penulisan Kata 

Pada dasarnya setiap kata, baik fail, isim maupun huruf ditulis 

terpisah. Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab 

sudah lazim dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harkat 

yang dihilangkan, maka penulisan kata tersebut dirangkaikan juga dengan 

kata lain yang mengikutinya. 

رُ الرَّازقِِيْنَ   وَ إِفَّ الَله فػَهُوَ خَيػْ
Wa innallāha lahuwa khair ar-

rāziqīn/Wa innallāha lahuwa 

khairurrāziqīn 

الِله مَجْرَاهَا وَ مُرْسَاهَابِسْمِ   
Bismillāhi majrehā wa mursāhā 

5. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, 

dalam transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf 

kapital seperti apa yang berlaku dalam EYD, di antaranya: huruf kapital 

digunakan untuk menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. 

Bilamana nama diri itu didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis 

dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal 

kata sandangnya. 
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 /Alhamdu lillāhi rabbi al-`ālamīn الْحَمْدُ لِله رَبِّ الْعَالَمِيْنَ 

Alhamdu lillāhi rabbil `ālamīn 

-Ar-rahmānir rahīm/Ar-rahmān ar الرَّحْمنِ الرَّحِيْمِ 

rahīm 

Penggunaan huruf awal kapital untuk Allah hanya berlaku bila dalam 

tulisan Arabnya memang lengkap demikian dan kalau penulisan itu 

disatukan dengan kata lain sehingga ada huruf atau harakat yang 

dihilangkan, huruf kapital tidak dipergunakan. 

 Allaāhu gafūrun rahīm اللهُ غَفُوْرٌ رحَِيْمٌ 

عًا  Lillāhi al-amru jamī`an/Lillāhil-amru للِّهِ الأمُُوْرُ جَمِيػْ

jamī`a 

 

 

 

 

 

 


