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ABSTRAK 

IKA DAMAYANTI. NIM:1908201036. “PERAN GANDA ISTERI DALAM 

KELUARGA DITINJAU DARI HUKUM ISLAM (STUDI KASUS DI PASAR 

MALAKA KECAMATAN CILINCING KOTA JAKARTA UTARA)”, 2023 

Peran ganda isteri didasarkan pada keharusan perempuan untuk menjalankan 

perannya sebagai ibu rumah tangga dan peran perempuan dalam pemenuhan 

ekonomi atau membantu ekonomi keluarga. Perubahan konstruksi gender dari 

peran domestik (ibu rumah tangga) menjadi peran ganda disebabkan beberapa 

faktor. Faktor keadaan ekonomi keluarga mempengaruhi kecenderungan isteri 

untuk berpartisipasi di dunia pekerjaan, agar dapat membantu meningkatkan 

perekonomian keluarga. Masyarakat Indonesia berpendapat bahwa peranan wanita 

tidak dapat dipisahkan dengan peranan dan kedudukannya dalam keluarga. 

Penelitian ini bertujuan untuk menjawab pertanyaan dari pertanyaan-pertanyaan 

yang menjadi rumusan masalah: Pertama, persepsi pedagang Pasar Malaka 

tentang hukum isteri bekerja sebagai pedagang dan jenis perdagangan apa saja 

yang mereka geluti. Kedua, tinjauan Hukum Islam terhadap peran ganda isteri 

sebagai pedagang di Pasar Malaka Kecamatan Cilincing Kota Jakarta Utara”. 

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian 

kualitatif. Data yang dikumpulkan dengan cara wawancara, observasi, 

dokumentasi.  

Hasil dari penelitian ini adalah pendapat pedagang di Pasar Malaka Kecamatan 

Cilincing Kota Jakarta Utara, hukum isteri bekerja sebagai pedagang dibolehkan 

dengan syarat harus mendapat izin suami dan wali bagi yang belum menikah. 

Adapun jenis perdagangan apa saja yang mereka geluti di antaranya menjual 

kosmetik, menjual ayam potong, menjual ikan, menjual sayuran, menjual 

peralatan rumah tangga, menjual sandal, menjual nugget sosis (frozen food) dan 

lainnya. Sehingga dapat diketahui bahwa wanita yang bekerja sebagai pedagang 

dipandang wajar karena kondisi ekonomi yang melatar belakanginya. Hukum 

Islam memberikan pandangan tersendiri terhadap isteri yang ingin berdagang 

seperti halnya Siti Khadijah, dan profesi pedagang sebagaimana digeluti oleh 

Khadijah tentu menjadi persepsi dasar dan pembenar legalitas perempuan untuk 

bekerja sebagai pedagang. Namun hal ini, dalam menjalaninya tentu harus 

disesuaikan dengan kentuan hukum islam. Sedangkan Kalangan Moderat 

berpendapat bahwa peran ganda isteri tidak ditolak secara total, namun harus 

memperhatikan institusi keluarga dan pekerjaan yang akan dikerjakan oleh wanita 

dalam ruang publiknya. Maka jika wanita mengambil sesuai dengan kodratnya, 

maka tak jadi masalah peran ganda tersebut. 

Kata Kunci : Peran Ganda, Isteri dan Hukum Islam 
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ABSTRACT 

IKA DAMAYANTI. NIM: 1908201036. “WIVE MULTIPLE ROLE IN 

FAMILY VIEW FROM ISLAMIC LAW (CASE STUDY IN MALAKA 

MARKET, CILINCING SUB-DISTRICT, NORTH JAKARTA CITY)”, 2023 

The dual role of the wife is based on the necessity of women to carry out their 

roles as housewives and the role of women in fulfilling the economy or helping 

the family economy. Changes in gender construction from the domestic role 

(housewife) to a dual role are caused by several factors. The family's economic 

condition factors influence the tendency of the wife to participate in the world of 

work, in order to help improve the family's economy. Indonesian society believes 

that the role of women cannot be separated from their role and position in the 

family. 

This study aims to answer questions from the questions that form the formulation 

of the problem: First, the perceptions of Malacca Market traders regarding the law 

of wives working as traders and what types of trade they are involved in. Second, 

a review of Islamic law on the wife's dual role as a trader in the Malacca Market, 

Cilincing District, North Jakarta City. The research method used in this research is 

qualitative research. Data collected by means of interviews, observation, 

documentation. 

The results of this study are the opinion of traders in Malacca Market, Cilincing 

District, North Jakarta City, by law the wife is allowed to work as a trader on 

condition that she must obtain permission from her husband and guardian for 

those who are not married. The types of trade they engage in include selling 

cosmetics, selling chicken, selling fish, selling vegetables, selling household 

appliances, selling sandals, selling sausage nuggets (frozen food) and others. So it 

can be seen that women who work as traders are seen as reasonable because of the 

economic conditions behind them. Islamic law provides a separate view of wives 

who want to trade like Siti Khadijah, and the merchant profession as Khadijah is 

engaged in is certainly the basic perception and justification for the legality of 

women to work as traders. However, in doing this, of course, it must be adjusted 

to the provisions of Islamic law. Meanwhile, moderates argue that the dual role of 

the wife is not totally rejected, but must pay attention to the institution of the 

family and the work that will be carried out by women in their public space. So if 

women take it according to their nature, then there is no problem with this dual 

role. 

Keywords: Dual Role, Wife and Islamic Law. 
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 خلاصة

. "دٔس صٔربث يتؼذد فً انشؤٌت يٍ انمبٌَٕ الإسلايً )دساست حبنت فً 8301008091ئٌكب دايبٌبَتً ٍَى: 

0009سٕق يبلاكب ، يُطمت فشػٍت ، يذٌُت ربكشتب انشًبنٍت(" ،   

انًضدٔد نهضٔرت ػهى ضشٔسة لٍبو انًشأة بذٔسْب كشبت يُضل ٔدٔس انًشأة فً تحمٍك الالتصبد ٌمٕو انذٔس 

أٔ دػى التصبد الأسشة. تحذث انتغٍٍشاث فً بُبء انزُس يٍ انذٔس انًُضنً )سبت انًُضل( ئنى دٔس يضدٔد 

فً ػبنى انؼًم بسبب ػذة ػٕايم. تإحش ػٕايم انظشٔف الالتصبدٌت نلأسشة ػهى يٍم انضٔربث نهًشبسكت 

يٍ أرم انًسبػذة فً تحسٍٍ التصبد الأسشة. ٌؼتمذ انًزتًغ الإَذٍَٔسً أَّ لا ًٌكٍ فصم دٔس انًشأة ػٍ 

 .دٔسْب ٔيكبَتٓب فً الأسشة

تٓذف ْزِ انذساست ئنى الإرببت ػٍ أسئهت يٍ الأسئهت انتً تشكم صٍبغت انًشكهت: أٔلاً ، تصٕساث تزبس 

انضٔربث انؼبيلاث كتزبس ٔإَٔاع انتزبسة انتً ٌشبسكٌٕ فٍٓب. حبٍَبً ، يشارؼت سٕق يهمب فًٍب ٌتؼهك بمبٌَٕ 

نهششٌؼت الإسلايٍت حٕل انذٔس انًضدٔد نهضٔرت بصفتٓب تبرشة فً سٕق يهمب ، يُطمت سٍهٍُسٍُذ ، شًبل 

 يذٌُت ربكشتب. طشٌمت انبحج انًستخذيت فً ْزا انبحج ًْ انبحج انُٕػً. ٌتى رًغ انبٍبَبث ػٍ طشٌك

 .انًمببلاث ٔانًلاحظت ٔانتٕحٍك

َتبئذ ْزِ انذساست ًْ سأي انتزبس فً سٕق يهمب ، يمبطؼت سٍهٍُسٍُذ ، شًبل يذٌُت ربكشتب ، بًٕرب 

انمبٌَٕ ٌسًُح نهضٔرت ببنؼًم كًتبرشة بششط أٌ تحصم ػهى ئرٌ يٍ صٔرٓب ٔٔنً أيشْب نًٍ نٍس يتضٔرًب 

ستحضشاث انتزًٍم ، بٍغ انذربد ، بٍغ انسًك ، بٍغ انخضبس ، . ٔيٍ إَٔاع انتزبسة انتً ًٌبسسَٕٓب: بٍغ ي

بٍغ الأدٔاث انًُضنٍت ، بٍغ انصُبدل ، بٍغ لطغ انُمبَك )أغزٌت يزًذة( ٔغٍشْب. نزنك ًٌكٍ يلاحظت أٌ 

انُسبء انلائً ٌؼًهٍ فً انتزبس ٌُُظش ئنٍٍٓ ػهى أٍَٓ ػبلهت بسبب انظشٔف الالتصبدٌت انتً تمف ٔساءٍْ. 

شٌؼت الإسلايٍت ٔرٓت َظش يُفصهت نهضٔربث انلاتً ٌشغبٍ فً انتزبسة يخم سٍتً خذٌزت ، ٔيُٓت تٕفش انش

انتبرش كًب تؼًم خذٌزت ًْ ببنتأكٍذ انتصٕس الأسبسً ٔتبشٌش ششػٍت ػًم انًشأة فً انتزبسة. ٔيغ رنك ، 

نك ، ٌزبدل انًؼتذنٌٕ بأٌ ػُذ انمٍبو بزنك ، ببنطبغ ، ٌزب تؼذٌهّ يغ أحكبو انششٌؼت الإسلايٍت. فً غضٌٕ ر

انذٔس انًضدٔد نهضٔرت نٍس يشفٕضًب تًبيًب ، نكٍ ٌزب الاَتببِ ئنى يإسست الأسشة ٔانؼًم انزي ستمٕو بّ 

 .انًشأة فً فضبءْب انؼبو. نزنك ئرا أخزتّ انُسبء ٔفمبً نطبٍؼتٍٓ ، فلا يشكهت فً ْزا انذٔس انًضدٔد

رت ، انششٌؼت الإسلايٍت: انذٔس انًضدٔد ، انضٔالكلمات المفتاحية  
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KATA PERSEMBAHAN 

 

Alhamdulillah, puja dan puji syukur selalu saya panjatkan kepada ALLAH 

SWT. Atas cinta dan karunia serta kemudahan yang Engkau berikan akhirnya 

skripsi yang sederhana ini dapat terselesaikan. Sholawat serta salam selalu 

terlimpahkan atas kehadiran Nabi Muhammad SAW. Di sebabkan oleh cinta dan 

kasih sayang, sebuah karya yang ditulis dengan penuh perjuangan dan do‟a ini 

kupersembahkan untuk kedua orang tuaku tersayang, mamaku Nurmaliha dan 

bapakku Mahmuri berkat do‟a dan kasih sayangmu serta kerja kerasmu untuk 

membiayai anakmu ini dalam menempuh pendidikan, akhirnya studi ini dapat 

terselesaikan, semoga Allah memberikan kesempatan kepadaku agar dapat 

membalas jasa mereka dan membahagiakan mereka.  

Terimakasih penulis sampaikan untuk bapakku (bapak Mahmuri). Bapak, 

sebuah panggilan untuk pemilik hati terlapang dan terkuat, bapak terimakasih 

sudah banting tulang mencari nafkah, dirimu rela jam tidur mu berkurang demi 

tercukupinya perekonomian keluarga, bapak terimakasih sudah menjadi support 

sistem terbaik di hidup aku. Bapak, kasih sayang dan tanggung jawab yang bapak 

berikan sangat luar biasa. Bapak tidak pernah mengeluh capek atau apapun, bapak 

selalu membiarkan senyum merekah itu berada di bibirmu secapek apapun dirimu, 

hal itulah yang membuat diriku berambisi untuk sukses. Terimakasih bapak.  

Terimakasih penulis ucapkan juga untuk mamaku (mama Nurmaliha), ma 

terimakasih untuk semuanya. Terimakasih sudah merawat dan menyayangi saya, 

ma terimakasih untuk selalu mengurus saya dan segala hal keperluan rumah. Ma, 

tak terhitung banyaknya  doa yang yang engkau langitkan untukku di perantauan 

ini, karena ucapan terimakasihpun tak cukup membalasnya, ma terimakasih sudah 

menjadi salah satu tempat curhat terpercaya saya setelah Allah, darimu aku 

menemukan banyak solusi dan ketenangan. Mamah terimakasih banyak.  

 

حَمْهُمَاوَارْ  وَلىَِالدَِي   ليِْ  اغْفرِْ  رَب    صَغِيْرَا رَب ياَنِيْ  كَمَا 

 

“Ya Allah, ampunilah dosaku dan (dosa) kedua orang tuaku. Sayangilah 

keduanya sebagaimana keduanya menyayangiku di waktu aku kecil” 
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MOTTO 

 

“Only you can change your life. Nobody else can do it for you” 

Orang lain engga akan bisa paham struggle dan masa sulitnya kita, yang mereka 

ingin tahu hanya bagian success stories. Berjuanglah untuk diri sendiri walaupun 

engga ada yang tepuk tangan. Kelak diri kita dimasa depan akan sangat bangga 

dengan apa yang kita perjuangkan hari ini. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

 

Penelitian transliterasi Arab-Latin dalam penelitian ini menggunakan 

pedoman rujukan transliterasi dari Surat Keputusan Bersama Menteri Agama RI 

dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan RI No. 158 Tahun 1987 dan No. 0543 

b/U/1987. Secara umum uraiannya adalah sebagai berikut: 

A. Konsonan tunggal 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Keterangan 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan ا

 - Ba‟ B ب

 - Ta‟ T ت

 Sa‟ S s (dengan titik diatas) ث

 Jim J ج
 

 Ha ḥ ح
h (dengan titik 

dibawah) 

 - Kha‟ Kh خ

 - Dal D د

 Zal Ż z (dengan titik diatas) ذ

 - Ra R ر

 - Za Z ز

 - Sin S س

 - Syin Sy ش

 Sad Ṣ ص
s (dengan titik 

dibawah) 

 Dad ḍ ض
d (dengan titik 

dibawah) 

 Ta ṭ ط
t (dengan titik 

dibawah) 

 Za‟ ẓ ظ
z (dengan titik 

dibawah) 

 Ain „ Koma terbalik„ ع



 

xviii 
 

 - Ghain Gh غ

 - Fa‟ F ف

 - Qaf Q ق

 - Kaf K ك

 - Lam L ل

 - Mim M م

 - Nūn N ن

 - Wàuw W و

 - Ha‟ H ه

 Hamzah „ Apostrof ء

 - Ya‟ Y ي

 

B. Konsonan Rangkap karena Syaddah ditulis Rangkap 

 Ditulis Muta‟addidah متعد ده

 Ditulis „iddah عذة

 

C. Ta’Marbūṭah di Akhir Kata 

1. Bila Ta‟Marbūṭah dibaca mati ditulis h, kecuali kata-kata Arab yang sudah 

terserap menjadi bahasa Indonesia, seperti shalat, zakat dan sebagainya. 

  Ditulis Karâmah al-auliyâ كرمة الاولياء

 

D. Vokal pendek 

  َ  fatḥaḥ Ditulis A 

  َ  Kasrah Ditulis I 

  َ  ḍammah Ditulis U 

 

E. Vokal Panjang 

fatḥaḥ + alif جاهلية Ditulis Jāhiliyyah 
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fatḥaḥ + ya‟ mati تنسي Ditulis Tansā 

Kasrah + ya‟ mati كريم Ditulis Karīm 

ḍammah + wawu mati فروض Ditulis Furūd 

 

F. Vokal Rangkap 

fatḥaḥ + ya‟ mati كيف Ditulis Kaifa 

fatḥaḥ + wawu mati هول Ditulis Haula 

 

G. Vokal Pendek yang Berurutan dalam Satu Kata 

Penelitian Vokal pendek yang berurutan dalam satu kata dipisahkan 

dengan tanda apostof. 

 Ditulis a‟antum اآنتم

ن شكرتمئل  Ditulis la‟in syakartum 

 

H. Kata Sandang Alif + Lam 

1. Bila kata sandang Alif + Lam diikuti huruf Qamariyyah ditulis al. 

 Ditulis Al-Qalamu القلم

 Ditulis Al-Badī‟u البديع

 

2. Bila kata sandang Alif + Lam diikuti huruf Syamsiyyah ditulis dengan 

menggunakan huruf syamsiyyah yang mengikutinya 

رجللا  Ditulis Al-Rajulu 

 Ditulis Al-Sayyidah السيدة


