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ABSTRAK

Sidik Lukman Sah: KULINER PERSPEKTIF EKONOMI SYARIAH DAN HUKUM ADAT
(Analisis Label Halal Pada Makanan Tradisional Nasi Jamblang )

Kuliner merupakan sebuah tradisi, karena pada awalnya kuliner memiliki peran pada
berbagai ritual maupun upacara adat dan secara turun temurun yang dalam mengolah
makanan diturunkan dari generasi ke generasi secara terus menerus. Dengan semakin
berkembangnya makanan tradisional, diharapkan dapat memberikan kesempatan kepada
produsen makanan lokal untuk bisa bersaing di era pasar bebas, termasuk untuk
mendukung wilayah cirebon sebagai salah satu daerah tujuan wisata. Kuliner dalam
pandangan ekonomi syariah harus berlandaskan Al-Quran dan Hadist. Hukum adat sendiri
merupakan hukum yang tumbuh dari kebiasaan dan kesadaran masyarakat, Teori Receptie
menyatakan, hukum yang berlaku bagi umat Islam adalah hukum adat mereka masing-
masing. Hukum Islam dapat berlaku apabila telah diresepsi oleh hukum adat, jadi hukum
adatlah yang menentukan ada tidaknya hukum Islam. Sebagai counter theory terhadap teori
ini, salah satunya Teori Receptie Exit oleh Hazairin. Teori ini menyatakan bahwa Teori
Receptie harus exit (keluar) dari teori hukum Islam Indonesia, karena bertentangan dengan
UUD 1945 serta Al-Quran dan Hadist, menarik untuk diteliti lebih dalam, konsep “kuliner”
dihubungan dengan teori tersebut.
Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: (1) Bagaimana kuliner nasi jamblang dalam
perspektif ekonomi syariah dan hukum adat? (2) Bagaimana penerapan label halal pada
produk makanan tradisional nasi jamblang dalam kajian ekonomi syariah dan hukum adat?.
Tujuan penelitian ini meliputi: (1) Untuk Mengetahui dan Menganalisis kuliner nasi
jamblang dalam perspektif ekonomi syariah dan hukum adat. (2) Untuk Mengetahui
penerapan label halal pada produk makanan tradisional nasi jamblang dalam kajian
ekonomi syariah dan hukum adat. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif,
dengan mengambil tempat di Kota/ Kabupatan Cirebon, pedagang nasi jamblang dan
lembaga terkait seperti MUI Kabupaten Cirebon, serta tokoh masyarakat. Pengumpulan
data dilakukan dengan observasi dan wawancara mendalam. Analisis data dilakukan
dengan metode analisis data kualitatif interpretative, analisis data kualitatif dilakukan
secara terus menerus pada setiap tahapan penelitian sehingga sampai tuntas dari pendapat-
pendapat, pandangan berhubungan dengan adanya tafsiran.
Islam memandang budaya, tradisi/adat yang ada di masyarakat sebagai hal yang memiliki
kekuatan hukum. Dalam ekonomi syariah penetapan hukum harus berlandaskan Al-Quran
dan Hadist, begitu juga hukum adat harus merujuk pada hukum syariah dalam menentukan
menetapkan hukum di masyarakat. Dalam usaha melindungi masyarakat terhadap produk
makanan, diperlukan usaha bersama khususnya produsen untuk melakukan sertifikasi label
halal melalui LPPOM MUI. Adanya sertifikasi serta labelisasi halal bertujuan memberikan
ketentraman batin pada konsumen serta ketenangan berproduksi bagi produsen dan
peningkatan keuntungan usaha. Penulis Merekomendasikan adanya sertifikasi halal bagi
pedagang makanan tradisional nasi jamblang karena memiliki dampak positif serta
keberkahan bagi kegiatan usaha yang dijalaninya tersebut.
Kata Kunci: Kuliner, Ekonomi Syariah, Hukum Adat, Al-Quran, Hadist, Teori Receptie,
Teori Receptie Exit, Label Halal.



ABSTRACT

Sidik Lukman Sah: KULINER OF SHARIA ECONOMIC AND INDIGENOUS LEGAL
PERSPECTIVE (Halal Label Analysis of Jamblang Rice Traditional Foods)

Culinary is a tradition because in the beginning culinary has a role in various rituals and
traditional ceremonies and from generation to generation that in processing food is passed
down from generation to generation continuously. With the development of traditional
food, it is expected to provide opportunities for local food producers to be able to compete
in the free-market era, including to support the Cirebon region as one of the tourist
destinations. Culinary in the Islamic economic perspective must be based on the Al-Quran
and Hadith. Customary law itself is a law that grows out of people's habits and awareness,
Receptie Theory states, the law that applies to Muslims is their respective customary law.
Islamic law can apply if it has been perceived by customary law, so customary law
determines the presence or absence of Islamic law. As a counter-theory of this theory, one
of them is the Receptie Exit Theory by Hazairin. This theory states that Receptie Theory
must exit from the Indonesian Islamic legal theory because it is contrary to the 1945
Constitution and the Al-Quran and Hadith, interesting to study more deeply, the concept of
"culinary" is related to the theory.
The formulation of the problem in this study are: (1) How is the jamblang rice culinary in
the perspective of sharia economics and customary law? (2) How is the application of halal
labels on traditional rice jamblang food products in Islamic economic studies and
customary law?. The objectives of this study include: (1) To Know and Analyze Jamblang
Rice Culinary in the perspective of Islamic economics and customary law. (2) To find out
the application of halal labels on traditional jamblang rice food products in Islamic
economic studies and customary law. This study uses a qualitative approach, taking place
in Cirebon City / District, jamblang rice traders and related institutions such as Cirebon
Regency MUI, as well as community leaders. Data collection is done through observation
and in-depth interviews. Data analysis was carried out by the method of interpretative
qualitative data analysis, qualitative data analysis carried out continuously at each stage of
the study so that until the conclusion of the opinions, the views related to the interpretation.
Islam views the culture, traditions/customs that exist in society as things that have legal
power. In Islamic economics, the stipulation of the law must be based on the Al-Quran and
Hadith, as well as customary law must refer to sharia law in determining the law in the
community. To protect the public against food products, a joint effort is needed, especially
producers to certify halal labels through LPPOM MUI. The existence of certification and
labeling halal aims to provide inner peace to consumers and the calm of production for
producers and increase business profits. The author recommends halal certification for
traditional jamblang rice food traders because it has a positive impact and blessing for the
business activities that it runs.

Keywords: Culinary, Sharia Economy, Customary Law, Al-Quran, Hadith, Receptie
Theory, Receptie Exit Theory, Halal Label.



ملخص

لرز التقليدية للغذية الالل تسمية (تاليل والشرقية القتصادية الشريعة منظور من كولينر ساه: لقمان صديق
اامالن)

ينتقل ايل إلى ايل ومن المختلفة التقليدية والتتفالت الطقوس في دور له الاداية في الطهي لن تقليددا الطهي يعد
لمنتجي الفرص يوفر أن المتوقع من ، التقليدي الطعام تطور مع مستمر. بشكل ايل إلى ايل من الغذية تصنيع في
باعتاارها سيرياون منطقة دعم ذلك في بما ، الارة السوق عصر في المنافسة على قادرة لتكون الماليين الغذية
القانون والاديث. القرآن إلى اسسلمي القتصادي المنظور في الطهي يستند أن يجب السياتية. الواهات من واتدة
على ينطاق الذي والقانون ، ريسياتي نظرية تنص ، والوعي الناس عادات من ينمو الذي القانون هو نفسه العرفي
لذلك ، إليها ينظر العرفي القانون كان إذا اسسلمية الشريعة تطايق يمكن منهما. لكل العرفي القانون هو المسلمين
نظرية هي منها واتدة ، النظرية لهذه عكسية كنظرية اسسلمية. الشريعة واود عدم أو واود العرفي القانون يادد
النظرية من تخرج أن يجب ريسياتي نظرية أن على النظرية هذه .تنص هزارين كتاها التي ريسياتي الخروج
أن للهتمام المثير ومن ، والاديث والقرآن ١٩٤٥ عام دستور مع تتعارض لنها اسندونيسية اسسلمية القانونية

بالنظرية. "الطهي" مفهوم يرتاط ، أعمق بشكل ندرس

والقانون الشرعي القتصاد منظور من المقامرة أرز طهي يتم كيف (1) هي: الدراسة هذه في المشكلة صياغة
اسسلمية القتصادية الدراسات في للرز التقليدية القمار منتجات على الالل ملصقات تطايق يتم كيف (2) العرفي؟
منظور من الطهي لفنون رايس مقامرة وتاليل معرفة (1) يلي: ما الدراسة هذه أهداف تشمل ؟. العرفي والقانون
لرز التقليدية الغذائية المنتجات على الالل الملصقات تطايق لمعرفة (2) العرفي. والقانون اسسلمي القتصاد
/ مدينة في تجري ، نوعية مقاربة الدراسة هذه تستخدم العرفي. والقانون اسسلمية القتصادية الدراسات في القمار
قادة وكذلك ، العلماء مجلس تي سيرياون مثل الصلة ذات والمؤسسات الرز مقامرة وتجار ، سيرياون مقاطعة
تاليل طريقة بواسطة الايانات تاليل إاراء تم المتعمقة. والمقابلت الملتظة الل من الايانات امع يتم المجتمع.
تتى الدراسة مراتل من مرتلة كل في مستمر بشكل النوعية الايانات تاليل إاراء وتم ، التفسيرية النوعية الايانات

بالتفسير. المتعلقة والراء ، الراء من النتهاء تتى أنه

، اسسلمي القتصاد في قانونية. قوة لها كأشياء المجتمع في المواودة العادات / والتقاليد الثقافة إلى اسسلم ينظر
القانون تاديد في الشريعة إلى العرفي القانون يشير أن يجب كما ، والاديث القرآن إلى القانون نص يستند أن يجب
على للمصادقة المنتجين سيما ل ، مشترك اهد بذل يلزم ، الغذائية المنتجات من الجمهور لاماية المجتمع. في
إصدار واود .ويهدف الندونيسيين. العلماء مجلس لاوم الل من الالل تسميات الل من الالل ملصقات
التجارية. الرباح وزيادة للمنتجين اسنتاج وهدوء للمستهلكين الداالي السلم توفير إلى الالل والتوسيم الشهادات
التي العمال لنشطة وبركة إيجابي تأثير له لنه التقليدية القمار أغذية لتجار الالل شهادات بإصدار المؤلف يوصي

يديرها.

اروج نظرية ، المستلم نظرية ، الاديث ، القرآن ، العرفي القانون ، الشرعي القتصاد ، الطهي المفتاتية: الكلمات
الالل. العلمة ، المخرج
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PEDOMAN TRANSLITERASI

ARAB – LATIN

Keputusan Bersama Menteri Agama P dan K

Nomor : 158 Tahun 1987 – Nomor : 0543 b/u/1987

1. Konsonan
ا : a ز : z ق : q

ب : b س : s ك : k

ت : t ش : sy ل : l

ث : s\ ص : s} م : m

ج : j ض : d} ن : n

ح : h} ط : t} هـ : h

خ : kh ظ : z} و : w

د : d ع : ‘ ء : ’

ذ : z\ غ : g ي : y

ر : r ف : f

2. Vokal

a. Vokal Pendek
ـــ : a ـــ : i ـــ : u



b. Vokal Panjang
ا ـــ ى/ ـــ : a< اـيي ـــ : i> و ـــ : u>

3. Tasydi>d (Konsonan Ganda)
Dilambangkan dengan penulisan ganda konsonan yang bersangkutan.

Contoh: اـ →رـّبَ rabbana

Catatan:

1. Konsonan ber syaddah ditulis rangkap, seperti kata : ,”رَبنَّنَا” ditulis = Rabbanâ

2. Vokal panjang (madd) fathah (baris di atas), kasrah (baris di bawah) dan dhammah

(baris di depan), ditulis â, î, û, misalnya kata :

يين ditulisالمَسَاكك : al-masâkîn

ن وي فيلكاح ditulisالمح : al-muflihûn

3. Diftong ditulis : أوَي = aw, =أحوي û, =أيَي ay, إيي = î

4. Kata sandang alif dan lam ,(ال) baik diikuti oleh Qamariyah maupun huruf

Syamsiyah,ditulis “al” di awalnya, misalnya :

ditulisالننسَاء : al-nisâ

ن ؤمك ditulisالمح : al-mu’min

5. Ta’ al marbuthah bila terletak di akhir kalimat ditulis : h, seperti ditulisالاقرة : al-

Baqarah. Bila terletak di tengah kalimat, ditulis “t”, misalnya : المال زكاة ditulis :

zakât al-mâl.

6. Penulisan kalimat arab di dalam kalimat Indonesia ditulis menurut tulisannya, : وـ

ـَ يْ ازـِـ بّ اَ ـّ يْ ـَ ـَ ,هـ ditulis : wa huwa khair al-râziqîn.
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