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ABSTRAK 

Ayip Muhammad Riziq. NIM: 1908201126. “Peran Ibu Rumah 

Tangga Sebagai Pencari Nafkah Dalam Memenuhi Kebutuhan Hidup 

Keluarga di Desa Wanguk Kecamatan Anjatan Kabupaten Indramayu 

Perspektif Qira’ah Mubadalah.” 

Ibu rumah tangga sebagai pencari nafkah keluarga merupakan 

fenomena yang banyak terjadi dimasyarakat kita, khususnya di desa 

wanguk kecamatan anjatan kabupaten indramayu.  Secara normatif 

pria aktif dalam kegiatan mencari nafkah, wanita adalah pekerja 

rumah tangga. Namun fakta di lapangan, ternyata wanita disamping 

melakukan pekerjaan rumah tangga juga aktif dalam mencari nafkah. 

Hal itu disebabkan karena kondisi ekonomi dan kondisi kesehatan serta 

suami tidak bekerja. Dengan adanya mubadalah ini menjadikan 

seorang wanita dan pria sama sama bekerjasama dan saling 

melengkapi. 

Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk memperoleh data tentang 

peran ibu rumah tangga sebagai pencari nafkah dalam memenuhi 

kebutuhan hidup keluarga di desa wanguk kecamatan anjatan 

kabupaten indramayu. Untuk mendapatkan data tentang peran ibu 

rumah tangga sebagai pencari nafkah dalam memenuhi kebutuhan 

hidup keluarga menurut di desa wanguk kecamatan anjatan kabupaten 

indramayu menurut perspektif qira’ah mubadalah. Penelitian ini 

merupakan penelitian empiris/lapangan dengan menggunakan 

pendekatan kualitatif dan studi kasus yang dilakukan di desa wanguk 

kecamatan anjatan kabupaten indramayu. Pengumpulan data yang 

dilakukan menggunakan metode wawancara dan dokumentasi dengan 

keluarga dimana ibu rumah tangga sebagai pencari nafkah, penelitian 

ini juga dilaksanakan dengan berupa buku, catatan, maupun laporan 

hasil penelitian dari peneliti terdahulu.  

Hasil penelitian ini yaitu Pertama, pekerjaan rumah yang pada 

umumnya dikerjakan seorang ibu rumah tangga tetap terlaksana, tetapi 

bukan hanya ibu rumah tangga yang melakukan, suami ikut membantu 

melakukan pekerjaan rumah ketika isteri harus bekerja untuk 

memenuhi kebutuhan hidup keluarga. Kedua, peran ibu rumah tangga 

sebagai pencari nafkah untuk memenuhi kebutuhan hidup keluarga di 

desa wanguk kecamatan anjatan kabupaten indramayu perspektif 

qira’ah mubadalah dengan menggunakan 5 konsep dasar qira’ah 

mubadalah  

 

Kata Kunci: Ibu Rumah Tangga, Pencari Nafkah, Qira’ah Mubadalah 
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ABSTRACT 

Ayip Muhammad Riziq. NIM: 1908201126. "The Role of 

Housewives as Breadwinners in Fulfilling the Needs of Family Life in 

Wanguk Village, Anjatan District, Indramayu Regency, Qira'ah 

Mubadalah Perspective." 

 Housewives as family breadwinners are a phenomenon that 

often occurs in our society, especially in Wanguk Village, Anjatan 

District, Indramayu Regency. Normatively, men are active in earning a 

living, women are domestic workers.  However, the facts on the ground 

show that apart from doing housework, women are also active in 

earning a living.  This is due to economic conditions and health 

conditions and the husband does not work.  With this mubadalah, a 

woman and a man both work together and complement each other. 

 The purpose of this study is to obtain data about the role of 

housewives as breadwinners in meeting the needs of family life in 

Wanguk Village, Anjatan District, Indramayu Regency. To obtain data 

on the role of housewives as breadwinners in meeting family life needs 

according to Wanguk Village, Anjatan District, Indramayu Regency 

according to the Qira'ah Mubudalah Perspective.  This research is 

empirical/field research using a qualitative approach and case studies 

conducted in Wanguk Village, Anjatan District, Indramayu Regency.  

Data collection was carried out using interviews and documentation 

with families where housewives were the breadwinners. This research 

was also carried out in the form of books, notes, and research reports 

from previous researchers. 

   The results of this study are First, the housework that is 

generally done by a housewife is still being carried out, but it is not only 

housewives who do it, the husband helps to do the housework when the 

wife has to work to make ends meet for the family.  Second, the role of 

housewives as breadwinners to meet the needs of family life in Wanguk 

Village, Anjatan District, Indramayu Regency, Qira'ah Mubadalah is 

by using the 5 basic concepts of Qira'ah Mubadalah is 

 

 Keywords: Housewives, Breadwinners, Qira'ah Mubadalah.  
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 خلاصة

. "دور ربات البيوت بصفتهن المعيلات  1908201126أيف محمد رزق.  رقم تسجيل الطالب :

في تلبية احتياجات الحياة الأسرية في قرية وانجوك ، منطقة أنجاتان ، مقاطعة إندرامايو ، منظور قراءة  

  هبادلة." 

الب       ربات  في  تعتبر  سيما  لا   ، مجتمعنا  في  تحدث كثيراً  ظاهرة  للأسرة  معيلات  بصفتهن  يوت 
قرية وانجوك ، مقاطعة أنجاتان ، مقاطعة إندرامايو. عادةً ما ينشط الرجال في كسب لقمة العيش ،  
القيام   عن  النظر  بصرف  أنه  الأرض  على  الحقائق  تظهر   ، ذلك  ومع  منازل.   عاملات  والنساء 

، تنشط النساء أيضًا في كسب لقمة العيش.  وذلك بسبب الظروف الاقتصادية  بالأعمال المنزلية  
 والصحية وعدم عمل الزوج.  بهذه المبيلة ، تعمل المرأة والرجل معًا ويكمل كل منهما الآخر. 

( الحصول على بيانات حول دور ربات البيوت بصفتهن المعيلات  1الغرض من هذه الدراسة هو) 
الح احتياجات  تلبية  )في  إندرامايو.  مقاطعة   ، أنجاتان  مقاطعة   ، وانجوك  قرية  في  الأسرية  (  2ياة 

للحصول على بيانات حول دور ربات البيوت بصفتهن المعيلات في تلبية احتياجات الحياة الأسرية  
وفقًا لقرية وانجوك ، منطقة أنجاتان ، إندرامايو ريجنسي وفقًا لمنظور قراءة هبادلة.  هذا البحث هو  

ريبي/ ميداني باستخدام نهج نوعي ودراسات حالة أجريت في قرية وانجوك ، مقاطعة أنجاتان  بحث تج
، ريجنسي إندرامايو.  تم جمع البيانات من خلال المقابلات والتوثيق مع العائلات التي كانت ربات  

باحثين  البيوت هي المعيل لها ، كما تم إجراء هذا البحث في شكل كتب ومذكرات وتقارير بحثية من  
 سابقين. 

(، أن الأعمال المنزلية التي تقوم بها ربة المنزل بشكل عام لا تزال  1نتائج هذه الدراسة هي أولًا )  
قيد التنفيذ ، ولكن ليس ربات البيوت وحدهن من يقمن بذلك ، فالزوج يساعد في القيام بالأعمال  

( ، دور ربات البيوت  2يًا )المنزلية عندما يتعين على الزوجة العمل لتغطية نفقاتها. لأجل العائلة.  ثان
بصفتهن معيلات لتلبية احتياجات الحياة الأسرية في قرية وانجوك ، منطقة أنجاتان ، إندرامايو ريجنسي  

 . قراءة هبادلة هو استخدام المفاهيم الأساسية الخمسة لقراءة هبادلة
 ربات البيوت ، العائلون ، القراة هبادلة   الكلمات المفتاحية: 
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Alhamdulillah puji syukur kupersembahkan kehadirat Allah SWT, Yang 

Maha Pengasih dan Yang Maha Penyayang. Berkat rahmat, anugerah dan karunia-

Nya sehingga peneliti dapat menyelesaikan tanggungjawabnya sebagai mahasiswa 

dalam penyusunan skripsi ini.  

 Kupersembahkan karya sederhana ini kepada orang tuaku tercinta, Abah 

dan (Almh) Emih, sebagai tanda bakti, hormat dan rasa terimakasih yang tiada 

terhhingga. Abah adalah sosok kepala keluarga yang mempunyai jiwa pemimpian 

yang harus bekerja keras untuk dapat menghidupi anak dan istrinya. Menjadi sosok 

tulang punggung keluarga tidaklah mudah, abah harus bersusah payah menahan 
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(Almh) Emih, sosok bidadari yang menjelma sebagai manusia, kasih sayang 

yang tiada tara membuatku nyaman dekat dengannya. Sosok Emih yang tiada 

pernah marah dalam membimbing dan mengajari tentang hidup membuatku dapat 

berdiri diatas kaki sendiri.  

 Kupersembahkan karya sederhana ini untuk mu yang selalu memberikan 

dukungan dan kasih sayang dan tidak mungkin dapat dibalas dengan secarik kertas 

yang bertuliskan kata cinta dan persembahan. Semoga ini merupakan Langkah awal 

untuk membahagiakan (Almh) Emih dan Abah. Teruntuk kedua orang tua yang 

selalu memotivasi dalam menjalani hari-hariku, mendoakanku dan selalu 

menasihatiku agar menjadi yang lebih baik dan selalu berbagi kebaikan serta 

bermanfaat bagi orang lain. Terimakasih Abah. termakasih Emih 

 اللَّهُمَّ اغْفِرْ لِِ وَلِوَ الِدَىَّ وَارْ حََْهُمَا كَمَا رَب َّيَا نِِ صَغِيْراً 

“Ya Allah, ampunilah semua dosa-dosaku dan dosa kedua orang tua ku serta 

berbelaskasihlah kepada merka seperti mereka berbelas kasih kepada diriku di 

waktu aku kecil”. 
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“THE END ON YOUR HAND” 
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