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ABSTRAK 

Moh. Niamillah Arifudin. NIM: 1908201113, “UPAYA PEMBENTUKAN 

KELUARGA SAKĪNAH MAWADDAH WARḤMAH BAGI KELUARGA BU-

RUH MIGRAN (Studi Kasus Di Desa Guwa Lor Kecamatan Kaliwedi Kabupaten 

Cirebon)”, 2023 

Keluarga merupakan unit terkecil dalam masyarakat yang memiliki peran 

penting dalam membentuk kesinambungan generasi dan perkembangan sosial. 

Namun, tantangan yang dihadapi oleh keluarga buruh migran dalam menjaga ke-

harmonisan rumah tangga mereka seringkali kompleks dan mempengaruhi kese-

jahteraan keluarga secara keseluruhan. Keluarga yang sakīnah, mawaddah, wa-

raḥmah adalah keluarga yang penuh dengan ketenangan, cinta, dan kasih sayang. 

Untuk mencapainya, pentingnya komunikasi, kepercayaan, dan kesetiaan antara 

pasangan sangatlah krusial. Keluarga tersebut juga harus mampu mengatasi kon-

flik dengan baik. Dalam masyarakat, pekerja migran Indonesia sering dihadapkan 

pada tantangan besar, termasuk perpisahan jarak jauh. Meskipun demikian, 

penelitian menunjukkan bahwa banyak keluarga pekerja migran tetap dapat men-

jaga keutuhan dan harmoni dalam hubungan mereka melalui komitmen bersama, 

saling percaya, dan komunikasi yang baik. Oleh karena itu, upaya pembentukan 

keluarga sakīnah, mawaddah, waraḥmah adalah hal yang dapat dicapai meskipun 

dalam kondisi yang sulit seperti menjadi pekerja migran Indonesia. 

Penulisan ini bertujuan untuk mendiskripsikan tentang bagaimana upaya 

pemenuhan hak dan kewajiban suami istri buruh migran Desa Guwa Lor Kecama-

tan Kaliwedi Kabupaten Cirebon. Serta mengetahui faktor pendukung dan peng-

hambat dalam mewujudkan tujuan perkawinan bagi keluarga buruh migran Desa 

Guwa Lor Kecamatan Kaliwedi Kabupaten Cirebon. Penulisan ini menggunakan 

pendekatan kualitatif dengan studi kasus di Desa Guwa Lor, Kecamatan Kaliwedi, 

Kabupaten Cirebon. Data dikumpulkan melalui wawancara mendalam, observasi 

partisipatif, dan studi dokumentasi. Informan penelitian terdiri dari keluarga buruh 

migran yang sedang atau pernah bekerja di luar negeri dan memiliki pengalaman 

dalam menghadapi tantangan dalam membentuk keluarga yang sakḥnah 

mawaddah waraḥmah.  

Hasil penulisan menunjukkan bahwa keluarga buruh migran di Desa Guwa 

Lor dalam mewujudkan keluarga sakīnah mawaddah warahmah yakni: Menjaga 

komunikasi yang baik, terpenuhinya kebutuhan ekonomi, perhatian, saling 

menunjukankan kasih sayang, Saling memaafkan, Saling percaya, dan selalu 

berpedoman pada agama serta mengikuti sunnah Rosulullah SAW. Adapun faktor 

penghambat dan pendukung dalam mewujudkan tujuan perkawinan bagi Keluarga 

buruh Migran di Desa Guwa Lor adalah seperti komunikasi yang baik, 

kepercayaan, kesetiaan, terpenuhinya kebutuhan keluarga, saling perhatian, saling 

menunjukkan kasih sayang, saling memaafkan, berpedoman kepada agama. Di 

sisi lain, faktor-faktor penghambat seperti komunikasi yang buruk, pelanggaran 

terhadap taktik talak, perselingkuhan, keluarga asal, seksualitas. Pentingnya 

kesadaran terhadap faktor-faktor ini dan usaha bersama untuk mengatasi 

hambatan serta memanfaatkan dukungan dapat membantu pasangan membangun 

perkawinan yang sakīnah mawaddah waraḥmah. 

Kata Kunci:  Keluarga, Sakīnah Mawaddah Wara¥mah, Buruh Migran 
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ABSTRACT 

 

Moh. Niamillah Arifudin. NIM: 1908201113, "EFFORTS TO FORM SAKĪNAH 

MAWADDAH WARA¦MAH FAMILIES FOR MIGRANT WORKERS' FAMILIES 

(Case Study in Guwa Lor Village, Kaliwedi District, Cirebon Regency)", 2023 

 

The family is the smallest unit in society that has an important role in 

shaping the continuity of generations and social development. However, the chal-

lenges faced by migrant workers' families in maintaining the harmony of their 

households are often complex and affect the overall well-being of the family. A 

sakīnah, mawaddah, waraḥmah family is one full of serenity, love, and affection. 

To achieve this, the importance of communication, trust, and loyalty between 

partners is crucial. The family must also be able to handle conflicts well. In socie-

ty, Indonesian migrant workers are often faced with major challenges, including 

long-distance separation. Nevertheless, research shows that many migrant work-

ers' families are able to maintain integrity and harmony in their relationships 

through mutual commitment, mutual trust, and good communication. Therefore, 

the establishment of sakīnah, mawaddah, waraḥmah families is achievable even in 

difficult conditions such as being an Indonesian migrant worker. 

This study aims to describe how efforts to fulfill the rights and obligations 

of husband and wife migrant workers in Guwa Lor Village, Kaliwedi District, 

Cirebon Regency. As well as knowing the supporting and inhibiting factors in re-

alizing the purpose of marriage for the families of migrant workers, Guwa Lor 

Village, Kaliwedi District, Cirebon Regency. This research uses a qualitative ap-

proach with a case study in Guwa Lor Village, Kaliwedi District, Cirebon Regen-

cy. Data were collected through in-depth interviews, participatory observation, 

and documentation studies. Research informants consisted of families of migrant 

workers who were or had worked abroad and had experience in dealing with the 

challenges of forming a sakḥnah mawaddah waraḥmah family. 

The results showed that  the families of migrant workers in Guwa Lor Vil-

lage in realizing the sakīnah mawaddah warahmah family are: Maintaining good 

communication, meeting economic needs, always paying attention, showing love 

and affection for each other, forgiving each other, trusting each other, and always 

guided by religion and following the sunnah of Rosulullah SAW. The inhibiting 

and supporting factors in realizing the purpose of marriage for migrant workers' 

families in Guwa Lor Village is like good communication, trust, loyalty, meeting 

family needs, mutual attention, showing affection to each other, forgiving each 

other, guided by religion. On the other hand, inhibiting factors such as poor 

communication, violation of talaq tactics, infidelity, family of origin, sexuality. 

The importance of awareness of these factors and a concerted effort to overcome 

obstacles and leverage support can help couples build a marriage that is sakinah 

mawaddah warahmah. 
 

 

Keywords:  family, sakīnah mawaddah waraḥmah, migrant worke 
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 الملخص 

الدين.   عارف  الله  نعمة  "  NIM: 1908201113م.  لأسر  ،  وارهمة  مودة  سكينة  عائلات  لتشكيل  المبذولة  الجهود 

 2023" ، العمال المهاجرين )دراسة حالة في قرية جوا لور ، منطقة كاليويدي ، سيريبون ريجنسي(

 

الأسرة هي أصغر وحدة في المجتمع لها دور مهم في تشكيل استمرارية الأجيال والتنمية الاجتماعية. ومع  

فإن   ما ذلك،  غالبا  المعيشية  أسرهم  في  الانسجام  على  الحفاظ  في  المهاجرين  العمال  أسر  تواجهها  التي  التحديات 

تكون معقدة وتؤثر على الرفاه العام للأسرة. عائلة الساقينة والموادة والورحمة هي عائلة مليئة بالصفاء والحب والمودة.  

لتحقيق ذلك ، تعد أهمية التواصل والثقة والولاء بين الشركاء أمرا بالغ الأهمية. يجب أن تكون الأسرة أيضا قادرة  

على التعامل مع النزاعات بشكل جيد. في المجتمع ، غالبا ما يواجه العمال المهاجرون الإندونيسيون تحديات كبيرة  

، بما في ذلك الانفصال لمسافات طويلة. ومع ذلك، تظهر الأبحاث أن العديد من أسر العمال المهاجرين قادرة على 

الحفاظ على النزاهة والانسجام في علاقاتها من خلال الالتزام المتبادل والثقة المتبادلة والتواصل الجيد. لذلك ، فإن  

مهاجرا  عاملا  مثل كونك  الصعبة  الظروف  في  حتى  تحقيقه  يمكن  أمر  والوارامة  والموادة  الساقينة  عائلات  إنشاء 

 إندونيسيا.

من  المهاجرين  العمال  وواجبات  بحقوق  للوفاء  المبذولة  الجهود  وصف كيفية  إلى  الدراسة  هذه  تهدف 

الداعمة  معرفة العوامل  إلى  بالإضافة  ، مقاطعة كاليويدي ، سيريبون ريجنسي.  في قرية جوا لور  الأزواج والزوجة 

والمثبطة في تحقيق الغرض من الزواج لعائلات العمال المهاجرين ، قرية جوا لور ، منطقة كاليويدي ، سيريبون  

ريجنسي. يستخدم هذا البحث نهجا نوعيا مع دراسة حالة في قرية جوا لور ، منطقة كاليويدي ، سيريبون ريجنسي. 

تم جمع البيانات من خلال المقابلات المتعمقة والملاحظة التشاركية ودراسات التوثيق. يتألف مخبرو الأبحاث من  

عائلات العمال المهاجرين الذين كانوا أو عملوا في الخارج ولديهم خبرة في التعامل مع تحديات تشكيل عائلة صخانة 

 .مودة ورحمة

ورحمة هم:  مودة  عائلة ساكيناه  في تحقيق  لور  في قرية جوا  المهاجرين  العمال  النتائج أن  أسر  أظهرت 

لبعضنا   والمودة  الحب  وإظهار   ، دائما  والاهتمام   ، الاقتصادية  الاحتياجات  وتلبية   ، الجيد  التواصل  على  الحفاظ 

بالدين واتباع سنة رسول الله صلى  البعض ، ومسامحة بعضنا البعض ، والثقة ببعضنا البعض ، والاسترشاد دائما 

الله عليه وسلم. العوامل المثبطة والداعمة في تحقيق الغرض من الزواج لأسر العمال المهاجرين في قرية جوا لور 

يشبه التواصل الجيد ، والثقة ، والولاء ، وتلبية احتياجات الأسرة ، والاهتمام المتبادل ، وإظهار المودة لبعضنا 

البعض ، ومسامحة بعضنا البعض ، مسترشدين بالدين. من ناحية أخرى ، العوامل المثبطة مثل ضعف التواصل ،  

بهذه  الوعي  أهمية  تساعد  والجنس. يمكن أن   ، الأصلية  والأسرة   ، الزوجية  والخيانة   ، الطلاق  تكتيكات  وانتهاك 

العوامل والجهود المتضافرة للتغلب على الحواجز والاستفادة من الدعم الأزواج على بناء زواج يكون سكينة مودة  

 ورحمة 
 الأسرة, سكينة مودة ورحمة, عامل مهاجر الكلمات المفتاحية :  
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NOTA DINAS 
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saudara Moh. Niamillah Arifudin, NIM: 1908201113 dengan judul “UPAYA 

PEMBENTUKAN KELUARGA SAKĪNAH MAWADDAH WARAḤMAH 

BAGI KELUARGA BURUH MIGRAN (Studi Kasus Di Desa Guwa Lor Keca-

matan Kaliwedi Kabupaten Cirebon)”. Kami berpendapat bahwa skripsi tersebut 

di atas sudah dapat diajukan pada Jurusan Hukum Keluarga Fakultas Syariah (FS) 

Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Syekh Nurjati Cirebon untuk di mu-

naqosyahkan.  

Wassālamu’alaikum Wr.Wb, 

Pembimbing : 

Pembimbing I, 

 

 

 

Pembimbing II, 

Mohamad Rana, M.H.I.  

NIP. 19850920 201503 1003 

Nursyamsudin, MA.  

NIP. 19710816 200312 1002 
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