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IKHTISAR

Dede Ayip Priatna, 50240010, “Layanan Bimbingan Konseling Perspektif Islami dan
Pengaruhnya terhadap Kesadaran Beragama Siswa di
Madrasah Tsanawiyah Negeri (MTsN) Cirebon I1”.

Bimbingan diharapkan dapat menjadi kendali bagi manusia itu sendiri agar terhindar dari
pengaruh negatif dari norma-norma yang berlaku di masyarakat maupun agama. Hal tersebut
dikarenakan bimbingan memiliki makna serangkaian kegiatan paling pokok bimbingan dalam
usaha membantu konseli/klien secara tatap muka, dengan tujuan agar klien dapat mengambil
tanggung jawab sendiri terhadap berbagai persoalan atau masalah khusus. Perkembangan akhir-
akhir ini kecenderungan tidak dimanfaatkannya waktu luang secara tepat. Akibatnya,
berpengaruh negatif terhadap sendi-sendi perilaku yang lainnya yang tidak jarang berakibat
negatif yang tidak semestinya dilakukan oleh pelajar. Maka, bimbingan dan konseling Islam
merupakan proses pemberian bantuan terhadap individu agar mampu hidup selaras dengan
ketentuan dan petunjuk Allah, dengan melaksanakan segala perintah-Nya dan menjauhi segala
larangan-Nya; sehingga dapat mencapai kebahagian hidup di dunia dan akhirat.

Tujuan penelitian ini adalah untuk memperoleh data tentang upaya pelaksanaan kegiatan
bimbingan konseling Islami, kesadaran beragama siswa, serta pengaruh antara pelaksanaan
bimbingan konseling Islami terhadap kesadaran beragama siswa di MTs Negeri Cirebon I1.

Sebagai kerangka pemikiran, bahwa bimbingan dirasakan perlu dan mendesak untuk
dilaksanakan di dalam keseluruhan program pendidikan. Kebutuhan dan pelaksanaan bimbingan
dan penyuluhan berlatarbelakang pada beberapa aspek yang meliputi aspek sosio-kultural, aspek
psikologis dan aspek pendidikan pada umumnya. Dengan demikian, bimbingan Islami berusaha
membantu agar setiap individu dapat mengembangkan potensinya secara optimal dengan sebaik-
baiknya, sehingga individu tersebut memahami dan mewujudkan sesuai dengan potensi yang
dimilikinya. Sebab, bimbingan pada prinsipnya merupakan pemberian pertolongan. Dengan
mengenal dirinya ini manusia akan bertindak dengan tepat sesuai dengan kemampuan-
kemampuan yang ada padanya.

Pengumpulan data dilakukan melalui teknik observasi, wawancara, dokumentasi dan
angket, sechingga data yang terkumpul secara terpadu dapat saling melengkapi. Dan teknik
analisa data dilakukan dengan dua cara, pertama untuk analisa data kualitatif digunakan
pendekatan logika, sedangkan data kuantitatif diolah secara statistik, dengan menggunakan
rumus tabel frekuensi.

Dari hasil analisis data, maka dapat disimpulkan bahwa hasil rata-rata prosentase Hasil
rata-rata prosentase pelaksanaan layanan kegiatan bimbingan dan konseling Islami di MTs
Negeri Cirebon II sebesar 45,82% termasuk dalam kategori sedang dan hasil rata-rata prosentase
mengenai kesadaran beragama siswa, sebesar 37,80% termasuk dalam kategori rendah.
Sedangkan hasil rata-rata mengenai pengaruh pelaksanaan layanan bimbingan konseling Islami
terhadap kesadaran beragama siswa MTs Negeri Cirebon Il sebesar 41,90% termasuk dalam
kategori sedang. Artinya, siswa merasakan manfaatnya dengan adanya layanan bimbingan dan
konseling Islami yang diberikan petugas BK di sekolah. Hal ini terlihat dari aplikasi sebagai
realisasi penggunaan teori terhadap praktek bidang keagamaan baik dalam kehidupan ibadah
sehari-hart maupun pengamalan di lapangan.
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