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ABSTRAK

Agung Saputra 21086030020, Pengaruh Mentoring AIK terhadap Religiusitas
dan Pembentukan Moral Altruisme Mahasiswa STKIP Muhammadiyah
Kuningan. Tesis IAIN Syekh Nurjati Cirebon, 2023.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh fenomena yang terjadi di lapangan,
dimana mahasiswa saat ini memiliki sikap keagamaan yang rendah serta perilaku
altruisme mahasiswa terhadap orang lain pun semakin menurun. Dilihat dari sikap
mahasiswa yang sering berbohong kepada dosen, tidak mengerjakan tugas, masih
banyak yang tidak melaksanakan shalat tepat waktu dan berjamaah serta berkata
yang tidak sopan. Serta dapat dilihat pula dari perilaku mahasiswa sehari-hari
terhadap orang yang sedang tertimpa masalah atau kesulitan. Mahasiswa cenderung

tidak akan membantu meskipun dia mampu memberikan pertolongan yang
dibutuhkan.

Penelitian ini bertujuan untuk menginvestigasi pengaruh Program
Mentoring AIK terhadap Religiusitas dan pembentukan moral a/truisme mahasiswa
di STKIP Muhammadiyah Kuningan. Metode penelitian yang digunakan adalah
metode kuantitatif deskriptif dengan menggunakan kuesioner sebagai alat
pengumpulan data. Populasi penelitian ini adalah mahasiswa reguler semester II di
STKIP Muhammadiyah Kuningan yang berjumlah -/+ 400 orang. Pengambilan
sampel pada penelitian ini menggunakan purposive sampling dengan menggunakan
pendekatan rumus Slovin sehingga dapat diketahui jumlah sampel yang didapat
adalah 80 orang.

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di STKIP Muhammadiyah
Kuningan, dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh antara program mentoring
AIK terhadap Religiusitas dan pembentukan moral altruisme mahasiswa dengan
nilai masing-masing Signifikansi (Sig.) 0,000 (<0,05) maka Hipotesis alternatif
(Ha) diterima. Hasil tersebut menunjukan bahwa semakin sering dalam
keikutsertaan mentoring AIK maka semakin tinggi Religiusitas dan pembentukan
moral altruisme mahasiswa, begitupun sebaliknya semakin rendah dalam
keikutsertaan mentoring AIK maka semakin rendah pula Religiusitas dan
pembentukan moral altruisme mahasiswa. Selain itu program mentoring AIK
memberikan pengaruh sebesar 0,389 terhadap Religiusitas dan 29,9% terhadap
moral altruisme mahasiswa, sedangkan sisanya dipengaruhi oleh faktor-faktor lain
yang tidak diteliti oleh peneliti.

Kata Kunci: Mentoring AIK, Religiusitas, Moral Altruisme
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ABSTRACT

The Effect of AIK Mentoring on the Religiosity and Formation of Moral Altruism
of STKIP Muhammadiyah Kuningan Students. Thesis IAIN Syekh Nurjati
Cirebon, 2023.

This research is motivated by the phenomenon that occurs in the field,
where students currently have low religious attitudes and student altruism towards
others is decreasing. Judging from the attitude of students who often lie to lecturers,
do not do assignments, there are still many who do not perform prayers on time and
in congregation and say disrespectful. And it can also be seen from the daily
behavior of students towards people who are hit by problems or difficulties.
Students tend not to help even if they are able to provide the help needed.

This study aims to investigate the influence of the AIK Mentoring Program
on the religiosity and moral formation of student altruism at STKIP Muhammadiyah
Kuningan. The research method used is a descriptive quantitative method using
questionnaires as a data collection tool. The population of this study is regular
students in the second semester at STKIP Muhammadiyah Kuningan who are -/+
400 people. Sampling in this study used purposive sampling using the Slovin
formula approach so that it can be known that the number of samples obtained is
80 people.

Based on the results of research conducted at STKIP Muhammadiyah
Kuningan, it can be concluded that there is an influence between the AIK mentoring
program on religiosity and the moral formation of student altruism with the value
of each Significance (Sig.) 0.000 (<0.05) then the alternative hypothesis (Ha) is
accepted. These results show that the more often AIK mentoring participation, the
higher the religiosity and moral formation of student altruism, and vice versa, the
lower the AIK mentoring participation, the lower the religiosity and moral
formation of student altruism. In addition, the AIK mentoring program had an
influence of 0.389 on religiosity and 29.9% on student moral altruism, while the
rest was influenced by other factors that were not studied by researchers.

Kata Kunci: AIK Mentoring, Religiusitas, Moral Altruisme
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB LATIN

Transliterasi adalah mengalihaksarakan suatu tulisan ke dalam aksara lain.

Misalnya, dari aksara Arab ke aksara Latin. Berikut ini adalah sesuai Surat

Keputusan Bersama Mentri Agama dan Mentri Pendidikan dan Kebudayaan RI
Nomor : 158 Tahun 1987 - Nomor: 0543b//U/1987, tanggal 22 Januari 1988.

A. Konsonan

Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab

dilambangkan dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan

dengan huruf dan sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi

dilambangkan dengan huruf dan tanda sekaligus.

Berikut ini daftar huruf Arab yang dimaksud dan transliterasinya dengan

huruf latin:
Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama

j Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan
(G| Ba B Be

Sl Ta T Te

l Sa S es (dengan titik di atas)
G Jim J Je

z Ha h ha (dengan titik di bawah)
z Kha Kh ka dan ha
&) Dal d De
3 Zal Z Zet (dengan titik di atas)
D Ra r er
B Zai z zet

B Sin s es

g Syin sy es dan ye

U= Sad S es (dengan titik di bawah)
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Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
) Dad d de (dengan titik di bawah)
Ta t te (dengan titik di bawah)
1 Za . zet (d;l:‘g;l;lh;ltlk di
& “ain koma terbalik (di atas)
i Gain g ge
- Fa f ef
& Qaf q ki
&l Kaf k ka
J Lam | el
e Mim m em
) Nun n en
9 Wau W we
A Ha h ha
s Hamzah < apostrof
S Ya y ye
B. Vokal

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong.

1. Vokal Tunggal

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau

harakat, transliterasinya sebagai berikut:

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
- Fathah a a
- Kasrah 1 i
2 Dammah U u




2. Vokal Rangkap

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara

harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf sebagai berikut:

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
. Lﬁ Fathah dan ya ai adanu
s Fathah dan wau au adanu
Contoh:
- ‘—‘35 kataba

- dﬂ fa'ala
- d—‘iﬂ suila
- S kaifa

- J% haula
3. Vokal Maddah /| Panjang

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan

huruf, transliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai berikut:

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
8. Fathah dan alif atau ya A a dan garis di atas
... Kasrah dan ya I 1 dan garis di atas
\ 9 Dammah dan wau U u dan garis di atas
Contoh:
- d@ qala
- (R) rama

- @ qila
d)ﬂa yaqiilu

C. Ta’ Marbutah
Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua, yaitu:

1. Ta’ marbutah hidup

xi



Ta’ marbutah hidup atau yang mendapat harakat fathah, kasrah, dan dammah,
transliterasinya adalah “t”.

2. Ta’ marbutah mati
Ta’ marbutah mati atau yang mendapat harakat sukun, transliterasinya adalah
“h”.

3. Kalau pada kata terakhir dengan ta’ marbutah diikuti oleh kata yang
menggunakan kata sandang al serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka ta’
marbutah itu ditransliterasikan dengan “h”.

Contoh:

- JQLY\ M}J raudah al-atfal/raudahtul atfal
- i)j.\.ﬁ\ ‘\-‘-’JAM al-madinah al-munawwarah/

al-madinatul munawwarah

R EUA talhah
D. Syaddah (Tasydid)
Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan
sebuah tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, ditransliterasikan dengan huruf,
yaitu huruf yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu.

Contoh: .
- dj)—’ nazzala
- 50 albine
E. Kata Sandang
Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf,
yaitu JI, namun dalam transliterasi ini kata sandang itu dibedakan atas:
1. Kata sandang yang diikuti huruf syamsiyah
Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah ditransliterasikan sesuai

‘Ll”

dengan bunyinya, yaitu huruf diganti dengan huruf yang langsung
mengikuti kata sandang itu.

2. Kata sandang yang diikuti huruf qamariyah
Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah ditransliterasikan dengan

sesuai dengan aturan yang digariskan di depan dan sesuai dengan bunyinya.
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Baik diikuti oleh huruf syamsiyah maupun gamariyah, kata sandang ditulis

terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan tanpa sempang.

Contoh:
- 3333‘ ar-rajulu
- éﬂﬂ\ al-qalamu
- M‘ asy-syamsu
- A alalalu
F. Hamzah

Hamzah ditransliterasikan sebagai apostrof. Namun hal itu hanya berlaku
bagi hamzah yang terletak di tengah dan di akhir kata. Sementara hamzah yang

terletak di awal kata dilambangkan, karena dalam tulisan Arab berupa alif.

Contoh: ]

R

- AU khuzu
~ .

- (s syai’un
X

- ¢ 3-\3‘ an-nau’u

)| inna

G. Penulisan Kata
Pada dasarnya setiap kata, baik fail, isim maupun huruf ditulis terpisah.
Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab sudah lazim
dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harkat yang dihilangkan,

maka penulisan kata tersebut dirangkaikan juga dengan kata lain yang

mengikutinya.
Contoh:
- uﬁi}‘}n f)éé }éﬁ Al u\ 3 Wa innallaha lahuwa khair ar-raziqm/
Wa innallaha lahuwa khairurrazigin
- lalla 3l Haa e-*-“-’ Bismillahi majreha wa mursaha

H. Huruf Kapital
Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam
transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf kapital seperti

apa yang berlaku dalam EYD, di antaranya: huruf kapital digunakan untuk
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menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. Bilamana nama diri itu
didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf

awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya.

Contoh:
s Gl Gy AaR) Alhamdu lillahi rabbi al-"alamin/
Alhamdu lillahi rabbil "alamin
- eabjj\ wé)” Ar-rahmanir rahim/

Ar-rahman ar-rahim

Penggunaan huruf awal kapital untuk Allah hanya berlaku bila dalam
tulisan Arabnya memang lengkap demikian dan kalau penulisan itu disatukan

dengan kata lain sehingga ada huruf atau harakat yang dihilangkan, huruf kapital

tidak dipergunakan.
Contoh:
- ?.-.‘AJ D3 ) Allaahu gafirun rahim
ool YA Lillahi al-amru jami an/Lillahil-amru
jam1 an
I. Tajwid

Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan, pedoman
transliterasi ini merupakan bagian yang tak terpisahkan dengan Ilmu Tajwid.
Karena itu peresmian pedoman transliterasi ini perlu disertai dengan pedoman

tajwid.
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yang sederhana ini dapat terselesaikan. Shalawat dan salam selalu terlimpahkan

keharibaan Rasullah Muhammad SAW.

Kupersembahkan karya sederhana ini kepada orang yang sangat kukasihi dan

kusayangi :

+¢ Ibu dan Bapak Tercinta
Sebagai tanda bakti, hormat dan rasa terima kasih yang tiada terhingga
kupersembahkan karya kecil ini kepada Ibu (Lili Yuliawati) dan Bapak (Jajat
Sudrajat) yang telah memberikan kasih sayang, secara dukungan, ridho, dan
cinta kasih yang tiada terhingga yang tiada mungkin dapat kubalas hanya dengan
selembar kertas yang bertuliskan kata persembahan. Semoga ini menjadi
langkah awal untuk membuat Ibu dan Bapak bahagia karena ku sadar, selama
ini belum bisa berbuat lebih. Untuk Ibu dan Bapak yang selalu membuatku
termotivasi dan selalu menyirami kasih sayang, selalu mendoakanku, selalu
menasehati ku serta selalu meridhoi ku melakukan hal yang lebih baik, Terima
kasih Ibu... Terima kasih Bapak...

¢ Eni dan Abah
Sebagai tanda terima kasih Kupersembahkan karya sederhana ini kepada Eni
(Engkus) dan Abah (Halip) yang tak pernah putus memberikan dorongan, do’a dan

kasih sayang yang tulus.

¢ Keluarga Besar Bapak Dr. Hermawan, M.Si.,
Sebagai tanda terima kasih, kupersembahkan karya kecil ini untuk keluarga
besar Cipari : Mamah Ati Misati, Ibu Emay Sumarni, Bi Endah, A Ade
Sudiaman dan Teh Ani serta seluruh keluarga sukamulya yang tidak bisa penulis
sebutkan satu persatu. Selaku keluarga kedua yang selalu membimbing,

mengarahkan, memfasilitasi serta memberikan dukungan dengan moril maupun

materil. Terimakasih...... untuk semuanya.

Xvi



+» Kakak-kakak & Adik
Sebagai tanda terima kasih, kupersembahkan karya kecil ini untuk (Yosa
Yosmayanto, Yesi Rosmayanti, Resti Kiki Andriyani, dan Evan Seftian) yang
selalu menjadi motivasi penulis dalam melakukan setiap pekerjaan dengan
sebaik-baiknya. Serta seluruh sanak keluarga besar yang tak pernah putus
memberikan dorongan, semangat dan do’a. Tidak lupa ku persembahkan untuk
adik (Abdul Qohhar) yang selalu setia membantu, memberikan semangat dalam
menyelesaikan Tugas Akhir ini.

¢ Teman-Teman
Buat kawan-kawanku yang selalu memberikan motivasi, nasehat, dukungan
moral serta material yang selalu membuatku semangat untuk menyelesaikan
Tesis ini, Seluruh sahabat [lmu PAI B (Pak Ahmad, Pak Agus Siswanto, Pak
Imam, Pak Ahmad Aziz, Pak Rasmadi, Pak Khairul Umam, Pak Abdul Muis,
Dik Ufit, Dik Suci, Dik Lina dan Dik Nanda)

Tanpa mereka, karya ini tidak akan pernah tercipta
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Sesungguhnya sesudah Resulitan itu ada Remudahan, maka apabila Ramu telah
selesai (dari suatu urusan), Rerjakanlah dengan sunggquh-sunggquh (urusan) yang
lain, dan hanya Repada Allah lah hendaknya Ramu berharap.

(Q.S. Al Insyirah: 6-8)

Keberhasilan adalah Remampuan untuk melewati dan mengatasi dari satu
Regagalan ke Regagalan beriRutnya tanpa kehilangan semangat.
(Winston Churchill)

Janganlah Ramu berhenti melakuRan RebaiRan, meski Rebaikanmu akan dinilai
buruk oleh orang yang membencimu.
Dan janganlah merasa lelah dalam melakuRan Rebaikan, jika Ramu lelah dan
Ramu ingin mundur?
Ingat!!!
“Katakan Dalam Hati, Ini Adalah Jalan Dakwah. Saya Tidak Boleh Mundur”
(Penulis)
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Agama Islam Negeri (IAIN) Syekh Nurjati Cirebon
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Pembimbing II, yang dengan ikhlas dan kesabarannya telah banyak
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4. Ibu Prof. Dr. Hj. Septi Gumiandari, M.Ag., selaku Pembimbing I, yang dengan
ikhlas dan kesabarannya juga telah banyak membimbing, mengarahkan serta
tekun memberikan koreksi dan saran selama penyusunan tesis hingga tesis ini
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5. Bapak dan ibu tercinta, Jajat Sudrajat dan Lili Yuliawati, yang telah berjuang
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