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ABSTRAK 

 

Dimas Triandiki. NIM. 2008201051, “Dampak Pernikahan Di Bawah 

Umur Terhadap Kesejahteraan Rumah Tangga (Studi Kasus Kantor Urusan 

Agama Kecamatan Plered Kabupaten Cirebon)” Skripsi. Fakultas Syari’ah, 

Jurusan Hukum Keluarga, IAIN Syekh Nurjati Cirebon. 

 

Pernikahan adalah ikatan suci antara laki laki dan perempuan sebagai 

suami istri dengan tujuan untuk membentuk keluarga yang sakinah. Sehingga 

pernikahan menuju keluarga sakinah tidak hanya membutuhkan persiapan fisik dan 

psikis tetapi juga diperlukan kesiapan sosial, ekonomi, emosi dan tanggung jawab. 

Dengan demikian pembatasan usia pernikahan merupakan salah satu asas penting 

karena Undang-Undang Perkawinan sudah mengatur dan jelas di sebutkan 

mengenai pembatasan usia pernikahan bahwa setiap calon suami dan calon isteri 

harus benar-benar matang secara fisik dan psikis. 

Namun demikian di Desa Kaliwulu Kecamatan Plered masih banyak 

fenomena pernikahan di bawah umur yang berdampak pada kesejahteraan rumah 

tangga. Berdasarkan uraian di atas penulis merumuskan permasalahan sebagai 

berikut: Bagaimana faktor yang menyebabkan terjadinya pernikahan dibawah 

umur di Kecamatan Plered, dan Bagaimana dampak pernikahan dibawah umur 

terhadap kesejahteraan rumah tangga di KUA Kecamatan Plered. 

Dengan pendekatan penelitian deskriptif kualitatif, skripsi ini akan 

menggambarkan beberapa data yang diperoleh dari lapangan, baik dengan 

wawancara, observasi, maupun dokumentasi sebagai metode pengumpulan data. 

Kemudian dilanjutkan dengan proses reduksi data, penyajian data dan menarik 

kesimpulan dengan metode analisis data. Selain itu, proses analisa tersebut juga 

didukung dengan kajian pustaka sebagai referensi untuk memperkuat data yang 

diperoleh dari lapangan. Sehingga dengan proses semacam itu, dapat diperoleh 

kesimpulan sebagai jawaban atas dua pertanyaan diatas. 

Dari hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa faktor yang 

menyebabkan pernikahan di bawah umur di Kantor Urusan Agama Kecamatan 

Plered Kabupaten Cirebon adalah faktor kemauan sendiri yang di pengaruhi 

karena kedua pihak laki-laki dan perempuan sudah berpacaran dikarenakan dari 

pada timbulnya suatu fitnah langsung direstui oleh kedua pihak orang tuanya dan 

dipantau oleh orang tua mereka. Adapun pernikahan di bawah umur tersebut 

sangat berdampak terhadap kesejahteraan rumah tangga karena tidak stabilnya 

kematangan dan integritas pribadi dalam menyelesaikan permasalahan yang 

muncul. Beberapa dampaknya adalah beban orang tua bertambah, dan kurangnya 

kemandirian. 

 

Kata Kunci : Dampak, Pernikahan, Kesejahteraan 
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ABSTRACT 

 

Dimas Triandiki. NIM. 2008201051, "The Impact of Underage 

Marriage on Household Welfare (Case Study of the Office of Religious Affairs, 

Plered District, Cirebon Regency)" Thesis. Sharia Faculty, Family Law 

Department, IAIN Syekh Nurjati Cirebon. 

 

Marriage is a sacred bond between a man and a woman as husband and 

wife with the aim of forming a sakinah family. So that marriage into a sakinah 

family not only requires physical and psychological preparation but also requires 

social, economic, emotional and responsibility readiness. Thus, limiting the age of 

marriage is an important principle because the Marriage Law regulates and clearly 

states regarding the limitation of the age of marriage that every prospective 

husband and prospective wife must be truly physically and psychologically mature. 

However, in Kaliwulu Village, Plered District, there are still many phenomena of 

underage marriage which have an impact on household welfare. 

Based on the description above, the author formulates the problem as 

follows: What are the factors that cause underage marriage in Plered District, and 

what is the impact of underage marriage on household welfare in KUA Plered 

District. 

Using a qualitative descriptive research approach, this thesis will describe 

some data obtained from the field, either by interviews, observation, or 

documentation as data collection methods. Then proceed with the data reduction 

process, data presentation and drawing conclusions using data analysis methods. 

Apart from that, the analysis process is also supported by a literature review as a 

reference to strengthen the data obtained from the field. So with such a process, 

conclusions can be obtained as answers to the two questions above. 

From the results of this research it can be concluded that the factor that 

causes underage marriage in KUA Plered District, Cirebon Regency is the factor 

of self-will which is influenced by the fact that both men and women are already 

dating because of the emergence of a slander which is directly approved by both 

parties. their parents and monitored by their parents. So that underage marriage 

has a huge impact on household welfare because of unstable maturity and personal 

integrity in resolving problems that arise. Some of the impacts are increased burden 

on parents and lack of independence. 

 

Keywords: Impact, Marriage, Welfare. 
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 خلاصة
 

 لمكتب حالة دراسة) الأسرة رفاهية على القاصرين زواج تأثير" ،2008201051 .نيم .تريانديكي ديماس

 IAIN الأسرة، قانون قسم الشريعة، كلية .الأطروحة "(سيريبون مقاطعة بليرد، منطقة الدينية، الشؤون

Syekh Nurjati Cirebon. 

 

 من الزواج فإن لذا .سكينة أسرة تكوين بهدف وزوجة كزوج والمرأة الرجل بين مقدس رباط هو الزواج

 والاقتصادي الاجتماعي الاستعداد أيضا ً يتطلب بل فحسب، ونفسيا ً جسديا ً إعدادا ً يتطلب لا سكينة أسرة

 وينص ينظم الزواج قانون لأن مهم مبدأ هو الزواج سن تحديد فإن وبالتالي، .والمسؤولي والعاطفي

 ناضجين يكونا أن يجب محتملة وزوجة محتمل زوج كل أن على الزواج سن بتحديد يتعلق فيما بوضوح

 .حق ا ونفسي ا جسدي ا

لتزا لا بليريد، مقاطعة كاليوولو، قرية في ذلك، ومع  لها التي القاصرات زواج ظواهر من العديد هناك 

 هي ما :التالي النحو على المشكلة المؤلف يصوغ أعلاه، الوصف على بناءً  .الأسرة رفاهية على تأثير

 الأسرة رفاهية على القاصرات زواج تأثير هو وما بليريد، منطقة في القاصرات زواج تسبب التي العوامل

 .بليريد كوا مقاطعة في

 من عليها الحصول تم التي البيانات بعض الأطروحة هذه ستصف النوعي، الوصفي البحث منهج باستخدام

 تقليل عملية تابع ثم .البيانات لجمع كطرق التوثيق أو الملاحظة أو المقابلات طريق عن إما الميدان،

 يتم ذلك، عن النظر وبصرف .البيانات تحليل طرق باستخدام النتائج واستخلاص البيانات وعرض البيانات

ا التحليل عملية دعم  من عليها الحصول تم التي البيانات لتعزيز كمرجع الأدبيات مراجعة خلال من أيض 

 .أعلاه السؤالين على كإجابة استنتاجات على الحصول يمكن العملية، هذه خلال من لذا، .الميدان

 مقاطعة كاليوولو، قرية في القاصرات زواج يسبب الذي العامل أن نستنتج أن يمكن البحث هذا نتائج من

 يتواعدون والنساء الرجال من كلا أن بحقيقة يتأثر الذي الذاتية الإرادة عامل هو سيريبون مقاطعة بليريد،

 لزواج .والديهم ويراقبه والديهم مباشر بشكل الطرفان عليه يوافق الذي التشهير ظهور بسبب بالفعل

 المشكلات حل في الشخصية والنزاهة النضج استقرار عدم بسبب الأسرة رفاهية على كبير تأثير الأطفال

 .الاستقلال وعدم الوالدين على العبء زيادة في الآثار بعض وتتمثل .تنشأ التي

 

 الرفاهية الزواج، الأثر، :المفتاحية الكلمات
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MOTTO 

"Terbentur Terbentur Dan Terbentuk mengingatkan kita tidak 

menyerah dalam perjalanan mencapai tujuan yang sukses.”  

 

-Dimas Triandiki- 
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KATA PERSEMBAHAN 

 

Puji syukur kepada Allah SWT yang senantiasa memberikan rahmat, hidayah, 

pertolongan, perlindungan serta nikmat-nikmat lainnya yang diberikan kepada 

peneliti, sehingga peneliti dapat menyelesaikan penelitian yang sederhana ini. 

Semoga dengan selesainya penelitian ini menjadi langkah awal bagi peneliti dalam 

meraih masa depan. 

Teruntuk kepada Bapak yang senantiasa saya sayangi dan banggakan. 

Terimakasih untuk Bapak yang selalu menjadi panutan bagi anak-anaknya dalam 

menjalani kehidupan, serta memberikan pendidikan yang tinggi kepada anak-

anaknya di tengah-tengah keterbatasan pendidikan yang ditempuh Bapak dahulu. 

Alhamdulillah atas doa dan dukungan Bapak, saya dapat menyelesaikan skripsi ini.  

Teruntuk kepada Ibu yang saya sayangi dan banggakan. Terimakasih Ibu atas 

jasa doa dan semangat yang tak pernah rasa malas dan lelah demi anak yang 

tersayang untuk mengapai cita-cita masa depan diakhir kuliah dengan penuh 

bahagia. 

 

وَارْحَمْهمَُا كَمَا رَبَّياَنيِْ صَغِيْرَارَبِّ اغْفرِْ ليِْ وَلوَِالدَِيَّ   

Artinya : “ya tuhanku, ampunilah aku dan kedua orang tuaku (Ibu dan Bapakku), 

sayangilah mereka seperti mereka menyayangiku di waktu kecil.” 

Amiin. 
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