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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Dari hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan pada bab 

sebelumnya, maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Program Keluarga Harapan Berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap Penanggulangan Kemiskinan di kelurahan Pasalakan dengan 

nilai koefisien sebesar 0,298 dan nilai signifikasinya sebesar 0,006 

kurang dari 0,05. Hasil penelitian ini sejalan dengan penelitian Hasil 

penelitian Erni pada tahun 2019 mendapatkan hasil bahwa Kebijakan 

Program Keluarga Harapan berpengaruh positif terhadap 

penanggulangan kemiskinan. Hal ini dapat terjadi dikarenakan dengan 

bantuan PKH dapat meningkatkan kualitas pendidikan anak-anak 

miskin dan kesehatan keluarga miskin. Hal ini membantu mengurangi 

kemiskinan karena memastikan kesejahteraan sosial yang lebih baik 

bagi keluarga tersebut. 

2. Bantuan Pangan Non Tunai (BPNT) Berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap Penanggulangan Kemiskinan di kelurahan Pasalakan dengan 

nilai koefisien sebesar 0,638 dan nilai signifikasinya 0,000 kurang dari 

0,05. Penelitian ini berbeda dengan Penelitian yang dilakukan oleh 

Suarni, Sylvia Sjarlis, M. Salim. S pada tahun 2022 menunjukkan 

bahwa program bantuan pangan non tunai (BPNT) tidak terdapat 

pengaruh positif dan signifikan terhadap pengurangan tingkat 

kemiskinan dengan nilai koefisien regresi -0,244. Program BPNT dapat 

berpengaruh positif dan signifikan karena pada kelurahan pasalakan, 

program BPNT penyalurannya dilakukan secara efektif dan masyarakat 

merasakan adanya bantuan ini pengeluaran rumah tangga mereka 

berkurang.  

3. Program Keluarga Harapan (PKH) dan Bantuan Pangan Non Tunai 

(BPNT) Berpengaruh positif dan signifikan terhadap Penanggulangan 

Kemiskinan dengan nilai konstan sebesar 0,638 dan nilai signifikasinya 

0,000 kurang dari 0,05. Setelah uji koefisien determinasi diketahui nilai 
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Adjusted R square sebesar 0,591 maka memiliki arti bahwa variabel 

PKH dan BPNT memberikan sumbangan pengaruh secara bersamaan 

sebesar 59,1% terhadap penanggulangan Kemiskinan di kelurahan 

pasalakan dan sisanya 40,9% dipengaruhi variabel lain diluar penelitian 

ini. Sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh Khotim Fadhli dan 

Laila Rohmatun Nazila yang menunjukkan bahwa secara bersamaan 

terdapat pengaruh yang signifikan antara BPNT dan PKH terhadap 

penanggulangan kemiskinan apabila disalurkan secara bersama-sama. 

bantuan ini diberikan dalam berbagai bidang, mulai bidang kebutuhan 

pokok, pendidikan, kesehatan, dan bagi penyandang disabilitas. Semua 

bidang tersebut mengarah pada sebuah usaha untuk masyarakat 

Pasalakan tidak diam terus pada zona kemiskinan 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah penulis lakukan, maka penulis 

memberikan saran sebagai berikut: 

1. Dalam mengupayakan bantuan agar mencegah Keluarga Penerima 

manfaat jatuh lebih dalam ke dalam kemiskinan yaitu pemerintah 

melakukan pendampingan dan bimbingan secara optimal kepada 

keluarga penerima manfaat dalam memanfaatkan bantuannya. Lalu 

melakukan pemantauan dan evaluasi rutin terhadap pelaksanaan 

program untuk memastikan manfaat yang tepat dan efektif. 

Selanjutnya, pelatihan keterampilan yang relevan untuk meningkatkan 

kemampuan keluarga penerima manfaat dalam mencari pekerjaan atau 

memulai usaha kecil.  

2. Dalam mengupayakan dengan adanya program BPNT, masyarakat agar 

tidak khawatir dengan kesehatan keluarganya yaitu dengan cara 

memastikan akses yang mudah dan terjangkau ke layanan kesehatan, 

lalu menyediakan informasi dan edukasi kesehatan kepada masyarakat 

penerima manfaat BPNT untuk meningkatkan pemahaman mereka 

tentang pentingnya menjaga kesehatan. Selanjutnya implementasikan 

program gizi yang berfokus kepada pemenuhan nutrisi keluarga, 

terutama anak-anak dan ibu hamil serta melakukan program 
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pencegahan penyakit seperti kampanye vaksinasi dan program 

imunisasi untuk melindungi kesehatan anggota keluarga. Dengan 

seperti itu diharapkan program BPNT tidak hanya memberikan 

dukungan ekonomi tetapi juga menjaga kesehatan keluarga penerima 

manfaat.  

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan untuk peneliti selanjutnya agar dapat menambah 

variabel-variabel lain. Agar semakin mengetahui pengaruh program apa 

saja yang berpengaruh terhadap Penanggulangan Kemiskinan, sehingga 

dapat diketahui program apa saja yang dapat mempercepat 

penanggulangan kemiskinan.  

  


