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ABSTRAK 

Teggy Dwinovan. NIM: 2008204118. “FAKTOR – FAKTOR YANG 

MEMPENGARUHI PERILAKU KONSUMTIF MAHASISWA IAIN 

SYEKH NURJATI CIREBON”. Skripsi 2024. 

Perkembangan zaman semakin canggih, kemajuan teknologi sangat pesat 

dan kehidupan manusia yang aktif serta meningkatnya tingkat pendapatan. Dalam 

hal ini, semuanya berdampak pada kebiasaan konsumsi, termasuk di kalangan 

mahasiswa yang mungkin belum memiliki kemandirian finansial yang memadai 

untuk memenuhi kebutuhan mereka. Berbagai pola pembelian yang tidak wajar, 

pembelian dilakukan bukan karena kebutuhan aktual, tetapi karena dorongan lain 

seperti memenuhi gaya hidup, mengikuti tren dalam media sosial, serta untuk 

mendapat pengakuan sosial. Untuk menghadapi perkembangan ini, mahasiswa 

harus memahami literasi keuangan untuk dapat mengelola keuangan mereka 

dengan bijaksana.  

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh gaya hidup, media 

sosial dan literasi keuangan terhadap perilaku konsumtif mahasiswa IAIN Syekh 

Nurjati Cirebon. 

 Penelitian ini menggunakan metode pendekatan kuantitatif dan jenis 

penelitian asosiatif dengan sampel sebanyak 100 orang mahasiswa IAIN Syekh 

Nurjati Cirebon, teknik pengambilan sampling dengan Kluster Sampling dan  

pengumpulan data menggunakan kuesioner atau angket, serta analisis data yang 

digunakan adalah uji validitas, uji reliabilitas, uji asumsi klasik, uji regresi linear 

berganda, uji hipotesis, dan uji koefisien determinasi dengan bantuan software 

SPSS 25. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa variabel gaya hidup memiliki nilai 

signifikansi 0.000<0.05 artinya gaya hidup berpengaruh positif signifikan 

terhadap perilaku konsumtif, variabel media sosial memiliki nilai signifikansi 

0.000<0.05 artinya media sosial berpengaruh positif signifikan terhadap perilaku 

konsumtif dan variabel literasi keuangan memiliki nilai signifikansi 0.000<0.05 

artinya literasi keuangan berpengaruh positif signifikan terhadap perilaku 

konsumtif serta simultan nilai signifikansi 0.000<0.05 artinya gaya hidup, media 

sosial dan literasi keuangan secara bersama-sama berpengaruh positif signifikan 

terhadap perilaku konsumtif pada mahasiswa IAIN Syekh Nurjati Cirebon. 

Kata Kunci: Pengaruh, Perilaku, Konsumtif, Mahasiswa, IAIN Syekh Nurjati 

Cirebon. 
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ABSTRACT 

Teggy Dwinovan. NIM: 2008204118. "FACTORS INFLUENCING 

CONSUMPTIVE BEHAVIOR OF IAIN SYEKH NURJATI CIREBON 

STUDENTS". Thesis 2024. 

The times are increasingly sophisticated, technological progress is very 

rapid and human life is active and income levels are increasing. In this case, 

everything has an impact on consumption habits, including among students who 

may not yet have sufficient financial independence to meet their needs. Various 

unnatural purchasing patterns, purchases made not because of actual needs, but 

because of other incentives such as fulfilling a lifestyle, following trends on social 

media, and to gain social recognition. To face this development, students must 

understand financial literacy to be able to manage their finances wisely.  

This research aims to analyze the influence of lifestyle, social media and 

financial literacy on the consumer behavior of IAIN Syekh Nurjati Cirebon 

students. 

This research uses a quantitative approach method and an associative 

type of research with a sample of 100 IAIN Syekh Nurjati Cirebon students, 

sampling techniques using Cluster Sampling and data collection using 

questionnaires, and data analysis used is validity test, reliability test, classic 

assumption test , multiple linear regression test, hypothesis test, and coefficient of 

determination test with the help of SPSS 25 software. 

The results of the research show that the lifestyle variable has a 

significance value of 0.000<0.05, meaning that lifestyle has a significant positive 

effect on consumptive behavior, the social media variable has a significance value 

of 0.000<0.05, meaning that social media has a significant positive effect on 

consumptive behavior and the financial literacy variable has a significance value 

of 0.000< 0.05 means that financial literacy has a significant positive effect on 

consumptive behavior and a simultaneous significance value of 0.000 <0.05 

means that lifestyle, social media and financial literacy together have a 

significant positive effect on consumptive behavior among IAIN Syekh Nurjati 

Cirebon students. 

Keywords: Influence, Behavior, Consumptive, Students, IAIN Syekh Nurjati 

Cirebon.
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 انمهخص

  ستهلاكييالا انسهوك عهى انمؤثزة انعوامم“ .٠٢٢٢٠٢٨٠٠٢ :ويم .دويىوفان يغتي

 ٠٢٠٨ أطزوحت .”ستيزيبون وورجاتي ستيخ إيان نطاكب.

إْ اٌعِٓ ٠تطٛض تشىً ِتعا٠س، ٚاٌتمسَ اٌتىٌٕٛٛرٟ سط٠ع ٌٍغا٠ح ٚح١اج الإٔساْ ٔشطح ِٚست٠ٛاخ 

اٌسذً آذصج فٟ الاضتفاع. فٟ ٘صٖ اٌحاٌح، وً شٟء ٌٗ تأح١ط عٍٝ عازاخ الاستٙلان، تّا فٟ شٌه ت١ٓ اٌطلاب 

تعْٛ تعس تالاستملاي اٌّاٌٟ اٌىافٟ ٌتٍث١ح احت١اراتُٙ. أّٔاط شطاء غ١ط طث١ع١ح ِرتٍفح، ع١ٍّاخ اٌص٠ٓ لس لا ٠تّ

اٌشطاء لا تتُ تسثة الاحت١اراخ اٌفع١ٍح، ٌٚىٓ تسثة حٛافع أذطٜ ِخً تحم١ك ّٔط ح١اج، ٚاتثاع الاتزا٘اخ 

٘صا اٌتطٛض، ٠زة عٍٝ  عٍٝ ٚسائً اٌتٛاطً الارتّاعٟ، ٚاٌحظٛي عٍٝ الاعتطاف الارتّاعٟ. ٌّٚٛارٙح

 اٌطلاب فُٙ اٌخمافح اٌّا١ٌح حتٝ ٠تّىٕٛا ِٓ إزاضج شؤُٚٔٙ اٌّا١ٌح تحىّح.

٠ٙسف ٘صا اٌثحج إٌٝ تح١ًٍ تأح١ط ّٔط اٌح١اج ٚٚسائً اٌتٛاطً الارتّاعٟ ٚاٌّعطفح اٌّا١ٌح عٍٝ  

 سٍٛن اٌّستٍٙه ٌسٜ طلاب إ٠اْ س١د ٔٛضراتٟ س١ط٠ثْٛ.

طلاب إأإْ ش١د  ِٓ طاٌة ٠٢٢ ِٓ ِىٛٔح ع١ٕح ِع تطاتط١ًا ٚتحخاً او١ًّ  ِٕٙزًا اٌثحج ٘صا ٠سترسَ

 أٚ الاستث١أاخ اٌث١أاخ رّع تم١ٕاخ تسترسَ .اٌعٕمٛز٠ح اٌع١ٕاخ أذص ٟ٘ اٌع١ٕاخ أذص تم١ٕح .ٔطظخ سطتْٛ

 اعالافتط اذتثاض اٌّٛحٛل١ح، اذتثاض اٌظلاح١ح، اذتثاض ٟ٘ اٌّسترسِح اٌث١أاخ تح١ًٍ تم١ٕاخ .الاستث١أاخ

 تطٔاِذ تّساعسج اٌتحس٠س ِعاًِ ٚاذتثاض اٌفطض١اخ، اذتثاض اٌّتعسز، اٌرطٟ الأحساض اذتثاض اٌىلاس١ىٟ،

SPSS 25. 

 تأح١ط ٌٗ اٌح١اج ّٔط أْ أٞ ،0.05>0.000 زلاٌح ل١ّح ٌٗ اٌح١اج ّٔط ِتغ١ط أْ اٌثحج ٔتائذ أظٙطخ

 ،0.05>0.000 زلاٌح ل١ّح ٌٗ الارتّاعٟ اٌتٛاطً ٚسائً ِتغ١ط ٚأْ الاستٙلاوٟ، اٌسٍٛن عٍٝ وث١ط إ٠زاتٟ

 عٍٝ وث١ط إ٠زاتٟ تأح١ط .الاستٙلاوٟ اٌسٍٛن عٍٝ وث١ط إ٠زاتٟ تأح١ط ٌٙا الارتّاعٟ اٌتٛاطً ٚسائً أْ أٞ

 تأح١ط ٌٙا اٌّا١ٌح اٌخمافح أْ ٠عٕٟ 0.05 >0.000 زلاٌح ل١ّح ٌٗ اٌّا١ٌح اٌخمافح ِٚتغ١ط الاستٙلاوٟ اٌسٍٛن

 ٚٚسائً اٌح١اج ّٔط أْ تعٕٟ 0.05> 0.000 ِتعإِح زلاٌح ٚل١ّح الاستٙلاوٟ ناٌسٍٛ عٍٝ وث١ط إ٠زاتٟ

إأإْ  طلاب ٌسٜ الاستٙلاوٟ اٌسٍٛن عٍٝ وث١ط إ٠زاتٟ تأح١ط ٌٙا ِعًا اٌّا١ٌح ٚاٌّعطفح الارتّاعٟ اٌتٛاطً

 ش١د ٔطظخ سطتْٛ

 .بونإيان سيخ نورجاتي سيريانهأثيز، انسهوك، الاستهلاكك، انطاكب، انكهماث انبحث: 
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LEMBAR PERSEMBAHAN 

Dengan mengucap alhamdullilah dengan penuh rasa syukur kepada Allah 

SWT yang telah memberikan kesabaran dan kekuatan kepada penulis karena 

berkat rahmat-nya lah penulis dapat menyelesaikan skripsi dengan tepat waktu. 

Shalawat serta salam semoga tetap tercurah terlimpahkan kepada junjungan Nabi 

Muhammad SAW yang menjadi teladan dan panutan bagi semua umat. Dengan 

penuh kebahagiaan serta kerendahan hati, saya persembahkan karya sederhana ini 

sebagai tanda bukti cinta, kasih dan rasa hormat tak terhingga kepada : 

Kedua orang yang paling saya cintai, Papah Teddy Hermawan dan Mamah 

Juneni yang selalu memberikan segala do‟a, motivasi, materi serta perhatian 

penuh tiada henti demi keberhasilan putranya. Saya ucapkan terima kasih tak 

terhingga atas waktu dan pengorbanan yang telah kalian berikan dengan penuh 

kasih sayang serta keikhlasan yang menjadikan saya penuh semangat dalam 

menjalani proses yang tak mudah untuk sampai dipencapaian saat ini. 

Pengorbanan yang Papah dan Mamah lakukan untuk saya tidak dapat 

digambarkan dengan apa pun dan tidak ada kata-kata yang akan cukup untuk 

mengatakan betapa bersyukurnya saya memiliki orang tua yang hebat dialam 

semesta ini, terima kasih untuk segalanya. 
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besar saya yang selalu memberikan dukungan, semangat dan doa kepada saya 
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MOTTO 

“Selalu ada harga dalam sebuah proses. Nikmati saja lelah itu. Lebarkan lagi rasa 

sabar itu. Semua yang kau investasikan untuk menjadikan dirimu serupa dengan 

yang kau impikan mungkin tidak akan selalu berjalan mulus. Tapi gelombang-

gelombang itu yang nanti bisa kau ceritakan” 

 

“You know hidup tak mudah. Banyak cobaan didepan yang terus buat ku gundah, 

namun kujalani meski banyak telan ludah, karena harga sukses itu tidak murah” 

-Eizy 

 

“Only one chance is real so if you want something then try” 

-Morrissey 

 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya” 

(Q.S Al-Baqarah, 2:286) 

 

“Sesuatu yang hilang punya cara sendiri untuk kembali pada kita akhirnya. 

Meskipun dengan cara yang tak kita duga” 

-Luna (Harry Potter Movie)
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

 

Transliterasi dimaksudkan sebagai pengalih-hurufan dari abjad yang satu 

ke abjad yang lain. Transliterasi Arab-Latin di sini ialah penyalinan huruf-huruf 

Arab dengan huruf-huruf Latin beserta perangkatnya. 

A. Konsonan 

Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab 

dilambangkan dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan 

dengan huruf dan sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi 

dilambangkan dengan huruf dan tanda sekaligus. 

Berikut ini daftar huruf Arab yang dimaksud dan transliterasinya 

dengan huruf latin: 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan أ

 Ba B Be ب

 Ta T Te خ

 Ṡa Ṡ Es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je د

 Ḥa Ḥ Ha (dengan titik di bawah) س

 Kha KH Ka dan Ha خ

 Dal D De ز

 Żal Ż Zet (dengan titik di atas) ش

 Ra R Er ض
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 Zai Z Zet ظ

 Sin S Es غ

 Syin Sy Es dan Ye ش

 Ṣad ṣ Es (dengan titik di bawah) ص

 Ḍad ḍ De (dengan titik di bawah) ع

 Ṭa ṭ Te (dengan titik di bawah) ط

 Ẓa ẓ Zet (dengan titik di bawah) ظ

̀  ain` ع Koma terbalik (di atas) 

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qaf Q Ki ق

 Kaf K Ka ن

 Lam L El ي

َ Mim M Em 

ْ Nun N En 

ٚ Wau W We 

ٖ Ha H Ha 

 Hamzah „ Apostrof ء

ٞ Ya Y Ye 
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B. Vokal 

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal 

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. 

1. Vokal Tunggal 

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau 

harakat, transliterasinya sebagai berikut: 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah A A ـَ

 Kasrah I I ـِ

 Dammah U U ـُ

 

2. Vokal Rangkap 

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan 

antara harakat dan huruf, transliternya berupa gabungan huruf sebagai 

berikut: 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

  ٞ  Fathah dan ya Ai a dan u آ

  ٚ  Fathah dan wau Au a dan u آ

 

Contoh: 

 kaifa :  يَيْفَ  -

 haula :  هَوْلَ  -

 

C. Maddah  

Maddah atau vocal panjang yang lanbangnya berupa harakat dan 

huruf, transliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai berikut: 
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Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah dan alif ...ٜ  ...ا  

atau ya 

Ā a dan garis di atas 

...  ٜ  Kasrah dan ya Ī i dan garis di atas 

...  ٚ  Dammah dan wau Ū u dan garis di atas 

 

Contoh: 

 mata :    مَاثَ  -

  ramā :    رَمَى -

 qīla :      ٯيِْمَ  -

يَمُوثُ     - : yamutū 

 

D. Ta’ Marbutah 

Transliterasi untuk ta‟ martutah ada dua yaitu: 

1. Ta‟ marbutah hidup 

Ta‟ marbutah hidup atau yang mendapat harakat fathah, kasrah, dan 

dammah, transliterasinya adalah “t”. 

2. Ta‟ marbutah mati 

Ta‟ marbutah mati atau yang mendapat harakat sukun, transliterasinya 

adalah “h”. 

3. Kalau pada kata terakhir dengan ta‟ marbutah diikuti oleh kata yang 

menggunakan kata sandang al serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka 

ta‟ marbutah itu ditransliterasikan dengan “h”. 

Contoh: 

 raudah al-atfāl :    رَٯْضَتاُلاطَْفاَل -

     al-madīnah al-fadilah :  انَمَذِيْىَتُ انَْفضَِيْمَ  -

    talhah :          طَمْ َح ةْ  -
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E. Syaddah (Tasydid) 

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, ditransliterasikan dengan 

huruf, yaitu huruf yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu. 

Contoh: 

لَ  -  nazzala :  وزََّ

   al-birr :  انبِز -

  

F. Kata Sandang 

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf, 

yaitu اي, namun dalam transliterasi ini kata sandang itu dibedakan atas: 

1. Kata sanyang yang diikuti huruf syamsiyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah ditransliterasikan 

sesuai dengan bunyinya, yaitu huruf “l” diganti dengan huruf yang 

langsung mengikuti kata sandang itu 

2. Kata sandang yang diikuti huruf qamariyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah ditransliterasikan 

dengan sesuai dengan aturan yang digariskan di depan dan sesuai dengan 

bunyinya. 

Baik diikuti oleh huruf syamsiyah maupun qamariyah, kata 

sandang ditulis terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan 

dengan tanpa sempang. 

Contoh: 

   ar-rajulu   انَّز جُمُ  -

   al-qalamu     انْقهََمُ  -

   asy-syamsu    انشَّمْسُ   -

-    ً  ٍ ٌ ز  ا       al-jalālu   

G. Hamzah 

Hamzah ditransliterasikan sebagai apostrof. Namun hal itu hanya 

berlaku bagi hamzah yang terletak ditengah dan di akhir kata. Sementara 
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hamzah yang terletak di awal kata dilambangkan, karena dalam tulisan Arab 

berupa alif. 

Contoh: 

 ta‟khuż :  تأَخُذُ  -

 syai‟un :  شَيعُ  -

   an-nau‟u :  انىَّوْءُ  -

 inna :     ٳنَِ   -

 

H. Penulisan Kata Arab yang Lazim digunakan dalam Bahasa Arab 

Pada dasarnya setiap kata, baik fail, isim maupun huruf ditulis 

terpisah. Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab 

sudah lazim dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harkat yang 

dihilangkan, maka penulisan kata tersebut dirangkaikan juga dengan kata lain 

yang mengikutinya. 

Contoh: 

- Wa innallāha lahuwa khairurrāziqīn 

- Bismillāhi majrehā wa mursāhā 

- Al-sunnah qabl al-tadwīn 

      

I. Lafz Al-Jalalah (الله ) 

Kata “Allah” yang didahului partikel seperti huruf jarr dan huruf 

lainnya atau berkedudukan sebagai mudaf ilaih (frasa nominal), 

ditransliterasikan tanpa huruf hamzah. 

Contoh:  

  dīnullah :  دِيْهُ اللهِ 

Adapun ta marbūtah di akhir kata disandarkan kepada lafz al-jalālah, 

ditransliterasi dengan huruf huruf [t]. 

Contoh:  

 hum fī rahmatillāh : هُمْ فِي رَحْمَتِ اللهِ 
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J. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, 

dalam transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf 

kapital seperti apa yang berlaku dalam EYD, di antaranya: huruf kapital 

digunakan untuk menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. 

Bilamana nama diri itu didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis 

dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal 

kata sandangnya. 

Contoh: 

ِ رَبِّ انْعَانَمِيْهَ  -  Alhamdu ālamīn rabbil lillāhi:  انَْحَمْذُللََّّ

حِيْم  - هِ انزَّ حْمَّ  Ar-rahmān ar-rahīm :          ارََّ

Penggunaan huruf awal kapital untuk Allah hanya berlaku bila 

dalam tulisan Arabnya memang lengkap demikian dan kalau penulisan itu 

disatukan dengan kata lain sehingga ada huruf atau harakat yang dihilangkan, 

huruf kapital tidak dipergunakan. 

Contoh: 

-   َ  ٟ ح ً   غ ف ٛ ض  ض   Allaāhu rahīm gafūrunاٍ٘


