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ABSTRAK  

Vina Hildayanti. NIM 2008204045. Pengaruh Fluktuasi Harga Komoditas 

Beras dan Minyak Goreng Terhadap Pengendalian Inflasi Di Kota Cirebon 

Tahun 2021-2023, Skripsi 2024. 

Komoditas beras dan minyak goreng termasuk dalam 9 bahan pokok penting 

yang dibutuhkan oleh penduduk Indonesia. Hal ini terbukti dari tingginya konsumsi 

beras di Indonesia, hampir 97% dari penduduk Indonesia mengonsumsi beras 

sebagai makanan pokok utama mereka, menunjukkan ketergantungan yang tinggi 

terhadap beras. Bahan pokok penting, terutama beras, tidak boleh kurang. 

Kekurangan pangan berdampak pada gizi buruk, kesehatan, dan akhirnya 

menurunkan kualitas sumber daya manusia.  Selain itu, mencapai 18,69 juta ton 

metrik atau setara dengan 24,84% dari minyak dunia, yang lebih ditekankan oleh 

penggunaan luas minyak goreng dalam masakan Indonesia, baik untuk menggoreng 

maupun menumis. Oleh karena itu, penting untuk memahami dan mengelola 

dengan baik pasokan dan konsumsi kedua komoditas ini agar kebutuhan pangan 

masyarakat dapat terpenuhi dengan baik. Pada tahun 2023, Kota Cirebon mencatat 

tingkat inflasi yang tinggi di antara kota-kota di Jawa Barat, dengan persentase 

inflasi mencapai 1,17%. Kelompok makanan, minuman, dan tembakau merupakan 

penyumbang inflasi keempat tertinggi, yakni sebesar 0,56%. Hal ini disebabkan 

oleh fluktuasi harga yang tidak stabil, yang berpotensi menyebabkan kenaikan 

harga dan depresiasi nilai mata uang. Akibatnya, daya beli masyarakat Kota 

Cirebon dapat mengalami penurunan. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

menganalisis pengaruh fluktuasi harga minyak goreng dan harga beras terhadap 

pengendalian inflasi di Kota Cirebon.  

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif. Sumber data berupa data 

sekunder berupa data bulanan pada tahun 2021-2023 dengan teknik pengumpulan 

data dengan metode dokumentasi dan studi pustaka. Untuk mencapai tujuan 

tersebut, dalam penelitian ini menggunakan regresi linear berganda. Berdasarkan 

hasil perhitungan SPSS versi 25 for windows, menunjukkan bahwa variabel harga 

beras (X1) secara parsial berpengaruh signifikan terhadap inflasi (Y), dengan nilai 

t hitung > t tabel yaitu sebesar yaitu 2,169 > 2,034 dan nilai signifikansi 

menunjukkan nilai  0,037 < 0,05. Sedangkan variabel harga minyak goreng (X2) 

juga secara parsial berpengaruh secara signifikan terhadap inflasi (Y) dengan nilai 

t hitung > t tabel yaitu 6,837 > 2,034 dan nilai signifikansi menunjukkan nilai  0,00 

> 0,05. Selanjutnya secara simultan, variabel harga beras (X1) dan harga minyak 

goreng (X2) berpengaruh secara signifikan terhadap inflasi (Y) dengan f hitung > f 

tabel dan f statistik < 0,05, yaitu sebesar sebesar 4,683 > 3,28 dan signifikansi 

sebesar 0,00 < 0,05. Adapun besar pengaruh variabel harga beras dan harga minyak 

goreng terhadap inflasi di Kota Cirebon sebesar 57,5%, sedangkan sisanya 42,5% 

dipengaruhi oleh variabel lain yang tidak diteliti. 

Kata kunci: Fluktuasi, Komoditas, Inflasi 
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ABSTRACT 

Vina Hildayanti. Student ID 2008204045. The Influence of Rice and Cooking Oil 

Commodity Price Fluctuations on Inflation Control in Cirebon City from 2021 to 

2023, Thesis 2024. 

Rice and cooking oil commodities are among the 9 essential staples needed 

by the Indonesian population. This is evidenced by the high consumption of rice in 

Indonesia, with almost 97% of the population consuming rice as their main staple 

food, indicating a high dependency on rice. Essential staples, especially rice, must 

not be lacking. Food shortages impact nutrition, health, and ultimately reduce 

human resource quality. Additionally, reaching 18.69 million metric tons or 

equivalent to 24.84% of world oil, which is emphasized by the widespread use of 

cooking oil in Indonesian cuisine, both for frying and sautéing. Therefore, it is 

important to understand and manage the supply and consumption of these 

commodities well so that the food needs of the community can be met adequately. 

In 2023, Cirebon City recorded a high inflation rate among cities in West Java, 

with the inflation percentage reaching 1.17%. The food, beverage, and tobacco 

group contributed the fourth highest inflation, at 0.56%. This is due to unstable 

price fluctuations, which potentially lead to price increases and currency 

depreciation. As a result, the purchasing power of the Cirebon City community may 

decrease. The aim of this research is to analyze the influence of cooking oil and 

rice price fluctuations on inflation control in Cirebon City. 

This study uses a quantitative method. The data source consists of 

secondary data in the form of monthly data from 2021 to 2023, collected using 

documentation and literature study methods. To achieve this goal, this study uses 

multiple linear regression. Based on the calculation results of SPSS version 25 for 

Windows, it is shown that the rice price variable (X1) partially has a significant 

effect on inflation (Y), with a calculated t-value > t-table, namely 2.169 > 2.034 

and a significance value of 0.037 < 0.05. Meanwhile, the cooking oil price variable 

(X2) also partially has a significant effect on inflation (Y) with a calculated t-value 

> t-table, namely 6.837 > 2.034 and a significance value of 0.00 < 0.05. 

Furthermore, simultaneously, the rice price variable (X1) and cooking oil price 

(X2) significantly influence inflation (Y) with an F-value > F-table and F-statistic 

< 0.05, namely 4.683 > 3.28 and a significance of 0.00 < 0.05. The magnitude of 

the influence of rice and cooking oil price variables on inflation in Cirebon City is 

57.5%, while the remaining 42.5% is influenced by other variables not examined. 

Keywords: Fluctuation, Commodities, Inflation 

 

  



iii 

 

 الملخص 

. تأثير تقلب أسعار سلع الأرز وزيت الطبخ على مكافحة  ٢٠٠٨٢٠٤٠٤٥فينا هيلدايانتي. رقم الطالب:  
٢٠٢٤، رسالة بكالوريوس  ٢٠٢٣-٢٠٢١التضخم في مدينة تسيريبون عامي   

تشتمل سلع الأرز والزيت النباتي ضمن السلع التسع الأساسية التي يحتاجها سكان إندونيسيا. يظهر ذلك من  
% من سكان إندونيسيا الأرز كطعام رئيسي،  ٩٧يتناول ما يقرب من ارتفاع استهلاك الأرز في إندونيسيا، حيث 

مما يدل على اعتمادهم الكبير على الأرز. لا ينبغي أن تنقص السلع الأساسية، وخاصة الأرز. يؤدي نقص الغذاء  
مليون   ١٨,٦٩إلى سوء التغذية وتدهور الصحة وبالتالي تقليل جودة الموارد البشرية. بالإضافة إلى ذلك، تصل إلى 

% من إجمالي إنتاج العالم من الزيت، ويتم التركيز أكثر على استخدام الزيت  ٢٤,٨٤طن متري أو ما يعادل 
النباتي الواسع في المطبخ الإندونيسي، سواء للقلي أو القلي. لذلك، من المهم فهم وإدارة إمدادات واستهلاك  

، سجلت  ٢٠٢٣هذين المنتجين بشكل جيد من أجل تلبية احتياجات الغذاء للمجتمع بشكل جيد. في عام 
%. وتعتبر مجموعة  ١,١٧مدينة سيريبون معدل تضخم عالي بين المدن في جاوة الغربية، حيث بلغ معدل التضخم 

  %. ويعود ذلك إلى تقلبات أسعار غير٠,٥٦الأغذية والمشروبات والتبغ من أبرز المساهمين في التضخم بنسبة 
ان  مستقرة، مما قد يؤدي إلى زيادة الأسعار وانخفاض قيمة العملة. ونتيجة لذلك، قد يشهد القوة الشرائية لسك
مدينة سيريبون انخفاضاً. يهدف هذا البحث إلى تحليل تأثير تقلبات أسعار الزيت النباتي وأسعار الأرز على  

 مكافحة التضخم في مدينة سيريبون. 
إلى   ٢٠٢١يستخدم هذا البحث الطريقة الكمية. تشمل مصادر البيانات بيانات ثانوية شهرية للفترة من   

باستخدام تقنيات جمع البيانات من خلال التوثيق ودراسة المراجع. لتحقيق هذا الهدف، يستخدم هذا   ٢٠٢٣
لنظام التشغيل ٢٥الإصدار  SPSS البحث الانحدار الخطي المتعدد. بناءً على نتائج حسابات  

Windowsيظهر أن متغير سعر الأرز ، (X1) يؤثر بشكل جزئي وبشكل ملحوظ على التضخم (Y)  ،
. بينما يؤثر متغير سعر  ٠,٠٥>  ٠,٠٣٤والدلالة بقيمة   ٢,٠٣٤ < ٢,١٦٩ t حيث يبلغ القيمة المحسوبة ل ـ

يبلغ القيمة المحسوبة لـحيث  (Y) أيضًا بشكل جزئي وبشكل ملحوظ على التضخم (X2) الزيت النباتي   t 
. وبشكل متزامن، يؤثر كل من متغير سعر الأرز ٠,٠٥<   ٠,٠٠والدلالة بقيمة  ٢,٠٣٤ < ٦,٨٣٧  (X1) 

 < ٤,٦٨٣ F حيث تبلغ القيمة المحسوبة لـ (Y) بشكل ملحوظ على التضخم (X2) وسعر الزيت النباتي 
. ويبلغ مقدار تأثير سعر الأرز وسعر الزيت النباتي على التضخم في  ٠,٠٥>    ٠,٠٠والدلالة بقيمة  ٣,٢٨

% بمتغيرات أخرى لم يتم دراستها ٤٢,٥%، بينما تتأثر النسبة المتبقية ٥٧,٥مدينة سيريبون   
 

 ، سلع، تضخم تقلب  : بحثالكلمات ال
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MOTTO 

 

تُمْ لِانَْـفُسِكُمْْۗ وَاِنْ اَسَأْتُُْ فَـلَهَاْۗ   تُمْ اَحْسَنـْ  اِنْ اَحْسَنـْ

“Jika berbuat baik, (berarti) kamu telah berbuat baik untuk dirimu sendiri. Jika 

kamu berbuat jahat, (kerugian dari kejahatan) itu kembali kepada dirimu 

sendiri.” (Q.S Al-Isra, 17:7). 

 

 

 

“Its better to have a small, secures advantage than the possibility of a bigger 

one.” (Bang Chan).  

 

 

 

“Time is what we want most and what we use worst.” (DPRIAN).  
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