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ABSTRAK 

 

Dea Anggraeni. NIM:2008205070, “PENGARUH RASIO KEUANGAN 

TERHADAP RESIKO FINANCIAL DISTRESS PADA BANK UMUM SYARIAH 

DENGAN METODE ALTMAN (Z-SCORE)”, 2024 

Bank merupakan salah satu lembaga keuangan yang memiliki peran penting 

dalam stabilitas ekonomi suatu negara sebagai lembaga perantara keuangan. 

Kestabilan perbankan ditandai dengan pelaksanaan fungsinya sebagai lembaga 

intermediasi dan bebas dari masalah kesulitan keuangan (financial distress). 

Financial distress terjadi ketika perusahaan tidak mampu mengelola dan menjaga 

kestabilan kinerja keuangan. Jika situasi ini berlanjut, suatu saat total kewajiban 

perusahaan akan melampaui total aset yang dimilikinya. Variabel indikator yang 

umum digunakan dalam menganalisis financial distress adalah melalui perhitungan 

rasio keuangan. Metode analisis kebangkrutan yang telah banyak diterapkan dan 

dikembangkan adalah metode Z-Score yang dikemukakan oleh Altman. Salah satu 

keunggulan dari metode analisis Altman Z-Score adalah penggabungan berbagai 

jenis rasio seperti profitabilitas, likuiditas, solvabilitas, dan aktivitas. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Return On Asset (ROA), 

Current Ratio (CR), Debt to Equity Ratio (DER), dan Total Assets Turnover 

(TATO) terhadap financial distress secara uji parsial dan uji simultan. Metode 

penelitian  yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian kuantitatif 

eksplanatif.  Dengan data yang digunakam peneliti adalah data sekunder yang 

bersumber dari website Otoritas Jasa Keuangan (OJK). 

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan, kesimpulan dari penelitian ini 

secara parsial pengaruh rasio Profitabilitas dan rasio Aktivitas terdapat pengaruh 

secara  signifikan terhadap financial distress, sedangkan pengaruh rasio Likuiditas 

dan rasio Solvabilitas tidak terdapat pengaruh secara signifikan terhadap financial 

distress. Dan secara simultan rasio Profitabilitas, rasio Likuiditas, rasio 

Solvabilitas, dan rasio Aktivitas terdapat pengaruh secara signifikan terhadap 

financial distress. 

  

Kata Kunci: Return On Asset, Current Ratio, Debt to Equity Ratio, Total Assets 

Turnover, dan Financial Distress 



 

iii 
 

ABSTRAK 

 

Dea Anggraeni. NIM:2008205070, “THE EFFECT OF FINANCIAL RATIOS ON 

THE RISK OF FINANCIAL DISTRESS IN ISLAMIC COMMERCIAL BANKS 

USING THE ALTMAN (Z-SCORE) METHOD”, 2024 

Banks are one of the financial institutions that have an important role in the 

economic stability of a country as a financial intermediary institution. Banking 

stability is characterized by the implementation of its function as an intermediary 

institution and free from financial distress. Financial distress occurs when a 

company is unable to manage and maintain stable financial performance. If this 

situation continues, one day the company's total liabilities will exceed its total 

assets. The indicator variable commonly used in analyzing financial distress is 

through the calculation of financial ratios. The bankruptcy analysis method that 

has been widely applied and developed is the Z-Score method proposed by Altman. 

One of the advantages of the Altman Z-Score analysis method is the incorporation 

of various types of ratios such as profitability, liquidity, solvency, and activity. 

This study aims to determine the effect of Return On Asset (ROA), Current 

Ratio (CR), Debt to Equity Ratio (DER), and Total Assets Turnover (TATO) on 

financial distress in partial and simultaneous tests. The research method used in 

this research is explanatory quantitative research.  With the data used by 

researchers is secondary data sourced from the Financial Services Authority (OJK) 

website. 

Based on the results of the analysis and discussion, the conclusion of this 

study is that partially the effect of the Profitability ratio and the Activity ratio has 

a significant effect on financial distress, while the effect of the Liquidity ratio and 

the Solvency ratio has no significant effect on financial distress. And simultaneously 

the Profitability ratio, Liquidity ratio, Solvency ratio, and Activity ratio have a 

significant effect on financial distress. 

 

Keywords: Return On Asset, Current Ratio, Debt to Equity Ratio, Total Assets 

Turnover, and Financial Distress. 
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  الملخص 

، "تأثير النسب المالية على خطر التعثر المالي في البنوك 2008205070ديّا أنغرايني. الرقم الجامعي: 

 2024، "(Z-Score) الإسلامية العامة باستخدام طريقة ألتمان

المؤسسات المالية التي تلعب دورًا هامًا في استقرار اقتصاد البلد كوسيط مالي. يتميز استقرار يعُد البنك أحد 

البنوك بأداء وظيفتها كوسيط مالي وخلوها من مشاكل التعثر المالي. يحدث التعثر المالي عندما تفشل الشركة 

فسيأتي وقت تتجاوز فيه إجمالي في إدارة والحفاظ على استقرار أدائها المالي. إذا استمرت هذه الحالة، 

التزامات الشركة إجمالي أصولها. المتغيرات المؤشرية الشائعة المستخدمة في تحليل التعثر المالي هي حساب 

 Z-Score النسب المالية. إحدى طرق تحليل الإفلاس التي تم تطبيقها وتطويرها على نطاق واسع هي طريقة

هي دمج مختلف أنواع النسب مثل الربحية،  Z-Score طريقة تحليل ألتمانالتي قدمها ألتمان. واحدة من مزايا 

 .السيولة، الملاءة، والنشاط

، نسبة الدين إلى (CR) ، نسبة التداول(ROA) تهدف هذه الدراسة إلى معرفة تأثير نسبة العائد على الأصول

ن خلال الاختبار الجزئي على التعثر المالي م (TATO) ، ودوران إجمالي الأصول(DER) حقوق الملكية

والاختبار الشامل. تعتمد الدراسة على منهجية بحث كمية تفسيرية. البيانات المستخدمة في الدراسة هي بيانات 

 .(OJK) ثانوية مستمدة من موقع هيئة الخدمات المالية

له تأثير كبير  النشاط استناداً إلى نتائج التحليل والمناقشة، خلصت الدراسة إلى أن تأثير نسبة الربحية ونسبة

على التعثر المالي بشكل جزئي، في حين أن تأثير نسبة السيولة ونسبة الملاءة لا يظهر تأثيرًا كبيرًا على التعثر 

 .المالي. وبشكل شامل، فإن نسب الربحية، السيولة، الملاءة، والنشاط تظهر تأثيرًا كبيرًا على التعثر المالي

على الأصول، نسبة التداول، نسبة الدين إلى حقوق الملكية، دوران إجمالي الأصول، الكلمات المفتاحية: العائد 

 .والتعثر المالي
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 
 

Pedoman Transliterasi Arab Latin yang merupakan hasil keputusan 

bersama (SKB) Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan R.I. 

Nomor: 158 Tahun 1987 dan Nomor: 0543b/U/1987. 

A. Konsonan 

Daftar huruf Bahasa Arab dan transliterasinya ke dalam huruf latin dapat 

dilihat pada halaman berikut: 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif ا
Tidak 

Dilambangkan 
Tidak Dilambangkan 

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Tsa Ś Es (dengan titik diatas) ث

 Jim J Je ج

 ḥ a ḥ Ha (dengan titik dibawah) ح

 Kha Kh Ka dan Ha خ

 Dal D De د

 Zal Ž Zet (dengan titik diatas) ذ

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin Ş Es س

 Syin Sy Es dan Ye ش

 ş ad Ș Es (dengan titik dibawah) ص

 ḍ ad ḍ De (dengan titik dibawah) ض

 ṭ a ṭ Te (dengan titik dibawah) ط

 ẓ a ẓ Zet (dengan titik dibawah) ظ

 ain ‘_ Apostrof terbalik‘ ع

 Ghain G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qaf Q Qi ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Wau W We و

 Ha H Ha ه

 Hamzah _’ Apostrof ء

 Ya Y Ye ي
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B. Vokal 

Vokal bahasa arab, seperti Bahasa Indonesia terdiri dari vokal tunggal atau 

monoftong dan vokal rangkap atau diftong. 

1. Vokal Tunggal 

Vokal tunggal Bahasa Arab yang lambangnya tanda atau harakat, 

transliterasinya sebagai berikut: 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah A A ا  

 Kasrah I I ا  

 Dhammah U U اُ 

Contoh: 

 Kataba = ك ت ب  

سُن    Hasuna = ح 

2. Tunggal Rangkap 

Vokal rangkap Bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara 

harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf. 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah dan Ya Ai A dan I ا ي  

 Fathah dan Wau Au A dan U ا و  

Contoh: 

 Kaifa = ك ي ف  

ل    Qaula =  ق و 

C. Maddah 

Maddah atau vokal panjang yang berupa harakat dan huruf, 

transliterasinya berupa huruf dan tanda. 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

ا ى  َ  Fathah dan Alif/Ya Â A dan Garis Atas 

ي  َ  Fathah dan Ya I I dan Garis Atas 

و َُ  Dhammah dan Wawu Ú U dan Garis Atas 

Contoh: 

آت    Māta = م 

ى م   Ramā = ر 
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 Qiyla =  ق ي ل  

تُ   Yamutū = ي مُو 

D. Ta Marbuthah 

Transliterasi untuk ta marbuthah ada dua, yaitu: 

1. Ta Marbuthah Hidup 

Ta Marbuthah yang hidup atau mendapat harakat fathah, kasrah dan 

dhammah, transliterasinya adalah /t/. 

2. Ta Marbuthah Mati 

Ta Marbuthah yang mati atau mendapat harakat sukun, transliterasinya 

adalah /h/. 

3. Kalau pada kata yang terakhir dengan ta marbuthah diikuti oleh yang 

menggunakan kata sandang al serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka ta 

marbuthahitu transliterasinya dengan /h/. 

Contoh: 

ف الُ  هُ الا ط  ض  و   Raudhah Al-Athfal atau Raudhatul Athfal = ر 

هُ  ل ح   Talhah =  ط 

ةُ  م  ك   Al-Hikmah =  الح 

E. Syaddah (Tasydid) 

Syaddah atau Tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan 

dengan sebuah tanda, yaitu tanda Syaddah atau Tasydid, dalam transliterasi ini 

tanda syaddah tersebut dilambangkan dengan huruf, yaitu huruf yang sama 

dengan huruf yang diberi Syaddah itu. 

Contoh: 

بَّن ا  Rabbanā = ر 

 Nu’ ‘Imā =  نعُ م  

F. Kata Sandang 

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan   ل. Namun 

dalam transliterasi ini kata sandang itu dibedakan atas kata sandang yang diikuti 

oleh huruf syamsiah dan kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariah. 

1. Kata sandang yang diikuti huruf syamsiah 

Kata sandang yang diikuti huruf syamsiah ditransliterasikan sesuai 

dengan bunyinya, yaitu /l/ diganti dengan huruf yang sama dengan huruf 
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yang langsung mengikuti kata sandang itu :  

Contoh : 

 Ad-Dahru = الدَّه رُ 

لُ   An-Namlu = النَّم 

سُ   Asy-Syamsu = الشَّم 

 Al-Lailu= الَّي لُ 

2. Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariah ditransliterasikan sesuai 

dengan aturan yang digariskan di depan dan sesuai juga dengan bunyinya. 

Contoh : 

رُ   Al-Qamaru = ال ق م 

 Al-Ghaibu = ال غ ي بُ 

 Al-Faqru = ال ف ق رُ 

 Al-‘Ainu = ال ع ي نُ 

G. Hamzah 

Hamzah ditransliterasikan dengan apostrof. Namun, hanya berlaku bagi 

hamzah yang terletak ditengah dan di akhir kata. Apabila terletak diawal kata, 

hamzah tidak dilambangkan karena dalam tulisan Arab berupa alif. 

Contoh: 

ء    Syai’un =  ش ي 

 Inna =   إ نَّ 

تُ  ر   Umirtu =   أمُ 

أ ك ل      = Akala 

H. Penulisan Kata Arab yang Lazim digunakan dalam Bahasa Indonesia 

Kata istilah atau kalimat Arab yang ditransliterasi adalah kata, istilah, 

kalimat yang belum dibakukan dalam bahasa Indonesia. Kata, istilah atau 

kalimat yang sudah lazim dan menjadi bagian dari pembendaharaan bahasa 

Indonesia, atau sudah sering ditulis dalam tulisan bahasa Indonesia, tidak lagi 

ditulis menurut cara transliterasi di atas. Misalnya kata Al-Qur’an (dari Al-

Qur’an), sunnah, khusus dan umum. Namun, bila kata-kata tersebut menjadi 

bagian dari suatu rangkaian teks Arab, maka mereka harus ditransliterasi secara 

utuh.  
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Contoh : 

Fiẓilāl al-Qur’ān 

Al-Sunnahqabl al-tadwin 

Al-‘Ibārātbiumūm al-lafẓlābi khusus al sabab. 

I. Penulisan Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam 

transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf kapital seperti 

berlaku dalam Ejaan Bahasa Indonesia yang disempurnakan, antara lain huruf 

kapital digunakan untuk menulis huruf awal nama diri danpenulisan kalimat. 

Apabila nama diri itu didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan 

huruf kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata 

sandang.  

Contoh : 

لُ  سُو  د  ا لاَّ ر  مَّ ا مُح  م   Wama Muhammad Illa Rasul = و 

بّ  ا ّ  ر  دُ لِل  م  ي ن  ال ح  ل ع ال م   = Alhamdulillahi Rabbil-‘Alamin 

Penggunaan huruf kapital untuk Allah berlaku jika dalam tulisan Arabnya 

memang lengkap demikian. Kalau penulisan itu disatukan dengan kata lain 

sehingga huruf dan harakat yang dihilangkan, huruf kapital tidak dipergunakan.  

Contoh : 

ي عًا م  رُ ج  َّ  الأ م   Lillahi Al-Amru Jami’an = لِل 

ل ي م   ءٍ ع  ُ ب كُلّ  ش ي  الَّلَّ  Wallahu BiKulli Sya’in ‘Alim = و 

J. Lafadz Al-Jalalah (ه  (الّل

Kata “Allah” yang didahului partikel seperti huruf jar dan huruf lainya atau 

berkedudukan sebagai mudāfilaih (prasa nominal), ditranliterasi tanpa huruf 

hamzah. 

Contoh : 

ي نُ الَّلَّ    Dinullah =  د 

 Billahi =   ب ا الَّلَّ  

Adapun ta marbū’tah diakhir kata yang disandarkan kepada lafẓ al-

jalālah, ditransliterasi dengan huruf (t).  

Contoh : 

ة  الَّلَّ   م  ح  Hum Fii Rahmatilla = هُم  ف ى ر 


