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ABSTRAK 

Nur Rokhma. NIM: 1708201085, “ PERNIKAHAN TANPA ANAK 

(CHILDFREE)  DALAM TINJAUAN MASLAHAH MURSALAH”, 2024. 

Dalam Islam, salah satu tujuan pernikahan adalah memiliki anak, namun baru-baru 

sedang hangat diperbincangkan keputusan untuk tidak memiliki anak dalam 

pernikahan (childfree) baik itu anak kandung, anak tiri, maupun anak angkat dengan 

dengan alasan-alasan tertentu.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana dampak childfree dalam 

pernikahan, serta untuk mengetahui bagaimana pernikahan tanpa anak (childfree) 

dalam tinjauan maslahah mursalah. Adapun metode yang digunakan dalam penelitian 

ini adalah metode penelitian kualitatif, dengan tehnik pengumpulan data 

menggunakan studi pustaka untuk mendapatkan hasil penelitian. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat dampak negatif dan positif atas 

keputusan childfree. Yaitu, dampak negatif berupa penurunan pertumbuhan popolasi 

manusia, terputusnya generasi, menyalahi kodrat manusia untuk memiliki anak, 

hilangnya kesempatan mendapat amal jariyah . Adapun dampak positif dari childfree 

yaitu hidup menjadi lebih fleksibel karena tidak terikat oleh anak. Kemudian 

pernikahan tanpa anak (childfree) dalam tinjauan maslahah mursalah adalah bukan 

sesuatu hal yang diharamkan, tetapi hanya sebatas tarkul afdhol (meninggalkan 

keutamaan prinsip Islam). Karena pada dasarnya secara tekstual tidak ada ayat yang 

melarang childfree dalam al- Quran dan hadist. Memiliki anak dalam sebuah 

pernikahan adalah sebuah anjuran.  

 

 

Kata Kunci: Tujuan Pernikahan, Childfree, Maslahah mursalah. 
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ABSTRACT 

Nur Rokhma. NIM: 1708201085, "CHILDFREE MARRIAGE IN THE REVIEW 

OF MASLAHAH MURSALAH", 2024. 

In Islam, one of the goals of marriage is to have children, but recently it has been hotly 

discussed the decision not to have children in marriage (childfree) be it biological 

children, stepchildren, or adopted children with certain reasons.  

This study aims to find out how the impact of childfree in marriage, as well as to find 

out how childfree marriage in the review of maslahah mursalah. The method used in 

this research is qualitative research method, with data collection techniques using 

literature study to obtain research results. 

The results showed that there are negative and positive impacts on childfree decisions. 

Namely, the negative impact in the form of a decrease in the growth of human 

population, disconnection of generations, violating human nature to have children, loss 

of opportunity to get charity jariyah. The positive impact of childfree is that life 

becomes more flexible because it is not bound by children. Then marriage without 

children (childfree) in the review of maslahah mursalah is not something that is 

forbidden, but only to the extent of tarkul afdhol (leaving the primacy of Islamic 

principles). Because basically textually there is no verse that prohibits childfree in the 

Quran and hadith. Having children in a marriage is a recommendation 
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 الملخص 

  ,2024.في مراجعة المسلحة ولمرسلة  (Childfree)الزواج بدون أولاد1708201085 نور رحمة, نيم: 

ساخنة حول قرار عدم  في الإسلام أحد أهداف الزواج هو إنجاب الأطفال، ولكن في الآونة الأخيرة أثيرت نقاشات  

إنجاب الأطفال في الزواج )عدم الإنجاب( سواء كان أطفالًا بيولوجيين أو أبناء زوج الأم أو أطفالًا بالتبني لأسباب  

 معينة.

يهدف هذا البحث إلى معرفة مدى تأثير عدم الإنجاب في الزواج، وكذلك معرفة كيف يكون زواج عدم الإنجاب  

كما يهدف إلى معرفة كيف يكون زواج المسحلة. المنهج المستخدم في هذا البحث في استعراض زواج المسحلة،  

 هو منهج البحث الكيفي، مع استخدام تقنيات جمع البيانات باستخدام الدراسة الأدبية للحصول على نتائج البحث.

وهي   الإنجاب.  عدم  قرارات  على  وإيجابية  سلبية  تأثيرات  هناك  أن  النتائج  في أظهرت  المتمثل  السلبي  التأثير 

البشرية في إنجاب الأطفال،   التواصل بين الأجيال، ومخالفة الطبيعة  البشري، وانقطاع  النمو السكاني  انخفاض 

وضياع فرصة الحصول على الصدقة الجارية. أما الأثر الإيجابي لعدم الإنجاب فيتمثل في أن الحياة تصبح أكثر  

ل. ثم إن الزواج من غير أولًد )عدم الإنجاب( في استعراض مسالة المسافحة  مرونة لأنها غير مرتبطة بالأطفا 

ليس من الأمور المنهي عنها، وإنما هو من باب ترك الأولى )ترك الأولى في الإسلام(. لأنه في الأصل من الناحية 

 حب. النصية لً توجد آية تحرم العزل في القرآن والحديث. إنجاب الأطفال في الزواج هو أمر مست

 

 .الغرض من النكاح، عدم الإنجاب، مسحلة المرسلة  :الكلمات المفتاحية
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KATA PERSEMBAHAN 

 

Puji syukur kepada Allah SWT yang telah memberikan rahmat dan hidayahnya, 

dengan segala perlindungan, pertolongan serta nikmat yang telah diberikan kepada 

peneliti sehingga dengan karunia, kemurahan dan ridho-Nya, peneliti dapat 

menyelesaikan tugas akhir dalam perkuliahan ini, serta tidak lupa pula iringan dan 

shalawat kepada Nabi Muhammad SAW agar senantiasa diberikan syafaatnya di 

akhirat kelak. 

Terima kasih untuk bapak sudah rela bekerja keras untuk mencari nafkah demi 

kebutuhan keluarga dan pendidikan anak-anaknya. Bapak yang selalu bersemangat 

untuk masa depan anak-anaknya. Terima kasih telah memberikanku kasih sayang dan 

perhatian yang amat besar, terima kasih telah memberiku dukungan dan semangat 

selama ini, terima kasih juga bapak sudah sangat sabar menghadapi sifatku tanpa 

memarahi. Terus doakan aku ya pak agar aku dapat membahagiakanmu dan mendapat 

ridhamu.  

Untuk Mamah, terimakasih telah melahirkanku dan dengan sabar merawat 

anak-anakmu. Mamahlah  madrasah pertama bagi anak-anak nya, sehingga aku bisa 

menjadi seperti saat ini. Kaulah yang mengajarkan aku tentang kesabaran dan 

keikhlasan serta. Terima kasih juga selama ini mamah sudah bekerja sangat keras untuk 

keluarga,  hatimu sungguh mulia. Semoga aku dapat membahagiakanmu dikemudian 

hari, doakan aku terus ya mah. Terima kasih untuk semua hal.  

Doaku Semoga kedua orang tuaku sehat selalu, gahagia, berkah dunia dan 

akhirat, Aamiin  

 اللَّهُمَّ اغْفِرْ لِى وَلِوَ الِدىََّ وَارْ حَمْهُمَا كَمَا رَبَّيَا نِى صَغِيْرا امَِيْن 

Artinya: “Ya Tuhanku, ampunilah aku dan kedua orang tuaku (Ibu dan Bapakku), 

sayangilah mereka seperti mereka menyayangiku di waktu kecil.” Āmīn 
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Tuhanmu lebih mengetahui apa yang ada dalam 

dirimu.  
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