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ABSTRAK 

MUTMAINAH. NIM. 2008201039. ANALISIS PERBANDINGAN 

DISPENSASI PERNIKAHAN DI BAWAH UMUR PERSEPEKTIF HUKUM 

ISLAM DAN HAM (Studi Kasus Penetapan Pengadilan Agama Indramayu 

No.329/Pdt.P/2023/Pa.Im). Hukum Keluarga. Fakultas Syariah. 2024 

Perkawinan merupakan ikatan suci lahir maupun bathin dalam hukum Islam 

pembahasan dispensasi nikahdi bawah umur kali ini yang menarik peneliti 

mengkaji dispensasi nikah dengan dua pandangan berbeda dari hukum islam dan 

Hak Asasi Manusia, peneliti mengambil kasus di indramayu yang Masyarakat nya 

cukup banyak mengajukan dispensasi nikah walaupun memang sudah banyak yang 

membahas dispensasi nikah di bawah umur. penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui dasar hukum pertimbangan Hakim dalam menetapkan dispensasi nikah 

di Pengadilan Agama Indramayu serta menganalisis penetapan putusan perkara 

dispensasi nikah dari perspektif Hak Asasi Manusia (HAM)  

 Penelitian ini menggunakan pendekatan undang-undang kasus dan 

pendekatan konseptual. Adapun jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian 

hukum normatif. Sumber data primer diperoleh dari data putusan perkara dispensasi 

nikah di Pengadilan Agama Indramayu yang dijadikan rujukan utama. Data lain 

diperoleh dari buku jurnal, skripsi, dan sumber data lain yang terkait dengan 

dispensasi nikah di Pengadilan Agama Indramayu. Sedangkan data sekunder 

diperoleh dari data-data resmi di Pengadilan Agama Indramayu, literatur-literatur 

serta tulisan-tulisan tentang dispensasi nikah.      

Hasil peneltian ini mencakup 3 hasil;(1)Perspektif Hukum Islam mengenai 

dispensasi nikah di bawah umur bahwasanya tidak ada batasan umur seseorang 

untuk melaksanakan pernikahan, Islam hanya mengukur kedewasaan seseorang dan 

dalam Perspektif Hak Asasi Manusia dalam DUHAM memang tidak secara jelas 

tetapi dalam undang undang No 16 tahun 2016 batasan usia laki-laki dan 

perempuan berumur 19 tahun.(2)Berdasarkanpenetapan(No.329/Pdt.P/2023Pa.Im) 

hakim mengabulkan dispensasi nikah karena  wanita tersebut sudah hamil maka 

tidak melanggar, undang-undang dispensasi nikah  nomor 48 tahun 2009 yaitu Pasal 

8 UU No. 1 tahun 1974 yang di ubah menjadi  ketentuan pasal 7 ayat 2 Undang 

Undang No 16 tahun 2019 karena bertujuan untuk menyelamatkan nyawa anak  

walaupun dalam undang undang No 16 tahun 2016 diperbolehkan menikah jika 

sudah 19 tahun baik perempuan maupun laki.(3) Analisis dispensasi nikah terhadap 

wanita yang sudah hamil  orang tua berhak menuntut permohonan dispensasi nikah 

karena dalam islam apabila keadaan mendesak seperti sudah hamil lebih 

mengutamakan “menolak kerusakan daripada mendatangkan kemaslahatan dan 

menjaga janin serta menjaga psikis seorang ibu, d  alam Hak Asasi Manusia bahkan 

jika anak tersebut sudah hamil maka anak tersebut berhak mendapat  kesejahteraan 

anak seperti pada pasal 52 UU No39 tahun 1999 bahwa anak adalah hak asasi 

manusia yang di akui dan di lindungi sejak dalam kandungan dan pernikahan nya 

wajib tercatat secara agama dan negara. 

 

Kata kunci: dispensasi nikah,hukum islam ,hak asai manusia 
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ABSTRACK 

MUTMAINAH. NIM. 2008201039. COMPARATIVE ANALYSIS OF 

ISLAMIC LAW AND HUMAN RIGHTS ON THE DISPENSATION OF 

UNDERAGE MARRIAGE (Case Study of Indramayu Religious Court 

Determination No.329/Pdt.P/2023/Pa.Im). Family Law. Faculty of Sharia. 

2024 

This study aims to determine the legal basis for the judge's consideration in 

determining marriage dispensation at the Indramayu Religious Court and analyze 

the determination of the decision of the marriage dispensation case from the 

perspective of Human Rights (HAM) and Islamic Law, the researcher took a case 

in Indramayu where the community quite a lot of people apply for marriage 

dispensation, although indeed there have been many discussions about marriage 

dispensation, but this time what is interesting is that researchers study marriage 

dispensation with two Different views of Islamic law and human rights. This 

research uses a case law approach and a conceptual approach.  

The type of research used is normative legal research. The primary data 

source is obtained from the decision data of the marriage dispensation case at the 

Indramayu Religious Court which is used as the main reference. Other data were 

obtained from journal books, theses, and other data sources related to marriage 

dispensation at the Indramayu Religious Court. While secondary data are obtained 

from official data at the Indramayu Religious Court, literature and writings on 

marriage dispensation.      

The results of this study include 3 results; (1) The perspective of Islamic 

Law regarding the dispensation of underage marriage is that there is no age limit 

for a person to carry out marriage, Islam only measures a person's maturity and in 

the Human Rights Perspective in the UDHR is not clear but in Law No. 16 of 2016 

the age limit for men and women is 19 years old. (2) Based on the determination 

(No.329/Pdt.P/2023Pa.Im) the judge granted marriage dispensation because the 

woman was already pregnant, so did not violate, the marriage dispensation law 

number 48 of 2009, namely Article 8 of Law No. 1 of 1974 which was amended 

into the provisions of article 7 paragraph 2 of Law No. 16 of 2019 because it aims 

to save the life of children even though in Law No. 16 of 2016 it is allowed to marry 

if it has been 19 years, both women and men. (3) Analysis of marriage dispensation 

for women who are already pregnant, parents have the right to demand an 

application for marriage dispensation because in Islam, if an urgent situation such 

as being pregnant, prioritizes "rejecting damage rather than bringing benefit and 

preserving the fetus and maintaining the psychic of a mother, in the realm of human 

rights, even if the child is already pregnant, the child is entitled to child welfare as 

in article 52 of Law No. 39 of 1999 that children are human rights Human beings 

who are recognized and protected from the womb and marriage must be registered 

in religion and state. 

 

Keywords: marriage dispensation, islamic law, human rights 
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 خلاصه 

نيم.   زواج    . 2008201039مطمئنة.  إعفاء  بشأن  الإنسان  وحقوق  الإسلامية  للشريعة  مقارن  تحليل 
رقم  القاصرات   الدينية  إندرامايو  محكمة  لقرار  حالة  قانون  (.  Pdt.P/2023/Pa.Im/329)دراسة 

 2024الأسرة. كلية الشريعة. 
ة إندرامايو  في تحديد إعفاء الزواج في محكم تهدف هذه الدراسة إلى تحديد الأساس القانوني لنظر القاضي 

والشريعة الإسلامية ،  (  HAMالدينية وتحليل تحديد قرار قضية الإعفاء من الزواج من منظور حقوق الإنسان )
حيث يتقدم المجتمع بالكثير من الناس للحصول على إعفاء من الزواج    Indramayuوأخذت الباحثة حالة في  
ات حول الاستغناء عن الزواج ، ولكن هذه المرة المثير  هناك بالفعل العديد من المناقش  ، على الرغم من أنه كان 

للاهتمام هو أن الباحثين يدرسون الاستغناء عن الزواج مع اثنين وجهات النظر المختلفة للشريعة الإسلامية وحقوق  
 الإنسان. يستخدم هذا البحث نهج السوابق القضائية والنهج المفاهيمي. 

المستخدم هو البحث القانوني المعياري. يتم الحصول على مصدر البيانات الأساسي من    البحث نوع   
التي تستخدم كمرجع رئيسي. تم الحصول على   الدينية  إندرامايو  الزواج في محكمة  القرار في قضية إعفاء  بيانات 

الزواج في محكمة إندرامايو  عفاء  قة بإبيانات أخرى من كتب المجلات والأطروحات ومصادر البيانات الأخرى المتعل 
الدينية ، والمؤلفات   البيانات الرسمية في محكمة إندرامايو  الثانوية من  البيانات  يتم الحصول على  الدينية. في حين 

 والكتابات حول إعفاء الزواج.      
ات هو أنه لا  لقاصر واج ا( منظور الشريعة الإسلامية فيما يتعلق بإعفاء ز 1نتائج. )  3تشمل نتائج هذه الدراسة  

يوجد حد لسن الشخص لإجراء الزواج ، والإسلام يقيس فقط نضج الشخص وفي منظور حقوق الإنسان في  
الحد الأدنى لسن الرجال والنساء    2016لعام    16الإعلان العالمي لحقوق الإنسان غير واضح ولكن في القانون رقم  

منح القاضي إعفاء الزواج لأن المرأة  (  Pdt.P/2023Pa.Im/ 329( بناء على القرار )رقم  2عاما. )  19هو  
  1من القانون رقم    8، أي المادة    2009لعام    48كانت حاملا بالفعل ، لذلك لم ينتهك قانون إعفاء الزواج رقم  

لأنه يهدف إلى إنقاذ    2019لعام    16من القانون رقم    2الفقرة    7الذي تم تعديله إلى أحكام المادة    1974لعام  
عاما ، نساء   19يسمح بالزواج إذا كان قد مر  2016لعام   16على الرغم من أنه في القانون رقم طفال ة الأحيا

( تحليل الإعفاء من الزواج بالنسبة للنساء الحوامل بالفعل ، يحق للوالدين المطالبة بطلب إعفاء الزواج  3ورجالا. )
ولوية "لرفض الضرر بدلا من جلب المنفعة والحفاظ  طي الأ، تع  لأنه في الإسلام ، إذا كانت الحالة العاجلة مثل الحمل 

على الجنين والحفاظ على نفسية الأم ، في مجال حقوق الإنسان ، حتى لو كان الطفل حاملا بالفعل ، يحق للطفل  
أن الأطفال هم   1999لعام   39من القانون رقم  52الحصول على رعاية الطفل كما هو منصوص عليه في المادة 

 ب تسجيل البشر المعترف بهم والمحميين من الرحم والزواج في الدين والدولة. سان يجوق إنحق
 الزواج، الشريعة الإسلامية، حقوق الإنسان : الكلمات المفتاحية 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 
 

A. Umum 

Transliterasi dimaksudkan sebagai pengalih-hurufan dari abjad yang satu ke 

abjad yang lain. Transliterasi Arab-Latin di sini ialah penyalinan huruf-huruf Arab 

dengan huruf-huruf Latin beserta perangkatnya. 

B. Konsonan 

Pedoman Transliterasi Arab-Latin yang digunakan dalam penulisan disertasi ini 

adalah Pedoman transliterasi yang merupakan hasil Keputusan Bersama (SKB) 

Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia, 

Nomor: 158 Tahun 1987 dan Nomor: 0543b/U/1987.  

TABEL 1.1  

 TRANSELITERASI KONSONAN 

Huruf 

Arab 
Nama Huruf Latin Nama 

 Alif ا
Tidak 

dilambangkan 
Tidak dilambangkan 

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Ṡa Ṡ Es (dengan titik di atas) ث

 Ja J Je ج 

 Ḥa Ḥ Ha (dengan titik di bawah) ح 

 Kha Kh Ka dan Ha خ 

 Dal D De د

 Żal Ż Zet (dengan titik di atas) ذ

 Ra R Er ر 

 Za Z Zet ز 

 Sa S Es س

 Sya SY Es dan Ye ش
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 Ṣa Ṣ Es (dengan titik di bawah) ص

 Ḍat Ḍ De (dengan titik di bawah) ض

 Ṭa Ṭ Te (dengan titik di bawah) ط

 Ẓa Ẓ Zet (dengan titik di bawah) ظ

 Ain ‘ Apostrof Terbalik‘ ع

 Ga G Ge غ

 Fa F Ef ف 

 Qa Q Qi ق 

 Ka K Ka ك

 La L El ل

 Ma M Em م

 Na N En ن

 Wa W We و

 Ha H Ha هـ

 Hamzah ’ Apostrof ء

 Ya Y Ye ي

    

Hamzah (ء) yang terletak di awal kata mengikuti vokalnya tanpa diberi tanda 

apa pun. Jika hamzah ( ء) terletak di tengah atau di akhir, maka ditulis dengan 

tanda (’). 

C. Vokal  

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri atas vokal 

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal bahasa 

Arab yang lambangnya berupa tanda atau harakat, transliterasinya sebagai berikut 
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Tabel 2 2 

Transliterasi Vokal Tunggal 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fatḥah A A ا  

 Kasrah I I اِ

 Ḍammah U U ا  

    

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara harakat 

dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf, yaitu: 

Tabel 3 1 

Transliterasi Vokal Rangkap 

Tanda Nama Huruf Latin Nama 

 Fatḥah dan ya Ai A dan I ا ي  

 Fatḥah dan wau Iu A dan U ا و  

    

Contoh: 

 kaifa  :  ك ي ف  

ل    haula   :   ه و 

D. Maddah  

Maddah atau vokal panjang yang berupa harakat dan huruf, transliterasinya 

berupa huruf dan tanda. 
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Tabel 4. 1 

Transliterasi Maddah 

Harkat dan 

Huruf 
Nama 

Huruf dan 

Tanda 
Nama 

ــ ى    ــ ا  Fatḥah dan alif atau ya Ā a dan garis di atas 

 Kasrah dan ya Ī i dan garis di atas ــيِ

و  Ḍammah dan wau Ū u dan garis di atas ــ ـ

Contoh: 

ات    māta  : م 

ى  م   ramā  : ر 

 qīla  : قِي ل  

ت   و   yamūtu  : ي م 

E. Ta Marbutah 

Transliterasi untuk ta marbūṭah ada dua, yaitu: ta marbūṭah yang 

hidup atau mendapat harkat fatḥah, kasrah, dan ḍammah, transliterasinya 

adalah [t]. Sedangkan ta marbūṭah yang mati atau mendapat harkat sukun, 

transliterasinya adalah [h]. 

Kalau pada kata yang berakhir dengan ta marbūṭah diikuti oleh kata 

yang menggunakan kata sandang al- serta bacaan kedua kata itu terpisah, 

maka ta marbūṭah itu ditransliterasikan dengan ha (h).  

Contoh: 

ة   ض  و  ف ال  ر  الأط   :  rauḍah al-aṭfāl 

دِي ن ة   الف ضِي ل ة   الم   :  al-madīnah al-fāḍīlah 

مِة    al-ḥikmah  :  الحِك 
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F. Syaddah (Tasydid) 

Syaddah atau tasydīd yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda tasydīd (  ـه ), dalam transliterasi ini dilambangkan dengan perulangan 

huruf (konsonan ganda) yang diberi tanda syaddah.  

Contoh: 

بَّن ا   rabbanā  :  ر 

ي ن ا   najjainā  : ن جَّ

ق    al-ḥaqq  : الح 

ج    al-ḥajj  : الح 

م    nu’’ima  :  ن ع ِ

 aduwwun‘ : ع د و  

Jika huruf ى ber- tasydīd di akhir sebuah kata dan didahului oleh huruf berharkat 

kasrah (   ِــ ), maka ia ditransliterasi seperti huruf maddah (ī).  

Contoh: 

 Alī  (bukan ‘Aliyy  atau ‘Aly)‘  :  ع لِي  

بِي    Arabī  (bukan ‘Arabiyy  atau ‘Araby)‘  :  ع ر 

G.  Kata Sandang 

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf     ال (alif 

lam ma‘arifah). Dalam pedoman transliterasi ini, kata sandang ditransliterasi seperti 

biasa, al-, baik ketika ia diikuti oleh huruf syamsiah maupun huruf qamariah. Kata 

sandang tidak mengikuti bunyi huruf langsung,  yang mengikutinya. Kata sandang 

ditulis terpisah dari kata yang mengikutinya dan dihubungkan dengan garis 

mendatar (-).  
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Contohnya: 

 al-syamsu  (bukan asy-syamsu) :  الشَّمْسُ 

ل ة ل ز   al-zalzalah  (bukan az-zalzalah) :  الزَّ

 al-falsafah :   الف ل س ف ة

 al-bilādu :  البلِا د  

H. Hamzah 

Aturan transliterasi huruf hamzah menjadi apostrof (’) hanya berlaku bagi 

hamzah yang terletak di tengah dan akhir kata. Namun, bila hamzah terletak di awal 

kata, ia tidak dilambangkan, karena dalam tulisan Arab ia berupa alif.  

Contohnya: 

ن   و  ر   ta’murūna  : ت أ م 

 ’al-nau  :  النَّوء  

ء    syai’un  :   ش ي 

ت    umirtu  :   أ مِر 

I. Penulisan Kata Arab yang Lazim digunakan dalam Bahasa Indonesia 

Kata, istil ah atau kalimat Arab yang ditransliterasi adalah kata, istilah atau 

kalimat yang belum dibakukan dalam bahasa Indonesia. Kata, istilah atau kalimat 

yang sudah lazim dan menjadi bagian dari pembendaharaan bahasa Indonesia, atau 

sudah sering ditulis dalam tulisan bahasa Indonesia, tidak lagi ditulis menurut cara 

transliterasi di atas. Misalnya kata Alquran (dari al-Qur’ān), sunnah, hadis, khusus 

dan umum. Namun, bila kata-kata tersebut menjadi bagian dari satu rangkaian teks 

Arab, maka mereka harus ditransliterasi secara utuh.  

Contoh: 

Fī ẓilāl al-Qur’ān 

Al-Sunnah qabl al-tadwīn 

Al-‘Ibārāt Fī ‘Umūm al-Lafẓ lā bi khuṣūṣ al-sabab 
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J. Lafz al-Jalalah (الله) 

Kata “Allah” yang didahului partikel seperti huruf jarr dan huruf lainnya atau 

berkedudukan sebagai muḍāf ilaih (frasa nominal), ditransliterasi tanpa huruf 

hamzah.  

Contoh: 

اللِ  دِي ن      :  dīnullāh      

Adapun ta marbūṭah di akhir kata yang disandarkan kepada lafẓ al-jalālah, 

ditransliterasi dengan huruf [t].  

Contoh: 

ةِ   فيِ   ه م   م  ح  اللِ  ر   :  hum fī raḥmatillāh 

K. Huruf Kapital 

Walau sistem tulisan Arab tidak mengenal huruf kapital (All Caps), dalam 

transliterasinya huruf-huruf tersebut dikenai ketentuan tentang penggunaan huruf 

kapital berdasarkan pedoman ejaan Bahasa Indonesia yang berlaku (EYD). Huruf 

kapital, misalnya, digunakan untuk menuliskan huruf awal nama diri (orang, 

tempat, bulan) dan huruf pertama pada permulaan kalimat. Bila nama diri didahului 

oleh kata sandang (al-), maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal 

nama diri tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya. Jika terletak pada awal 

kalimat, maka huruf A dari kata sandang tersebut menggunakan huruf kapital (Al). 

Ketentuan yang sama juga berlaku untuk huruf awal dari judul referensi yang 

didahului oleh kata sandang al-, baik ketika ia ditulis dalam teks maupun dalam 

catatan rujukan (CK, DP, CDK, dan DR).  

Contoh: 

Wa mā Muḥammadun illā rasūl 

Inna awwala baitin wuḍi‘a linnāsi lallażī bi Bakkata mubārakan 

Syahru Ramaḍān al-lażī unzila fīh al-Qur’ān 

Naṣīr al-Dīn al-Ṭūs 
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Abū Naṣr al-Farābī 

Al-Gazālī 

Al-Munqiż minn al-Ḍalāl 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


