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ABSTRAK

Windy Fadilah. 1908306035. IMPLEMENTASI LAYANAN KONSULTASI
DALAM MENINGKATKAN KEDISIPLINAN PESERTA DIDIK
DI SMA NEGERI 1 SUMBER KABUPATEN CIREBON.

Penelitian ini dilatarbelakangi karena adanya laporan permohonan
konsultasi dari wali kelas kepada guru bimbingan dan konseling di sekolah
tersebut terkait masalah ketidakdisiplinan peserta didik yang cukup banyak
pengulangan agar wali kelas dapat segera menangani.

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui gambaran kedisiplinan peserta
didik didik kelas X1 di SMA Negeri 1 Sumber Kabupaten Cirebon, mempelajari
implementasi layanan konsultasi dalam meningkatkan kedisiplinan peserta didik
didik kelas XI di SMA Negeri 1 Sumber Kabupaten Cirebon, dan menganalisis
hasil akhir dari implementasi layanan konsultasi dalam meningkatkan kedisiplinan
peserta didik kelas X1 di SMA Negeri 1 Sumber Kabupaten Cirebon.

Metode penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan
studi kasus yang menggali suatu fenomena/kasus dalam suatu waktu dan kegiatan
serta mengumpulkan informasi secara terinci dan mendalam dengan
menggunakan berbagai prosedur pengumpulan data selama periode tertentu.

Berdasarkan pembahasan pada penelitian ini diketahui bahwa gambaran
kedisiplinan peserta didik kelas XI di sekolah tersebut terlihat adanya
pelanggaran-pelanggaran terhadap peraturan sekolah dilakukan secara berulang
kali seperti terlambat datang, cara berpakaian seragam tidak sesuai, tidak sopan
pada guru, terlambat masuk kelas/bolos. Implementasi layanan konsultasi dalam
hal ini menggunakan teknik umum layanan konsultasi yang terdiri dari
perencanaan, pelaksanaan/implementasi kegiatan inti, evaluasi/penilaian, analisis
hasil evaluasi, serta tindak lanjut. Hasil akhir dari implementasi layanan
konsultasi ini menunjukkan kematangan konsulti (wali kelas) membina pola pikir
dan sikap peserta didik kelas XI hingga mempengaruhi perkembangan
kedisiplinannya.

Kata Kunci: Implementasi, layanan konsultasi, peserta didik.



ABSTRACT

Windy Fadilah. 1908306035. IMPLEMENTATION OF CONSULTATION
SERVICES FOR INCREASE DISCIPLINESS STUDENT IN SMA NEGERI
1 SUMBER CIREBON DISTRICT.

This study was motivated by the report of a request for consultation from
the homeroom teacher to the guidance and counseling teacher at the school
regarding the problem of student indiscipline which is quite a lot of repetition so
that the homeroom teacher can immediately handle it.

The purpose of this study was to determine the description of the discipline
of grade Xl students at SMA Negeri 1 Sumber Cirebon Regency, study the
implementation of consultation services in improving the discipline of grade XI
students at SMA Negeri 1 Sumber Cirebon Regency, and analyze the final results
of the implementation of consultation services in improving the discipline of
grade XI students at SMA Negeri 1 Sumber Cirebon Regency.

This research method uses a qualitative method with a case study approach
that explores a phenomenon/case in a time and activity and collects detailed and
in-depth information using various data collection procedures during a certain
period.

Based on the discussion in this study, it is known that the description of
the discipline of class XI students in the school shows that violations of school
regulations are committed repeatedly such as arriving late, dressing inappropriate
uniforms, being disrespectful to teachers, being late for class / skipping class. The
implementation of consultation services in this case uses general techniques of
consultation services consisting of planning, implementation / implementation of
core activities, evaluation/assessment, analysis of evaluation results, and follow-
up. The final results of the implementation of this consultation service show the
maturity of the consultant (homeroom teacher) to foster the mindset and attitudes
of class XI students to influence the development of their discipline.

Keywords: Implementation, consultation services, students.
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MOTTO HIDUP

“| feel like the act of wanting to pursue something maybe even more precious than
actually becoming that things. So I just like being in the process itself is a prize,
so you should not think of it as a hard way and even if you do get stressed out you
should think of it as kind of ‘happy stressed’. And so yeah just enjoy while

pursuing it because it’s that precious.” — Mark Lee

“Saya merasa seperti aksi ingin mengejar sesuatu mungkin bahkan lebih berharga
daripada benar-benar menjadi hal-hal itu. Jadi saya merasa seperti berada dalam
proses itu sendiri adalah sebuah hadiah, jadi anda tidak boleh menganggapnya
sebagai jalan yang sulit dan bahkan jika anda merasa stres, anda harus
menganggapnya sebagai ‘stres yang bahagia’. Dan intinya nikmati saja saat

mengejarnya karena sebegitu berharganya.” — Mark Lee
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