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ABSTRAK

Nurul Luthfiyatunnisa. NIM: 1908306180, “PERAN ORANG TUA DALAM
MENANGANI DAMPAK NEGATIF GAME ONLINE TERHADAP
PERILAKU PHUBBING PADA ANAK DI RW 02 KELURAHAN
PASARBATANG KABUPATEN BREBES”. 2024.

Phubbing merupakan salah satu permasalahan menyimpang sosial yang
dapat terjadi pada anak. Adapun alasan terjadinya perilaku phubbing tersebut
adalah karena penyalahgunaan handphone secara berlebihan sehingga seseorang
mengabaikan hal-hal maupun orang lain yang ada di sekitarnya. Game online
menjadi salah satu aplikasi pada handphone yang digemari oleh anak-anak.
Apabila diakses secara berlebihan; game online dapat berdampak negatif bagi
anak. Dampak negatif game online juga dapat memicu terjadinya perilaku
phubbing pada anak. Untuk menanggulangi permasalahan tersebut, peran orang
tua dirasa sangat penting karena orang tua merupakan orang yang paling dekat
dengan anaknya. Peran orang tua dalam menanganiperilaku phubbing pada anak
akibat dari dampak rnegatif game online diantarannya adalah melalui pembatasan
waktu anak dalam bermain game online, selektif dalam memilih teman bermain
serta selalu sabar dalam menasehati dan melatih anak untuk dapat bertanggung
jawab terhadap segala sesuatu.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui: 1) dampak negatif game online
pada anak, 2) perilaku phubbing pada anak yang bermain game online dan 3)
peran orang tua dalam menangani-dampak negatif game online terhadap perilaku
phubbing pada anak.

Penelitian ini  menggunakan...metode penelitian kualitatif dengan
pendekatan studi kasus. Penelitian dengan pendekatan studi kasus memiliki fokus
pada topik tertentu yang dipelajari sebagai kasus dan data studi kasus diperoleh
dari semua partisipan yang berarti penelitian ini dikumpulkan dari berbagai
sumber yang ada. Data yang telah diperoleh kemudian dianalisis menggunakan
metode deskriptif, yaitu metode analisa data dengan mendeskkripsikan fakta-fakta
secara nyata dan apa adanya sesuai dengan objek kajian dalam penelitian ini.

Adapun hasil dari penelitian ini yaitu: 1) terdapat beberapa dampak negatif
dari bermain game online pada anak di RW 2 Kelurahan Pasarbatang, 2) dampak
negatif dari game online dapat menyebabkan perilaku phubbing pada anak yang
bermain game online di RW 2 Kelurahan Pasarbatang, dan 3) pentingnya peran
orang tua dalam menangani dampak game online terhadap perilaku phubbing pada
anak di RW 2 Kelurahan Pasarbatang.

Kata Kunci: peran orang tua, dampak game online, dan perilaku phubbing anak.



ABSTRACT

Nurul Luthfiyatunnisa. NIM: 1908306180, "THE ROLE OF PARENTS TO
HANDLING THE NEGATIVE IMPACT OF ONLINE GAMES ON
CHILDREN’S PHUBBING BEHAVIOR IN RW 02 KELURAHAN
PASARBATANG, KABUPATEN BREBES". 2024.

Phubbing is one of the social deviant problems that can occur in children.
The reason for this phubbing behavior is due to excessive misuse of cellphones so
that a person ignores things and other people around them. Online games are one
of the applications on cellphones that are popular with children. If accessed
excessively, online games can have a negative impact on children. The negative
impact of online games can also trigger phubbing behavior in children. To
overcome this problem, the role of parents is considered very important because
parents are the people closest to their children. The role of parents in dealing with
phubbing behavior in children as a result of the negative impact of online games
includes limiting time in playing online games, -being selective in choosing
playmates and always being patient-in advising .and training children to be
responsible for everything.

This research ;aims to answer the questions that form the problem
formulation regarding 1) the negative impact of enline games on children, 2)
phubbing behavior occurs-in!children who play online games and 3) the role of
parents in dealing with the negative impact of online games on phubbing behavior
in children.

This research uses ‘aqualitative ;research- method with a case study
approach. Research with a case study approach focuses on a particular topic that
is studied as a case and case study data is obtained from all participants, which
means this research is collected from various existing sources. The data that has
been obtained is then analyzed using the descriptive method, namely a data analysis
method by describing the facts in real terms and as they are in accordance with the
object of study in this research.

The results of this research are: 1) there are several negative impacts of
playing online games on children in RW 2 Pasarbatang Village, 2) the negative
impact of online games can cause phubbing behavior in children who play online
games in RW 2 Pasarbatang Village, and 3) the importance of the role of parents
in addressing the impact of online games on phubbing behavior in children in RW
2, Pasarbatang Village.

Keywords: role of parents, impact of online games, and children's phubbing
behavior.
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