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ABSTRAK
Rini Kusmiyati. 2008306001. Hubungan Kesadaran Diri Dengan Perencanaan
Karir Peserta Didik Kelas XI1 MA Al Mutawally Kabupaten Kuningan.

Permasalahan dalam perencanaan karir dirasakan oleh peserta didik Kelas XII
MA Al Mutawally Kabupaten Kuningan, yaitu kebingungan dalam memilih karir yang
sesuai dengan minat dan kemampuan peserta didik. Hal ini, disebabkan karena
kurangnya kesadaran diri terhadap perencanaan karir peserta didik kelas XI1 MA Al
Mutawally.

Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan kesadaran diri peserta didik,
menjelaskan perencanaan Kkarir diri peserta didik, serta untuk mendeskripsikan
hubungan antara kesadaran diri peserta didik kelas XII MA Al Mutawally Kabupaten
Kuningan dengan perencanaan Kkarir.

Jenis penelitian yang dilakukan berupa hubungan atau korelasi, yang bertujuan
untuk mengetahui hubungan antara satu variabel dengan variabel lainnya. Subyek
populasi peserta didik kelas XI11 MA Al Mutawally Kabupaten Kuningan yang diambil
dengan teknik sampling jenuh berjumlah 55 peserta didik. Metode pengumpulan data
pada penelitian ini menggunakan angket kesadaran diri dan angket perencanaan karir.
Teknik analisis data yang digunakan yaitu analisis data kuantitatif. Koefisien alpha
yang diperoleh dari hasil pengujian reliabilitas sebesar 0,7.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kesadaran diri memperoleh tingkat
pencapaian dengan skor 70,7273% atau berada pada kategori sedang sedangkan
tingkat perencanaan karir memperoleh pencapaian skor 73,6545% atau berada pada
kategori tinggi. Nilai koefisien korelasi 0.535 artinya korelasi ini menunjukkan
memiliki hubungan yang positif antara kesadaran diri dengan peserta didik kelas XII
MA Al Mutawally Kabupaten Kuningan.

Kata kunci: Kesadaran Diri, Perencanaan Karir



ABSTRACT
Rini Kusmiyati. 2008306001. The Relationship between Self-Awareness and Career
Planning of Class XI1 MA Al Mutawally Students, Kuningan Regency.

Problems in career planning are felt by Class This is due to a lack of self-
awareness regarding the career planning of class XII MA Al Mutawally students.

This research aims to describe self-awareness, explain self-career planning,
and to describe the relationship between the self-awareness of class XII students at
MA Al Mutawally, Kuningan Regency and career planning.

The type of research carried out is in the form of a relationship or correlation,
which aims to determine the relationship between one variable and another variable.
The subject population of class XII MA Al Mutawally students in Kuningan Regency,
taken using a saturated sampling technique, was 55 students. The data collection
method in this research used a self-awareness questionnaire and a career planning
questionnaire. The data analysis technique used is quantitative data analysis. The
alpha coefficient obtained from the reliability testing results is 0.7.

The research results showed that self-awareness achieved a score of 70.7273%
or was in the medium category, while the level of career planning achieved a score of
73.6545% or was in the high category. The correlation coefficient value is 0.535,
meaning that this correlation shows that there is a positive relationship between self-
awareness and class Xl students at MA Al Mutawally, Kuningan Regency.

Keywords: Self-Awareness, Career Planning
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