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ABSTRAK

RATU LINTANG LESTARI. NIM: 2008306078. “STRATEGI PEER
EDUCATOR DALAM MENGEMBANGKAN KESADARAN PEKERJA
SEKS PEREMPUAN (PSP)” Pembimbing: Dr. Siti Fatimah, M.Hum dan Eha
Julacha, M.A

Pada saat ini, peningkatan kasus HIV/AIDS menjadi salah satu
permasalahan besar yang ada di Indonesia. Kehidupan wanita tuna susila yang
sering disebut dengan Pekerja Seks Perempuan (PSP) merupakan fenomena yang
ditandai dengan praktik seksual berisiko dengan berganti-ganti pasangan,
rendahnya kesadaran penggunaan kondom dalam transaksi seksual, terbatasnya
akses terhadap layanan kesehatan, dan berbagai bentuk prostitusi. Permasalahan
ini perlu mendapatkan perhatian serius dari semua pihak. Bukan saja pemerintah
tapi seluruh masyarakat termasuk lembaga swadaya masyarakat (LSM). Tujuan
penelian ini yaitu untuk mengetahui strategi yang dilakukan Peer Educator dalam
mengembangkan kesadaran pekerja seks perempuan.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif metode studi kasus,
sumber data yang dilakukan adalah penelitian primer dan sekunder. Kemudian
teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu teknik observasi, wawancara, dan
dokumentasi.

Hasil penelitian ini disimpulkan bahwa pekerja seks perempuan merasa
dirinya sadar akan risiko HIV/AIDS yang dihadapi dalam pekerjaannya dengan
upaya-upaya pencegahan yang dilakukan, seperti penggunaan kondom dan tes
HIV secara berkala. Strategi Peer Educator dengan cara: edukasi dan pendekatan
bimbingan teman sebaya, Melakukan pendampingan ke layanan kesehatan,
kemitraan dan kolaborasi (advokasi), pemantauan dan evaluasi. Hambatan selama
menjalankan strategi adalah rendahnya kesadaran masyarakat, fasilitas kesehatan
yang terbatas, sosial ekonomi, kurangnya dukungan pemerintah dan lembaga-
lembaga terkait, perubahan perilaku, ketidakpercayaan PSP pada Peer Educator,
dan sumber daya manusia yang masih terbatas. Hasil penelitian ini dapat menjadi
nilai guna bagi Pekerja Seks Perempuan seperti dapat memperjuangkan hak-hak
kesehatan dan reproduksinya sehingga dapat berperilaku sehat disetiap kegiatan
seksualnya.

Kata Kunci : Kesadaran, Pekerja Seks Perempuan, Peer Educator



ABSTRACT

RATU LINTANG LESTARI. NIM: 2008306078. "PEER EDUCATOR
STRATEGY IN DEVELOPING AWARENESS OF FEMALE SEX WORKERS
(FESW)" Supervisor: Dr. Siti Fatimah, M.Hum and Eha Julaeha, M.A

Currently, the increase in HIV/AIDS cases is one of the big problems in
Indonesia. The life of prostitutes, often referred to as Female Sex Workers (PSP),
is a phenomenon characterized by risky sexual practices involving changing
partners, low awareness of the use of condoms in sexual transactions, limited
access to health services, and various forms of prostitution. This problem needs
serious attention from all parties. Not only the government but the entire
community including non-governmental organizations (NGOs). The aim of this
research is to find out the strategies used by Peer Educators in developing
awareness of female sex workers.

This research uses a qualitative approach, case study method, the data
sources used are primary and secondary research. Then the data collection
techniques used were observation, interviews and documentation techniques.

The results of this research concluded that female sex workers felt they
were aware of the risks of HIV/AIDS they faced in their work by taking preventive
measures, such as using condoms and regular HIV testing. Peer Educator
Strategy by means of: peer education and guidance approach, providing
assistance to health services, partnerships and collaboration (advocacy),
monitoring and evaluation. Obstacles during implementing the strategy are low
public awareness, limited health facilities, socio-economics, lack of support from
the government and related institutions, changes in behavior, PSP's distrust of
Peer Educators, and limited human resources. The results of this research can be
of value for female sex workers, such as being able to fight for their health and
reproductive rights so that they can behave healthily in all their sexual activities.

Keywords: Mindfulness, Female Sex Workers, Peer Educator
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NOTA DINAS

Kepada Yth.
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IAIN Syekh Nurjati Cirebon
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN

Pedoman Transliterasi Arab Latin yang merupakan hasil keputusan bersama
(SKB) Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan R.I. Nomor:
158Tahun 1987 dan Nomor: 0543b/U/1987.

A. Konsonan
Daftar huruf Bahasa Arab dan transliterasinya kedalam huruf latin dapat

dilihat pada halaman berikut:

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
\ Alif Tidak Tidak Dilambangkan
Dilambangkan
< Ba B Be
< Ta T Te
< Tsa S Es (dengan titik diatas)
z Jim J Je
z ha h Ha (dengan titik dibawah)
- Kha Kh Ka dan Ha
3 Dal D De
3 Zal 7 Zet (dengan titik diatas)
S Ra R Er
J Zai V4 Zet
o Sin S Es
o Syin Sy Es dan Ye
o s ad S Es (dengan titik dibawah)
o= dad d De (dengan titik dibawah)
k ta t Te (dengan titik dibawah)
L za z Zet (dengan titik dibawah)
& ‘ain < Apostrof terbalik
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Ghain G Ge
- Fa F Ef
3 Qaf Q Qi
< Kaf K Ka
J Lam L El
a Mim M Em
o Nun N En
3 Wau W We
° Ha H Ha
s Hamzah = Apostrof
¢ Ya Y Ye

B. Vokal

Vokal bahasa arab, seperti Bahasa Indonesia terdiri dari vokal tunggal

atau monoftong dan vokal rangkap atau diffong.

1. Vokal Tunggal
Vokal tunggal Bahasa Arab yang lambangnya tanda atau harakat,

transliterasinya sebagai berikut:

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
I Fathah A A
) Kasrah I I
i Dhammah U U
Contoh:

S = Kataba

s

o= = Hasuna
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2. Tunggal Rangkap

Vokal rangkap Bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan

antara harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf.

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
! Fathah dan Ya Ai Adan1
3 Fathah dan Wau Au Adan U
Contoh:
<X = Kaifa
J® = Qaula
C. Maddah

Maddah atau vokal panjang yang berupa harakat dan huruf,

transliterasinya berupa huruf dan tanda.

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama

sle Fathah dan Alif/Ya A A dan Garis Atas
S Fathah dan Ya | I dan Garis Atas
50 Dhammah dan Wawu U U dan Garis Atas

Contoh:

&l = Mata

=0 = Rama

Ja = Qiyla

&34 = Yamutii
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D. Ta Marbuthah
Transliterasi untuk ta marbuthah ada dua, yaitu:

1. Ta Marbuthah Hidup
Ta Marbuthah yang hidup atau mendapat harakat fathah, kasrah
dan dhammah, transliterasinya adalah /t/.
2. Ta Marbuthah Mati
Ta Marbuthah yang mati atau mendapat harakat sukun,
transliterasinya adalah /h/.
3. Kalau pada kata yang terakhir dengan ta marbuthah diikuti oleh yang
menggunakan kata sandang a/ serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka

ta marbuthahitu transliterasinya dengan /h/.

Contoh:

JakaY) dia sy = Raudhah Al-Athfal atau Raudhatul Athfal
sk = Talhah

i&a) = Al-Hikmah

E. Syaddah (Tasydid)

Syaddah atau Tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan
dengan sebuah tanda, yaitu tandaSyaddah atau Tasydid, dalam transliterasiini
tanda syaddah tersebut dilambangkan dengan huruf, yaitu huruf yangsama

dengan huruf yang diberi Syaddah 1tu.

Contoh:
v = Rabbana
axl =Nu’ ‘Ima
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F. Kata Sandang

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan J. Namun
dalam transliterasi ini kata sandang itu dibedakan atas kata sandang yang

diikuti oleh huruf syamsiah dan kata sandang yang diikuti oleh hurufqamariah.

1. Kata sandang yang diikuti huruf syamsiah
Kata sandang yang diikuti huruf syamsiah ditransliterasikan sesuai
dengan bunyinya, yaitu /l/ diganti dengan huruf yang sama dengan huruf

yang langsung mengikuti kata sandang itu :

Contoh :

Sl = Ad-Dahru
Jall = An-Namlu
il = Asy-Syamsu
g = Al-Lailu

2. Kata sandang yang diikuti oleh huruf gamariah

Kata sandang yang diikuti oleh hurufgamariah ditransliterasikan
sesuaidengan aturan yang digariskan didepan dan sesuai juga dengan

bunyinya.

Contoh :

= gl Qamaru
&&= Al-Ghaibu
saEll = glF aqru

Sall = Al-Ainu
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G. Hamzah

Hamzah ditransliterasikan dengan apostrof. Namun, hanya berlaku bagi
hamzah yang terletak ditengah dan di akhir kata. Apabila terletak diawal kata,

hamzah tidak dilambangkan karena dalam tulisan Arab berupaalif.

Contoh:

Bl = Syai’un
5] = Inna
f;.j)j = Umirtu
K = Akala

H. Penulisan Kata Arab yang Lazim digunakan dalam Bahasa Indonesia

Kata istilah atau kalimat Arab yang ditransliterasi adalah kata, istilah,
kalimat yang belum dibakukan dalam bahasa Indonesia. Kata, istilah
ataukalimat yang sudah lazim dan menjadi bagian dari pembendaharaan
bahasa Indonesia, atau sudah sering ditulis dalam tulisan bahasa Indonesia,
tidaklagi ditulis menurut cara transliterasi di atas. Misalnya kata Al-Qur’an
(dari Al-Qur’an), sunnah, khusus dan umum. Namun, bila kata-kata tersebut
menjadi bagian dari suatu rangkaian teks Arab, maka mereka

harusditransliterasi secara utuh.
Contoh :
Fi zilal al-Qur’an
Al-Sunnah qabl al-tadwin
Al-‘Ibarat bi umiim al-lafz 1a bi khusus al sabab.
I. Penulisan Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam
transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf kapital

seperti berlaku dalam Ejaan Bahasa Indonesia yang disempurnakan,antara lain
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huruf kapital digunakan untuk menulis huruf awal nama diri danpenulisan
kalimat. Apabila nama diri itu didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis
dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukanhuruf awal

kata sandang.

Contoh :
RSP RVECRPY = Wama Muhammad Illa Rasul
Giadlad) oy o daall — Alhamdulillahi Rabbil-‘Alamin

Penggunaan huruf kapital untuk Allah berlaku jika dalam tulisan Arabnya
memang lengkap demikian.kalau penulisan itu disatuka dengan kata lain

sehingga huruf dan harakat yang dihilangkan, huruf kapital tidak

dipergunakan.

Contoh :

(ERVERPAN ) = Lillahi Al-Amru Jami’an

Bl ¢05 I8 4 5 = Wallahu Bi Kulli Sya’in ‘Alim

. Lafadz Al-Jalalah (&)

Kata “Allah” yang didahului partikel seperti huruf jar dan huruflainya

atau berkedudukan sebagai mudaf ilaith (prasa nominal),ditranliterasi tanpa

huruf hamzabh.
Contoh :

A G = Dinullah
Al L = Billahi

Adapun ta marbiitah diakhir kata yang disandarkan kepada lafz al-

jalalah, ditransliterasi dengan huruf (t).
Contoh :

all dad )y 8 2h = Hum Fii Rahmatillah
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