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ABSTRAK

Dampak Dukungan Sosial Terhadap Resiliensi Korban Pelecehan Seksual
dalam Film “Dear Nathan Thank You Salma”

Dhea Laela Fazhriana
(2008306128)

Film adalah salah satu bentuk media massa. Terkadang film yang ditayangkan
dapat menimbulkan pengaruh terhadap penontonnya. Film “Dear Nathan Thank
You Salma" merupakan representasi problematika sosial yang terjadi ditengah
masyarakat yaitu mengenai pelecehan seksual. Pelecehan seksual memiliki banyak
dampak negatif bagi para korbannya, yaitu seperti korban merasa trauma, takut
bertemu dengan orang lain, terpuruk dan merasa putus asa. Resiliensi berfungsi
untuk mengendalikan segala perasaan negatif yang dialami individu setelah
terjadinya suatu permasalahan. Dukungan sosial merupakan salah satu faktor
eksternal yang dapat memicu tumbuhnya resiliensi pada diri seseorang. Dukungan
sosial dapat bersumber dari orang-orang terdekat seperti keluarga, pasangan, teman,
dan para ahli seperti konselor dan psikolog. Penelitian skripsi ini bertujuan untuk
mengetahui tiga hal yang meliputi gambaran bentuk pelecehan seksual yang
dialami korban pada film “Dear Nathan thank you Salma”, faktor risiko dan faktor
protektif yang mempengaruhi resiliensi korban pelecehan seksual pada tokoh Zanna
dalam film “Dear Nathan thank you Salma”, dan dampak dukungan sosial terhadap
korban pelecehan seksual pada tokoh Zanna dalam film “Dear Nathan thank you
Salma”. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode naratif.
Teknik pengumpulan data dari penelitian ini berupa dokumentasi dan studi pustaka.
Hasil penelitian in1 menunjukkan adanya gambaran bentuk pelecehan seksual pada
film yaitu berupa rayuan, cat calling, dan sentuhan fisik yang mengarah pada
aktivitas seksual. Penelitian ini juga menunjukkan adanya gambaran faktor risiko
dan faktor protektif yang mempengaruhi resiliensi korban pelecehan seksual, dan
terdapat pula gambaran dukungan sosial terhadap korban pelecehan seksual yang
diperoleh dari teman, dosen dan dukungan secara publik.

Kata Kunci: Pelecehan seksual, Resiliensi, Dukungan Sosial, Film Dear Nathan
Thank You Salma.



ABSTRACT

The Impact of Social Support on the Resilience of Sexual Harassment Victims
in the Film "Dear Nathan Thank You Salma"

Dhea Laela Fazhriana

(2008306128)

Film is a form of mass media. Sometimes the films shown can have an
influence on the audience. The film "Dear Nathan Thank You Salma" is a
representation of social problems that occur in society, namely sexual harassment.
Sexual harassment has many negative impacts on the victims, such as victims
feeling traumatized, afraid to meet other people, down and feeling hopeless.
Resilience serves to control all negative feelings experienced by individuals after a
problem occurs. Social support is one of the external factors that can trigger the
growth of resilience in a person. Social support can come from people closest to
them such as family, partners, friends, and experts such as counselor and
psychologist. This thesis research aims to find out three things which include a
description of the forms of sexual harassment experienced by victims in the film
"Dear Nathan thank you Salma", risk factors and protective factors that influence
the resilience of victims of sexual harassment in the character Zanna in the film
"Dear Nathan". thank you Salma”, and the impact of social support for victims of
sexual harassment on the character Zanna in the film “Dear Nathan thank you
Salma”. This research uses a qualitative approach with narrative methods. Data
collection techniques from this research are in the form of documentation and
literature study. The results of this research show that there are depictions of forms
of sexual harassment in films, namely in the form of seduction, cat calling, and
physical touching that leads to sexual activity. This research also shows a
description of the risk factors and protective factors that influence the resilience of
victims of sexual harassment, and there is also a picture of social support for victims
of sexual harassment obtained from friends, lecturers and public support.

Keywords: Sexual harassment, Resilience, Social Support, Film Dear Nathan
Thank You Salma.
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