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ABSTRAK 

Winny Anggraeni Putri. NIM 2008306174. PENGARUH PEMAHAMAN 

KARIER TERHADAP PILIHAN KARIER PESERTA DIDIK KELAS 12 

DI MAN 6 CIAMIS. Fakultas Dakwah dan Komunikasi Islam, Jurusan 

Bimbingan dan Konseling Islam, 2024.  

 

Penelitian ini di latar belakangi oleh permasalahan yang dialami oleh para 

peserta didik MAN 6 Ciamis umumnya pada yang duduk di bangku kelas 12 yakni 

belum terarahnya tujuan dalam penentuan pilihan karier. Dalam hal ini, 

permasalahan tersebut tidak dapat dibiarkan karena akan menghambat para 

peserta didik dalam menentukan pilihan kariernya. 

Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui seberapa besar pengaruh  

karier yang di pahami oleh setiap peserta didik untuk menentukan pilihan 

kariernya. Dengan diketahui nya tingkatan tersebut, dapat mengetahui seberapa 

sukses guru BK dalam memberikan pemahaman karier kepada peserta didiknya. 

Metode yang di lakukan dengan menggunakan pendekatan kuantitatif, 

penelitian ini melibatkan 26 peserta didik kelas 12 sebagai responden. Instrumen 

penelitian yang digunakan adalah kuesioner yang dirancang khusus untuk 

mengukur tingkat pemahaman karier serta pilihan karier peserta didik. Analisis 

data dilakukan menggunakan teknik regresi linear sederhana untuk menganalisa 

sejauh mana pemahaman karier dapat memengaruhi pilihan karier peserta didik. 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat pengaruh yang 

signifikan antara penerapan pemahaman karier dan pilihan karier peserta didik 

kelas 12 di MAN 6 Ciamis. Analisis data menunjukkan bahwa sebagian besar 

peserta didik memiliki pemahaman yang cukup baik tentang berbagai pilihan 

karier yang tersedia, namun terdapat variasi dalam tingkat kedalaman pemahaman 

karier peserta didik. Selain itu, hasil penelitian ini juga menunjukkan bahwa 

peserta didik cenderung memilih karier yang sesuai dengan minat, bakat, dan 

keahlian para peserta didik sehingga memiliki pemahaman yang lebih baik tentang 

berbagai pilihan karier yang ada. Implikasi dari temuan ini menyoroti pentingnya 

memperkuat program bimbingan karier di sekolah untuk membantu peserta didik 

dalam membuat pilihan karier yang lebih baik sesuai dengan potensi dan 

keterampilan peserta didik. 

Kata Kunci : Pengaruh, Pemahaman Karier, Pilihan karier.  
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ABSTRACK 

Winny Anggraeni Putri. NIM 2008306174. THE INFLUENCE OF CAREER 

UNDERSTANDING ON THE CAREER CHOICES OF CLASS 12 

STUDENTS AT MAN 6 CIAMIS. Faculty of Da’wah and Islamic 

Communication., Department of Islamic Guidance and Counseling, 2024.  

 

This research is based on the problems experienced by MAN 6 Ciamis 

students, generally those in grade 12, namely not being focused on their goals in 

determining career choices. In this case, this problem cannot be ignored because 

it will hinder students in making career choices. 

The aim of this research is to find out how much career understanding each 

student understands to determine their career choice. By knowing these levels, 

you can find out how successful the guidance and counseling teachers are in 

providing career understanding to their students. 

The method used was a quantitative approach, this research involved 26 

grade 12 students as respondents. The research instrument used was a 

questionnaire specifically designed to measure students' level of career 

understanding and career choices. Data analysis was carried out using a simple 

linear regression technique to evaluate the extent to which career understanding 

can influence students' career choices. 

The results of this research shows that there is a significant relationship 

between the application of career understanding and the career choices of grade 

12 students at MAN 6 Ciamis. Data analysis shows that the majority of students 

have a fairly good understanding of the various career options available, but there 

is variation in the level of depth of their career understanding. In addition, the 

results also show that students tend to choose careers that suit their interests, 

talents and skills when they have a better understanding of the various career 

options available. The implications of these findings highlight the importance of 

strengthening career guidance programs in schools to help students make better 

career choices according to students' potential and skills.  

Keywords : Influence, Career Understanding, Career Choice. 
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