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ABSTRAK 

 

HIMATUN ALIYAH. 2024. Pengaruh Media Ular Tangga terhadap 

Efikasi Diri Siswa pada Pembelajaran Cerita Pendek Kelas IX di MTs Negeri 2 

Cirebon. Skripsi. Cirebon. Jurusan Tadris Bahasa Indonesia. Fakultas Ilmu 

Tarbiyah dan Keguruan. Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Syekh Nurjati 

Cirebon. Pembimbing (I) Prof. Dr. Indrya mulyaningsih, M.Pd., Pembimbing (2) 

Dra. Tati Sri Uswati, M.Pd.  

Pendidikan yang berkualitas harus memperhatikan mutu pembelajaran, 

dalam meraih tujuan pembelajaran maka dibutuhkan berbagai macam aspek, salah 

satunya penggunaan media pembelajaran yang tepat serta disesuaikan dengan 

kondisi peserta didik. Selama proses pembelajaran masih banyak peserta didik yang 

merasakan bosa dan kurang percaya diri, sehingga permasalahan ini harus segera 

diatasi. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh media 

ular tangga terhadap efikasi diri siswa pada pembelajaran cerita pendek kelas IX di 

MTs Negeri 2 Cirebon.  

Jenis penelitian ini adalah kuantitatif desain korelasional, dengan populasi 

kelas IX MTsN 2 Cirebon tahun akademik 2023/2024 dan kelas IX H sebagai 

sempel penelitian. Teknik pengumpulan data menggunakan observasi, wawancara, 

dan angket, serta istrumen yang digunakan adalah pedoman observasi, pedoman 

wawancara, serta indikator butir angket. Sebelum instrumen digunakan terlebih 

dahulu dilakukan uji validitas dan uji reliabilitas, berdasarkan hasil uji validitas 

pada 15 pernyataan dengan 33 responden dapat dikatakan valid dengan nilai rhitung 

> rtabel 0.344, serta berdasarkan uji reliabilitas didapatkan nilai Croncbach’s Alpha 

media ular tangga sebesar 0,755 sehingga instrumen dapat dinyatakan reliable. 

Teknik analisis data yang digunakan adalah frekuensi distriburi, rata-rata, dan 

standar deviasi, yang akan dilanjutkan dengan uji prasyarat dan uji hipotesis.  

Hasil penelitian menunjukan adanya peningkatan efikasi diri setelah 

diterapkannya media ular tangga, hal ini terlihat pada bertambahnya frekuensi pada 

kategori tinggi dengan frekuensi 7 atau 29% serta adanya pengurangan pada 

kategori rendah dengan frekuensi 5 atau 21%. Hal ini terbukti berdasarkan hasil uji 

hipotesis dengan taraf signifikansi 5%, berdasarkan uji korelasi didapatkan nilai 

signifikansi 0.041 < 0.05 dengan nilai person correlation 0.419 yang berada pada 

katogori korelasi sedang, sedangkan uji F didapatkan nilai fhitung 4,692 > ftabel 4.30. 

Maka dapat dismpulkan bahwa media ular tangga berpengaruh dalam 

meningkatkan efikasi diri, sehingga dapat dijadikan sebagai opsi media 

pembelajaran pada materi cerpen. 

Kunci: Ular Tangga, Efikasi Diri, Cerita Pendek. 
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ABSTRACT 

 

HIMATUN ALIYAH. 2024. The Influence of Snakes and Ladders Media on 

Students' Self-Efficacy in Class IX Short Story Learning at MTs Negeri 2 Cirebon. 

Thesis. Cirebon. Department of Indonesian Language Education. Faculty of 

Tarbiyah and Teacher Training. Syekh Nurjati Cirebon State Islamic Institute 

(IAIN). Mentor (I) Prof. Dr. Indrya mulyaningsih, M.Pd., Mentor (2) Dra. Tati Sri 

Uswati, M.Pd. 

Quality education must pay attention to the quality of learning, in achieving 

learning goals various aspects are needed, one of which is the use of appropriate 

learning media adapted to the students' conditions. During the learning process, 

many students still feel bored and lack self-confidence, so this problem must be 

addressed immediately. Therefore, this research aims to determine the effect of 

snakes and ladders media on students' self-efficacy in class IX short story learning 

at MTs Negeri 2 Cirebon. 

This type of research is a quantitative correlational design, with a population 

of class IX MTsN 2 Cirebon for the 2023/2024 academic year and class IX H as the 

research sample. Data collection techniques used observation, interviews, and 

questionnaires, and the instruments used were observation guidelines, interview 

guidelines, and questionnaire item indicators. Before the instrument is used, a 

validity and reliability test is first carried out. Based on the results of the validity 

test on 15 statements with 33 respondents, it can be said to be valid with a value of 

rcount > rtable 0.344, and based on the reliability test, the Croncbach's Alpha value 

for Snakes and Ladders media is 0.755 so that the instrument can be declared 

reliable. . The data analysis techniques used are distribution frequency, average 

and standard deviation, which will be followed by prerequisite tests and hypothesis 

testing. 

The results of the study showed an increase in self-efficacy after implementing 

the snakes and ladders media, this can be seen in the increase in frequency in the 

high category with a frequency of 7 or 29% and a reduction in the low category 

with a frequency of 5 or 21%. This is proven based on the results of the hypothesis 

test with a significance level of 5%, based on the correlation test, a significance 

value of 0.041 < 0.05 is obtained with a person correlation value of 0.419 which is 

in the medium correlation category, while the F test obtains a fcount value of 4.692 

> ftable 4.30. So it can be concluded that snakes and ladders media has an effect 

on increasing self-efficacy, so that it can be used as a learning media option for 

short story material. 

Key: Snakes and Ladders, Self-Efficacy, Short Stories. 
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MOTTO 

 

Tak perlu menjadi orang yang pintar 

Tapi haruslah menjadi orang yang mengerti. 

(Orang Tua Tercinta: Bapak Juhendi dan Ibu Patimah)
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