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ABSTRAK 

Ismawar. 2024. Analisis Konflik Batin Tokoh Utama pada Novel Pukul Setengah Lima 

Karya Rintik Sedu dan Pemanfaatannya sebagai Video Pembelajaran Novel di SMA 

Kelas XII. Skripsi. Jurusan Tadris Bahasa Indonesia. Fakultas Ilmu Tarbiyah dan 

Keguruan. Institut Agama Islam Negeri Syekh Nurjati Cirebon. Pembimbing (I) 

Tato Nuryanto, M.Pd., Pembimbing (II) Nurhannah Widianti, M.Pd. 

Tujuan penelitian ini adalah mendeskripsikan konflik batin tokoh utama pada novel 

Pukul Setengah Lima karya Rintik Sedu dan mendeskripsikan pemanfaatan novel sebagai 

video pembelajaran di SMA Kelas XII. Jenis penelitian ini adalah kualitatif dengan metode 

deskriptif. Pendekatan yang digunakan adalah psikologi sastra teori kepribadian Sigmund 

Freud. Adapun data dalam penelitian ini ialah data yang berwujud kata, ungkapan, kalimat 

yang bersumber dari novel Pukul Setengah Lima karya Rintik Sedu. Teknik pengumpulan 

data dilakukan dengan teknik baca dan catat. Instrumen pengumpulan data dalam penelitian 

ini menggunakan kartu data. Keabsahan data dalam penelitian ini menggunakan teknik 

triangulasi metodologis, data sumber, dan teoretis. Teknik analisis data dalam 

penelitian ini yakni pengumpulan data, reduksi data, penyajian data, dan penarikan 

simpulan. Selain itu untuk mendapat data kelayakan video pembelajaran dalam penelitian 

ini menggunakan lembar validasi. 

Berdasarkan hasil analisis pada novel Pukul Setengah Lima karya Rintik Sedu, 

diperoleh 45 data bentuk konflik batin dari segi kepribadian tokoh utama 

menggunakan teori Sigmund Freud yang terbagi menjadi 3 bentuk yakni Id, Ego, 

dan Superego. Id sejumlah 16 data, Ego 13 data, dan Superego 16 data. 

Selanjutnya, novel Pukul Setengah Lima karya Rintik Sedu menjadi pemanfaatan sebagai 

video pembelajaran di SMA kelas XII. Hasil penelitian pemanfaatan novel Pukul 

Setengah Lima karya Rintik Sedu sebagai video pembelajaran dari kedua validator 

diperoleh nilai 4,2, sehingga menunjukkan hasil kelayakan video pembelajaran 

dapat dikatakan (sangat baik/layak) untuk menjadi media pembelajaran novel di 

SMA kelas XII, dapat dimanfaatkan untuk memudahkan siswa dalam memahami 

pembelajaran Bahasa Indonesia khususnya pada materi novel KD 3.9 

menganalisis isi dan kebahasaan novel dengan IPK 3.9.1 menganalisis unsur 

intrinsik dalam novel. 

Kata Kunci: Konflik Batin, Pukul Setengah Lima, Psikologi Sastra, Video Pembelajaran. 

 

 

 

 

 

 



 
 

iii 
 

ABSTRACK 

Ismawar. 2024. Analysis of the Inner Conflict of the Main Character in the Novel 

At Half Past Five by Rintik Sedu and its Use as a Novel Learning Video in 

Class XII High School. Thesis. Indonesian Language Tadris Department. 

Faculty of Tarbiyah and Teacher Training. Syekh Nurjati Cirebon State 

Islamic Institute. Supervisor (I) Tato Nuryanto, M.Pd., Supervisor (II) 

Nurhannah Widianti, M.Pd. 

The aim of this research is to describe the inner conflict of the main 

character in the novel At Half Five by Rintik Sedu and to describe the use of the 

novel as a learning video in Class XII High School. This type of research is 

qualitative with descriptive methods. The approach used is literary psychology, 

Sigmund Freud's personality theory. The data in this research is data in the form 

of words, expressions, sentences originating from the novel At Half Five by Rintik 

Sedu. Data collection techniques were carried out using reading and note-taking 

techniques. The data collection instrument in this research used data cards. The 

validity of the data in this research uses methodological, source data and 

theoretical triangulation techniques. The data analysis techniques in this research 

are data collection, data reduction, data presentation, and drawing conclusions. 

Apart from that, to obtain data on the feasibility of the learning videos in this 

research, a validation sheet was used. 

Based on the results of the analysis of the novel At Half Five by Rintik Sedu, 

45 data points were obtained on forms of inner conflict in terms of the personality 

of the main character using Sigmund Freud's theory, which is divided into 3 

forms, namely Id, Ego, and Superego. Id is 16 data, Ego is 13 data, and Superego 

is 16 data. Furthermore, the novel At Half Five by Rintik Sedu was used as a 

learning video in class XII high school. The results of the research on the use of 

the novel At Half Five by Rintik Sedu as a learning video from both validators 

obtained a score of 4.2, thus showing that the results of the feasibility of learning 

videos can be said to be (very good/feasible) to be used as learning media for 

novels in high school class XII. In understanding Indonesian language learning, 

especially in novel material, KD 3.9 analyzed the content and language of the 

novel, with GPA 3.9.1 analyzing the intrinsic elements in the novel. 

Keywords: Half Five, Inner Conflict, Literary Psychology, Learning Video. 
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MOTO 

 

Bertanggung jawab atas apa yang dipilih, semesta tidak menunggu kapan untuk memulai, 

waktu terus berjalan, hidup yang tidak dipertaruhkan mustahil dimenangkan. 

 

“Sukses adalah jumlah dari upaya kecil yang diulangi hari demi hari.”  

– Robert Collier 

 

“Ada hal-hal yang tampak mustahil hingga selesai dikerjakan.”  

– Nelson Mandela 
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