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ABSTRAK 

GALUH RIZKI SAPUTRA, NIM: 2008305030, “PERAN PROGRAM 

SEMBAKO DALAM PENANGGULANGAN KEMISKINAN DI DESA 

CIPINANG KECAMATAN RAJAGALUH”, Program Studi Pengembangan 

Masyarakat Islam (PMI), Fakultas Dakwah dan Komunikasi Islam, Institut 

Agama Islam Negeri Syekh Nurjati Cirebon, 2024. 

Keluarga miskin merupakan salah satu masalah yang dihadapi masyarakat 

Indonesia, sama seperti dengan Desa Cipinang Kecamatan Rajagaluh Kabupaten 

Majalengka. Desa Cipinang merupakan salah satu Desa di Kecamatan Rajagaluh 

Kabupaten Majalengka Jawa barat. Terdapat salah satu program yang diberikan 

oleh pemerintah pusat untuk membantu masyarakat yang kurang mampu, yaitu 

Program Sembako. Program Sembako ini dikelola langsung oleh aparat Desa 

Cipinang dengan tujuan untuk mensejahterakan masyarakat atau membantu 

masyarakat kurang mampu.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kriteria calon penerima dan untuk 

mengetahui proses penyaluran serta untuk mengetahui peran program Program 

Sembako dalam penanggulangan kemiskinan di Desa Cipinang Kecamatan 

Rajagaluh Kabupaten Majalengka. Metode yang digunakan oleh peneliti ialah 

kualitatif pendekatan studi kasus dengan dokumentasi, rekaman arsip, wawancara 

dan observasi. 

Hasil dari penelitian ini menunjukan bahwa kriteria penerima Program 

Sembako di Desa Cipinang meliputi beberapa tahapan kriteria. Pertama, penerima 

Program Sembako umumnya merupakan keluarga dengan pendapatan rendah. 

Kedua, mereka tidak memiliki penghasilan tetap atau tidak memiliki pekerjaan 

yang cukup untuk memenuhi kebutuhan sehari-hari. Ketiga, rumah mereka dalam 

kondisi tidak layak huni, seperti lantai tanpa keramik dan kondisi kamar mandi yang 

kurang baik. Keempat, keluarga-keluarga yang rentan, termasuk lanjut usia, 

penyandang disabilitas, dan janda, juga masuk dalam kriteria penerima Program 

Sembako. Kemudian hasil kedua, proses penyaluran Program Sembako di Desa 

Cipinang melibatkan beberapa tahapan. Pertama, dana bantuan dari Bank Penyalur 

dipindahkan ke rekening Keluarga Penerima Manfaat (KPM). Pemindahan dana ini 

harus dilakukan paling lambat dalam waktu 30 hari sejak dana tersebut ditransfer. 

Penyaluran dana bantuan ke rekening KPM dilakukan setiap bulan paling lambat 

tanggal 10. Dan hasil penelitian terakhir menunjukan peran Program Sembako 

dalam menanggulangi kemiskinan di Desa Cipinang menghasilkan beberapa 

dampak. Pertama, program ini membantu mencukupi kebutuhan pangan keluarga 

penerima. Kedua, dengan adanya Program Sembako, penerima merasakan 

pengurangan pengeluaran keluarga dan meningkatkan kesejahteraan mereka. 

Kata Kunci: Peran, Penanggulangan Kemiskinan, Kesejahteraan 

Masyarakat, Program sembako 
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ABSTRACT 

GALUH RIZKI SAPUTRA, NIM: 2008305030, " THE ROLE OF BASIC 

FOOD PROGRAMS IN POVERTY REDUCTION IN CIPINANG 

VILLAGE, RAJAGALUH REGENCY",  Islamic Community Development 

Study Program (PMI), Faculty of Islamic Da'wah and Communication, 

Institut Agama Islam Negeri Syekh Nurjati Cirebon, 2024. 

Poor families are one of the problems faced by faced by the people of 

Indonesia, as is the case with Cipinang Village, Rajagaluh Subdistrict Majalengka 

Regency. Cipinang Village is one of the villages in Rajagaluh Sub-district, 

Majalengka Regency, West Java. Rajagaluh District of Majalengka Regency, West 

Java. There is one program that is given by the central government to help 

underprivileged communities, namely the Basic Food Program. This basic food 

program is managed directly by the Cipinang Village officials with the aim of 

Cipinang Village officials with the aim of improving the welfare of the community 

or helping underprivileged communities underprivileged communities. 

 This study aims to determine the criteria for criteria for prospective 

recipients and to find out the distribution process as well as to find out the role of 

the Sembako Program in poverty reduction in Cipinang Village. The role of the 

Sembako Program program in poverty reduction in Cipinang Village. Rajagaluh 

District, Majalengka Regency. The method used by researchers The method used 

by researchers is a qualitative case study approach with documentation, archival 

recordings, interviews and observations. 

The results of this study show that the criteria for recipients of the Basic 

Food Program in Cipinang Village include several stages of criteria. First, the 

recipients of the Sembako Program are generally families with low incomes. 

income. Secondly, they do not have a fixed income or do not have enough work to 

fulfill their daily needs. Second, they do not have a fixed income or do not have 

enough work to fulfill their daily needs. Third, their houses in an uninhabitable 

condition, such as untiled floors and poor bathroom conditions. Bathroom is in poor 

condition.Fourth, vulnerable families,including the elderly, people with disabilities, 

and widows. Elderly, people with disabilities, and widows, are also included in the 

criteria for receiving the Sembako Program. Sembako Program. Then the second 

result is that the distribution process of the Sembako Program in Desa Cipinang 

Village involves several stages. First, the aid funds from the channeling bank 

transferred to the account of the Beneficiary Family (KPM). This transfer of funds 

must be done no later than 30 days after the funds are transferred. Transferred. The 

distribution of aid funds to the KPM account is carried out every month And the 

results of the latest research show the role of the Sembako Program in reducing 

poverty in the Sembako Program in alleviating poverty in Cipinang Village resulted 

in several impacts. impacts. First, this program helps meet the food needs of 

recipient families recipients. Secondly, with the existence of the Sembako Program, 

recipients felt a reduction in their family expenses and improved their welfare. 

Keywords: Role, Poverty Alleviation, Community Welfare, Program Sembako. 







 

vi 
 

 

 

OTENTISITAS SKRIPSI 

Bismillahirrohmanirrohim  

Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi saya yang berjudul “PERAN 

PROGRAM SEMBAKO DALAM PENANGGULANGAN 

KEMISKINAN DI DESA CIPINANG KECAMATAN RAJAGALUH” 

ini beserta seluruh isinya merupakan karya saya sendiri, dan saya tidak 

melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai 

dengan etika yang berlaku dalam masyarakat keilmuan.  

Atas pernyataan ini, saya siap menanggung risiko atau sanksi yang 

dijatuhkan kepada saya dengan peraturan yang berlaku. Apabila di 

kemudian hari adanya pelanggaran terhadap etika keilmuan, atau ada klaim 

terhadap keaslian karya yang telah saya buat ini.  

 

Cirebon, 17 Mei 2024 

Yang membuat pernyataan 

 

GALUH RIZKI SAPUTRA 

NIM. 2008305030 

 

 

 

 

 

 





 

viii 
 

RIWAYAT HIDUP 

Penulis bernama lengkap Galuh Rizki Saputra yang 

lahir di Majalengka  pada tanggal 30 Mei 2001. 

Penulis merupakan anak satu-satunya dari pasangan 

Bapak Nurdin Saputra (Alm) dan Ibu Dedeh Kurnia. 

Dengan beralamatkan di gang cibaros Rt 02 Rw 01 

blok manis Desa Cipinang Kecamatan Rajagaluh 

Kabupaten Majalengka Jawa Barat.  

 

Adapun riwayat Pendidikan yang ditempuh oleh penulis ialah sebagai berikut :  

1. TK Budi Asih pada tahun 2006 – 2007  

2. SDN Cipinang 1 pada tahun 2007 – 2013 

3. SMPN 1 Rajagaluh  pada tahun 2013 – 2016  

4. MAN 2 Majalengka pada tahun 2016 – 2019  

5. Institut Agama Islam Negeri Syekh Nurjati Cirebon Fakultas 

Dakwah dan Komunikasi Islam, Jurusan Pengembangan Masyarakat 

Islam pada tahun 2020-2024 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ix 
 

MOTTO 

 

Dua kali Allah ulang  

 فَإنَِّ مَعَ ٱلْعسُْرِ يسُْرًا

“Maka sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan” 

يسُْرًا ٱلْعسُْرِ  مَعَ  إِنَّ   

“Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan” 

(QS. AL-Insyirah : ayat 5&6) 

 

 

Sumber : Chat WhatsApp “Mamah” 

9 bulan ibuku merakit tubuhku untuk menjadi mesin penghancur badai. 

Maka tak pantas diriku tumbang hanya karena hujan rintik. 

" Akan ku raih gelar S.Sos ku dengan kekuatan dan doa mamah" 

 

" TIDAK ADA WANITA TULUS SETULUS MAMAH " 
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KATA PERSEMBAHAN 

Bismillahirrahmanirrahim 

Dengan penuh rasa syukur dan hormat, penulis mengucapkan puji dan 

syukur ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas segala limpahan rahmat, karunia, 

serta petunjuk-Nya yang selalu mengiringi langkah-langkah penulis dalam 

perjalanan penelitian ini. 

Skripsi ini disajikan sebagai hasil dari perjalanan panjang dan penuh 

perjuangan penulis menyadari skripsi ini jauh dari kata sempurna. Segala puji 

dan syukur penulis haturkan kepada-Nya, yang telah memberikan kekuatan, 

kesabaran, serta kebijaksanaan dalam menghadapi setiap rintangan dan 

tantangan. 

Tak lupa, penulis juga ingin mengungkapkan penghargaan yang setinggi-

tingginya kepada : 

1. Penulis mengucapkan terimakasih kepada diri sendiri karena telah 

mampu berusaha keras dan berjuang sejauh ini. Mampu 

mengendalikan diri dari berbagai tekanan di luar keadaan dan tak 

memutuskan menyerah sesulit apapun proses penyusunan skripsi 

ini dengan menyelesaikan sebaik dan semaksimal mungkin, ini 

merupakan pencapaian yang patut dibanggakan untuk diri sendiri. 

2. Penulis ucapkan terimakasih kepada Ayah Nurdin Saputa (alm) 

Terimakasih pada ayah kandung saya (Alm) Nurdin Saputra 

seseorang yang sangat saya rindukan dan berhasil membuat saya 

bangkit dari kata menyerah saat mengingat beliau. Beliau memang 

tidak menemani penulis dalam perjalanan selama menempuh 

pendidikan. Terimakasih karena telah mengajarkan penulis untuk 

tetap tegar dalam menjalani kehidupan walaupun tanpa peran ayah. 

Alhamdulillah kini penulis sudah berada ditahap ini 

menyelesaikan karya tulis sederhana ini. Semoga Allah SWT 

melapangkan kuburan dan menempatkan ayah ditempat yang 

paling mulia disisi Allah SWT aamiin.  
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3. Ibu Dedeh Kurnia yang biasa saya sebut mamah, cinta pertama 

saya perempuan hebat yang sudah membesarkan dan mendidik 

anak semata wayang ini hingga mendapatkan gelar sarjana dan 

selalu menjadi penyemangat. Saya persembahkan karya tulis 

sederhana ini untuk mamah. Terimakasih sudah melahirkan, 

merawat dan membesarkan saya dengan penuh cinta selalu 

berjuang untuk kehidupan saya, menjadi tulang punggung 

keluarga hingga akhirnya saya bisa tumbuh dewasa dan bisa 

berada diposisi saat ini. Terimakasih semua doa dan dukungan 

mamah sehat selalu dan hiduplah lebih lama lagi. Mamah harus 

selalu ada disetiap perjalanan dan pencapaian hidup saya. 

Iloveumoremah   

4. Untuk bapak sambung saya Bapak Endang terimakasih sudah 

menyayangi saya layaknya anak kandungnya sendiri terimakasih 

sudah mendoakan, memotivasi, mensuport saya untuk bisa 

menyelesaikan kuliah ini walaupun bapak tidak merasakan 

bangku kuliah tapi bapak akan melihat anak sambung ini wisuda 

menggunakan toga yang bapak inginkan.  

5. Penulis ucapkan terima kasih kepada dosen pembimbing Prof. Dr. 

Yayat Suryatna M.Ag dan Ibu Amelia Dwi Handayani M.I.Kom 

yang telah memberikan arahan, bimbingan, dukungan serta 

masukan kepada penulis hingga penulis bisa menyelesaikan 

tulisannya.  

6. Penulis ucapkan terima kasih kepada seluruh pihak informan yang 

telah membantu penulis dalam memberikan informasi. 

Terimakasih kepada pihak Desa Cipinang abah kuwu Desa 

Cipinang Bpk Lukman dan Bapak Beben Beni telah membantu 

untuk menyelesaikan skripsi ini. 
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7. Dan terakhir penulis ucapkan terima kasih banyak kepada semua 

pihak yang telah mendukung penulis dalam menyelesaikan skripsi 

ini hingga selesai dengan sebaik mungkin. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

Pedoman Transliterasi Arab Latin yang merupakan Hasil Keputusan Bersama 

(SKB) Menteri Agama serta Menteri Pendidikan dan Kebudayaan RI Nomor: 158 

tahun 1987 dan Nomor: 0543b/U/1987. 

Huruf  

Arab  

  

Nama  

  

Huruf Latin  

  

Keterangan  

  Alif  Tidak dilambangkan  Tidak dilambangkan ا 

  B  B  Be ب 

  Ta‟  T  Te ث 

  Sa‟  S  es (dengan titik di atas) ث 

  J  J  Je ج 

  Ha  H  ha (dengan titik di bawah) ح 

  Kha‟  Kh  ka dan ha خ 

  Dal  D  De د 

  Zal  Z  zet (dengan titik di atas) ذ 

  Ra‟  R  Er ر 

  zai  Z  Zet ز 

  Sin  S  Es ش 

  syin  Sy  es dan ye ش 

  sad  S  es (dengan titik di bawah) ص 

  dad  D  de (dengan titik di bawah) ض 

  ta‟  T  te (dengan titik di bawah) ط 

  Za  Z  zet (dengan titik di bawah) ظ 

  ain  „  koma terbalik di atas„ ع 

  gain  G  Ge غ 

  Fa  F  Ef ف 

  qaf  Q  Qi ق 

  kaf  K  Ka ك 
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  Lam  L  El ل 

  mim  M  Em م 

  nun  N  En ى 

ّ  waw  W  W  

ٍ  ha‟  H  Ha  

  hamzah  `  Apostrof ء 

  ya‟  Y  Ye ي 
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