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ABSTRAK 

INTAN MARDIYAH, NIM 2008305012, “Efektivitas Pemberdayaan Dalam 

Meningkatkan Keterampilan Pada Warga Bina Sosial di Panti Sosial Bina 

Graita Belaian Kasih Kota Jakarta”. Progam Studi Pengemabangan 

Masyarakat Islam, Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Syekh Nurjati 

Cirebon, 2024.  

 Panti Sosial Bina Grahita Belaian Kasih merupakan salah satu Panti Sosial 

yang merawat dan menampung anak disabilitas intelektual atau biasa yang disebut 

tunagrahita. Panti Sosial Bina Grahita Belaian Kasih Kota Jakarta memberikan 

pendampingan berbasis keterampilan kepada anak-anak dengan gangguan 

intelektual dengan harapan bahwa anak-anak ini akan dapat berkontribusi pada 

kesejahteraan mereka sendiri dan kesejahteraan komunitas mereka saat mereka 

tumbuh dewasa karena di panti ini warga binaan diberikan berbagai pelatihan dan 

keterampilan yang dapat meningkatkan kualitas sumber daya manusia bagi warga 

binaan. 

Berdasarkan latar belakang masalah pertanyaan yang diajukan oleh peneliti 

yaitu: 1) Bagaimana proses pemberdayaan peningkatan keterampilan pada 

kelompok tunagrahita di Panti Sosial Bina Grahita Belaian Kasih Kota Jakarta ? 2) 

Bagaimana hasil pemberdayaan dalam meningkatkan keterampilan pada warga 

bina sosial di Panti Sosial Bina Grahita Belaian Kasih Kota Jakarta ? 3) Bagaimana 

efektivitas Panti Sosial Bina Grahita Belaian Kasih dalam meningkatkan 

pemberdayaan keterampilan pada kelompok tunagrahita Kota Jakarta ? 

Hasil penelitian menunjukan bahwa 1) proses pemberdayaan warga bina 

sosial yang dilaksanakan di Panti Sosial Bina Grahita Belaian Kasih terdapat enam 

tahapan dalam prosesnya, yaitu : a) tahap analisis kebutuhan. b) tahap perencanaan 

desain pelatihan. c) tahap pengelolahan pelatihan. d) tahap pelaksana pelatihan. e) 

evaluasi pelatihan. f) tahap tindak lanjut pelatihan. 2) hasil pemverdayaan warga 

bina sosial melalui pelatihan keterampilan di Panti Sosial Bina Grahita Belaian 

Kasih, data terlihat bahwa kemampuan warga bina sosial yang membangkitkan 

kesadaran akan potensi yang dimiliki warga bina sosial, Menambahkan 

keterampilan yang dilakukan oleh warga bina sosial, Menguatkan sikap, perilaku, 

dan kehidupan mandiri warga bina sosial. 3) pengukuran efektivitas perlu 

mempertimbangkan beberapa aspek dalam menilai keberhasilan suatu kegiatan atau 

aktivitas yaitu: a) pemahaman progam. b) Tepat Sasaran. c) Tepat Waktu. d) 

Tercapainya Tujuan. 

Kata Kunci: Efektivitas, Pemberdayaan, Tunagrahita  
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 Transliterasi kata-kata Arab yang dipakai dalam penyusunan skripsi ini 

berpedoman pada Surat Keputusan Bersama Menteri Agama dan Menteri 
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A. Konsonan Tunggal 

Huruf 

Arab 
Nama Huruf Latin Keterangan 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan ا

 Bâ’ b Be ب

 Tâ’ t Te ت

 Śâ’ ś es (dengan titik atas) ث

 Jîm j Je ج 

 Ḥâ’ ḥ Ha (dengan titik bawah) ح 

 Khâ’ kh ka dan ha خ 

 Dâl d De د

 Żâl ż ze (dengan titik di atas) ذ

 Râ’ r Er ر

 Zâi z Zet ز

 Sîn s Es س

 Syîn sy es dan ye ش

 Șâd ș Es (dengan titik di bawah) ص
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 Ḑâd ḑ De (dengan titik di bawah) ض

 Țâ’ ț Te (dengan titik di bawah) ط

 Ẓâ’ ẓ Zet (dengan titik di bawah) ظ

 Ain ‘ koma terbalik di atas ’ ع

 Gain g Ge غ

 Fâ’ f Ef ف

 Qâf q Qi ق

 Kâf k Ka ك

 Lâm l ’el ل

 Mîm m ’em م

 Nûn n ’en ن

 Wâw w W و

 Hâ’ h Ha ه

 Hamzah ’ Apostrof ء

 Yâ’ y Ye ي

 

B. Konsonan Rangkap karena Syaddah Ditulis Rangkap 

 ditulis Muta’addiddah متعددة 

 ditulis ‘iddah عدة 

 

C. Tâ’ marbûțah 

 Semua tâ’ marbûțah ditulis dengan h, baik berada pada akhir kata tunggal 

ataupun berada di tengah penggabungan kata (kata yang diikuti oleh kata 

sandang “al”). Ketentuan ini tidak diperlukan bagi kata-kata Arab yang sudah 
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terserap dalam bahasa indonesia, seperti shalat, zakat, dan sebagainya kecuali 

dikehendaki kata aslinya. 

 ditulis ḥikmah حكمة 

 ditulis ‘illah علة

 ditulis karâmah al-auliyâ كرامةالاولياء 

 

D. Vokal Pendek dan Penerapannya 

----  َ  --- Fathah ditulis A 

----  َ  --- Kasrah ditulis i 

----  َ  --- Dammah ditulis u 

 

 Fathah ditulis fa’ala فَ عَلَ 

 Kasrah ditulis żukira ذكُِرَ 

 Dammah ditulis yażhabu يَذْهَبُ 

 

E. Vokal Panjang 

1. Fathah + alif ditulis â 

 ditulis jâhiliyyah جاهليه 

2. Fathah + ya’ mati ditulis â 

 ditulis tansâ تنسى 

3. Kasrah + ya’ mati ditulis î 

 ditulis karîm كريم

4. Dammah + wawu mati ditulis û 

 ditulis furûḑ فروض

 

F. Vokal Rangkap 
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1. fathah + ya’ mati ditulis ai 

 ditulis bainakum بينكم 

2. fathah + wawu mati ditulis au 

 ditulis qaul قول

 

G. Vokal Pendek yang Berurutan dalam Satu Kata Dipisahkan dengan 

Aposrof 

 ditulis A’antum اانتم 

 ditulis U’iddat اعدت 

 ditulis La’in syakartum لىٔن شكرتم

 

H. Kata Sandang Alif + Lam 

1. Bila diikuti huruf Qomariyyah maka ditulis dengan menggunakan huruf 

awal “al” 

 ditulis Al-Qur’ân القرأن 

 ditulis Al-Qiyâs القياس 

 

2. Bila diikuti huruf Syamsiyyah ditulis sesuai dengan huruf pertama 

Syamsiyyah tersebut 

 ’ditulis As-Samâ السماء 

 ditulis Asy-Syams الشمس

 

I. Penulisan Kata-kata dalam Rangkaian Kalimat 

 Ditulis menurut penulisannya 

 ditulis Żawi al-furûḑ ذوى الفروض

 ditulis Ahl as-sunnah اهل السنة 
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